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Rodzinny Turniej EKologiczny - konkurs inny niz wszystkie

Anna Zatwarnicka
doradca metodyczny biologii
Powiatowy Zespot Szkoét nr 3, Wejherowo

Od pewnego czasu zauwazytam, ze konkursy dla uczniéw staty sie przymusem, a
nie atrakcyjng formg sprawdzenia wiadomoSci czy po prostu sprawdzenia siebie.
Konkursowicz kojarzony jest najcze$ciej z bardzo dobrymi stopniami, szerokim zakresem
wiedzy albo z ograniczonymi do konkretnej dziedziny zainteresowaniami. Uczniowie tacy
s3 najczesciej rozchwytywani przez nauczycieli réznych przedmiotéw. Budzi to w nich
przesyt, nieche¢, czesto rodzi trudnosci z wygospodarowaniem czasu na tego rodzaju
aktywnos$ci. Mnogo$¢ zaje¢ dodatkowych w czasie wolnym od nauki w dzisiejszych
czasach bardzo mocno ogranicza dodatkowe przygotowania. Jako nauczycielowi coraz
trudniej jest mi znalez¢ i zacheci¢ uczniéw do udziatu w tego rodzaju zmaganiach.

Pomyst na Rodzinny Turniej Ekologiczny zrodzit sie w mojej gtowie w zwigzku z
checig pobudzenia do konkursowej aktywnosci szczegélnie tych uczniéw, ktérzy nie mieli
mozliwos$ci sprawdzenia sie w zadnej rywalizacji. Moim marzeniem byto zobaczy¢ na
konkursie uczniéw zamknietych w sobie, wstydzacych sie, maloméwnych oraz tych z
réznymi kompleksami, zwtaszcza zwigzanymi z zasobem posiadania niewielkiej wiedzy.
»Rodzinno$¢” w konkursie polegata na zacheceniu przez ucznia mojej szkoty cztonka
swojej rodziny do sprébowania sit w zmaganiach konkursowych. I tak naprawde ta
,rodzinno$¢” jest kluczem do sukcesu. Ucieszyto mnie, kiedy w pierwszej edycji liczba
rodzin przekroczyta 10. Z kazda kolejng edycja byto ich coraz wiecej, az dosztam do
momentu, kiedy musiatam realizowa¢ go w dwoch turach. Moje marzenie spetnito sie. Do
zmagan zglaszali sie uczniowie, na ktérych mi najbardziej zalezato. Pojawili sie ci
nieSmiali, skryci w sobie, ktéorym nigdy nie starczytoby odwagi, aby zmierzy¢ sie w
pojedynke z innymi uczestnikami turnieju. Obecno$¢ drugiej osoby, na dodatek cztonka
rodziny : mamy, siostry, taty, dziadka, pozwolito im naby¢ pewnosci siebie. Uczestnikami
turnieju okazali sie tacy uczniowie, ktérzy nie osiagaja wysokich wynikéw w nauce, a
udzial cztonka rodziny zwiekszyt ich mozliwo$¢ zdobycia nagrody. Uwazam ten fakt za
ogromny sukces, poniewaz turniej pomdgt uczniom nabra¢ wiary we witasne sity i
mozliwosci.

Turniej okazat sie bardzo trafnym dziataniem dydaktycznym. Wiele rodzin po raz
pierwszy sprobowato swoich sit w pozytywnej rywalizacji z innymi. Turniej okazat sie dla
rodzicow mozliwo$cig spedzenia wolnego czasu w szkole w innym sposéb niz tylko na
zebraniach czy konsultacjach z nauczycielami. Zapoznali sie oni z innymi rodzicami,
skorzystali z mozliwo$ci sympatycznej formy spedzenia czasu ze swoim dzieckiem,
bratem, wnukiem. Sprawdzili swoje umiejetnosci pracy w druzynie oraz ksztattowali
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umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, sukcesem i porazka. Uczestnicy poszerzyli
wiedze dotyczaca dziatan proekologicznych, pomogto im to wprowadzi¢ pozytywne dla
Srodowiska zachowania w swoich gospodarstwach domowych.

Warto réwniez wspomnie¢ o waznej cesze wychowawczej Rodzinnego Turnieju
Ekologicznego. Udato mi sie wilaczy¢ w przygotowania szeroka rzesze uczniow.
Czynnosci, jakie wykonywali, byty zwigzane z przygotowaniem stanowisk, rozdawaniem
kart odpowiedzi, odmierzaniem czasu, ale réwniez wskazywaniem drogi przybytym na
turniej. Pomoc w organizacji uruchomita w nich kreatywnos$¢, che¢ do dziatania i
odpowiedzialno$¢. Uczniowie ci poczuli sie gospodarzami imprezy, promowali swoja
szkote i starali sie jak najlepiej jg reprezentowac.

Jako organizatorce turniej pomo6gt mi w zacie$nieniu wspdipracy z uczniami i
cztonkami ich rodzin. Mogtam doskonali¢ swoéj warsztat pracy i rozwija¢ kompetencje
zawodowe. Poprzez organizacje tak duzego przedsiewziecia zdobytam doswiadczenie i
umiejetnosci. No i oczywisScie spetnitam swoje marzenie zwigzane z rozbudzeniem w
uczniach checi do aktywnos$ci konkursowej i zdrowej rywalizacji. Z tego jestem
najbardziej dumna.

Cele organizacji Rodzinnego Turnieju Wiedzy:

- motywowanie nieSmiatych uczniéw oraz tych ze stabszymi wynikami do udzialu w
zmaganiach

- motywowanie uczniéw do nauki poprzez wprowadzenie elementu zabawy,
wspo6tzawodnictwa

- zainteresowanie uczniow i cztonkéw ich rodzin sprawami ekologii

- budzenie szacunku do przyrody i dbania o wtasne srodowisko

- ksztattowanie umiejetno$ci pracy w grupie

- zaangazowanie uczniéw w sprawy ekologiczne, z przez to ksztaltowanie postawy
proekologicznej wsréd uczestnikow turnieju

- zaspokajanie potrzeby spedzania czasu w rodzinnej atmosferze

- zapewnienie uczestnikom wspolnej zabawy

- stworzenie okazji do przezywania i okazywania dobrych emocji

- zaangazowanie cztonkdw rodzin w zycie szkoty.

Przebieg Rodzinnego Turnieju Wiedzy:

Do ekologicznych zmagan przystapili chetni uczniowie wraz z petnoletnim
cztonkiem swojej rodziny.

W pierwszej czeSci spotkania, ktéra odbywata sie w sali lekcyjnej, uczestnicy
zapoznali sie z zasadami i przebiegiem turnieju. Za pomocg krétkiego filmu
przedstawitam, jak nasze zachowania w zyciu codziennym wptywaja na srodowisko.

Druga cze$¢ turnieju odbywata sie na holu szkoty. Znajdowato sie tam osiem
stanowisk, do ktorych przypisana byta tawka i dwa krzesetka. Kazde stanowisko zostato
oznaczone numerkiem, ktéry odpowiadal numerowi zadania na karcie odpowiedzi. Na
tawce znalazta sie instrukcja i materiaty potrzebne do rozwigzania zadania. Stanowiska



zostaty ustawione w okregu po to, aby po uptywie wskazanego czasu uczestnicy mogli
rotacyjnie przemieszczac sie w celu rozwigzania kolejnego zadania.

Otrzymawszy karte odpowiedzi, musieli na nig nanie$¢ rozwigzania, odpowiadajac
poprawnie na réznorodne pytania. Na zapisanie w karcie rozwigzan poszczegdlnych
zadan dwuosobowe druzyny miaty 5 minut.

Po przejsciu przez wszystkie stanowiska uczen wraz z osoba towarzyszaca
przechodzit do sali lekcyjnej, gdzie czekata na niego stodka niespodzianka wraz z cieptym
napojem. W czasie oczekiwan na wyniki uczestnicy dzielili sie swoimi spostrzezeniami na
temat trudnos$ci, jakie musieli pokona¢ w czasie zmagan konkursowych, wymieniali sie
odpowiedziami oraz wspoélnie zapewniali o rados$ci z przebywania razem.

Podczas podsumowania i ogtaszania wynikow podkre$latam, Ze tak naprawde nie
licza sie miejsca czy rywalizacja, ale che¢ spedzenia czasu z najbliZzszymi na terenie szkoty.

Zachecam do organizowania tego rodzaju przedsiewzie¢, bo na pewno istnieje taka
potrzeba wsrdd uczniéow Panstwa szkoty.

Stanowisko 1:

%
j EKOLOGICZNE ZNAKI.

Ponizej znajdujq sie ekologiczne znaki czesto spotykane na réznych produktach.

Rozszyfrujcie ich znaczenie.

d

i y 3
|

A B C

Stanowisko 2:

(2
y EKOLOGICZNY DOM.
Wymiericie cztery sposoby oszczedzania energii w gospodarstwie domowym.
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Stanowisko 3:

{ SEGREGACJA.

Na stole znajdujq sie rézne odpady. Waszym zadaniem jest je posegregowac. Napiszcie

jak je przygotujecie i do jakich pojemnikéw wrzucicie.

Kaszel
towarzyszacy infekcjom
gomych drag eddechowych

00 ml

white tea*
Raspberry

&

20
A B C
Stanowisko 4:
< EKO-KRZYZOWKA.

Rozwiqzcie krzyzéwke. Odpowiedzi prosze nanies¢ na karte odpowiedzi.



Poziomo:

3. Rozdzielanie réznorodnych odpadow.
6. Zagospodarowanie odpadow organicznych np lisci w celu
ponownego przetworzenia.
8. Oszczedzamy ja, gaszac Swiatlo.
9. Miejsce do ktorego trafiajg odpady.
10. Wrzucane do zielonego pojemnika.

Pionowo:
1. Musimy ja chroni¢ aby zy¢.
2. Zuzyte lub przeczytane gazety przeznaczone do przetworzenia.
4. Drukujac dwustronnie, zuzywamy go mniej.
5. Ponowne wykorzystanie odpadéw.
7. Osoba zaangazowana w ochrong srodowiska.

Stanowisko 5:

< EKO-PUZZLE.

W ciqgu 5 minut postarajcie sie utoZy¢ puzzle. Po uptywie czasu policzcie ile puzzli
pozostato i wpiszcie jq na karte odpowiedzi.

OSZCZEDZAJ) WODE " . §:
| CHRON SRODOWISKO Q& i

Stanowisko 6:

( EKOLOGICZNA WYKRESLANKA.



Odszukajcie ponizsze stowa i wykresicie je.

SMOG
REZERWAT
KOMPOST
EKOLOGIA
PLASTIK
PARK
UTYLIZACJA
Stanowisko 7:
%
:7 ) EKO-KALENDARZ.
Dopasujcie nazwy swiqt do daty w jakim przypada.
1. Swiatowy Dzieri Ziemi A. trzecia sobota wrzesnia
2. Sprzqtanie Swiata B. ostatnia sobota marca
3. Godzina dla Ziemi C. 22 kwietnia
4. Dzien bez samochodu D. 22 wrzesnia
5. Swiatowy Dzierit Ochrony Srodowiska E. 5 czerwca

Stanowisko 8:
((3? )
j ROZKLAD SMIECI.

Utéz odpady zaczynajqc od tych, ktére najkrdcej bedg w naszym Srodowisku.



SZKtO

BIOODPADY PAPIER

REKLAMOWKI  NIEDOPALKI

=



Rodzinnhy Turhie)
EKOolOogiCzhy

Karta oqpowsedzs




Stanowisko 1: EKOLOGICZNE ZNAKI

Stanowisko 2: EKOLOGICZNY DOM.

%

L

Stanowisko 3:

%

A-pojemnik ......cocevnvinens ; PrEVEOLOWANIE! (vevvveee e se e v s seeeessssssssss e
B - pojemnik .....c.ccoeeveree ; PrZVEOTOWANIE! 1oviireieiiecvesessesesee e e s ssssssssssssrns sssne

C-pojemnik ......ccoeervernen ; PTZVZOTOWANIE: 1ovviriirsininenenesssssss s s ssssssssssssssnsse
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Stanowisko 4: EKO- OWKA

e

............ J 3 pkt
]
— —
[
- -
[ —
i [
L
Stanowisko 5: EK0-PUZZLE
........... / 3 pkt

Pozostalo nam ......... puzzli

11



Stanowisko 6: EKOLOGICZNA WYKRESLANKA

o) 3
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Stanowisko 7: EKO0-KALENDARZ

Stanowisko 8 ROZKLAD SMIECI.

e
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~Pedagogika C. Freineta - praktyka w codziennosci szkolnej i
online” - wywiad z Martyng Tarnowska, nauczycielka
prowadzacg innowacyjng klase freinetowska

Anna Zieba
Doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

We wspobtczesnej edukacji coraz silniej widoczna jest zmiana. Konieczno$¢
rewolucji dostrzega juz wieksza liczba nauczycieli, rodzicow, ale przede wszystkim
potrzebna jest ona nowemu pokoleniu. Zmieniajacy sie $wiat wymusza na wszystkich
podjecie radykalnych krokéw, by szkota stata sie miejscem ciekawym, oczekiwanym i
ksztatcacym, nie tylko pod wzgledem posiadanej wiedzy, ale przede wszystkim
umiejetnosci, ktére przydadza sie w codziennym zyciu.

Obecny $wiat wymaga: samodzielno$ci, twoérczos$ci, umiejetnosci radzenia sobie
z problemami, przy rownoczesnym celebrowaniu sukceséw. Wtasciwa, krytyczna ocena
sytuacji, wnioskowanie, to kompetencje naszych czaséw.

Jak pomagac¢ uczniom w nowej rzeczywistosci? Jak tworzy¢ procesy edukacyjne,
by wspomoc ich w ich rozwoju, odnaleZ¢ ich potencjat?

W ostatnim czasie zainteresowatam sie pedagogika Celestyna Freineta, ktdra
moze sta¢ sie kluczem do sukcesu. W tym roku mija 100 lat, kiedy Celesyn Freinet
rozpoczat prace jako nauczyciel w matej miejscowosci Bar sur Loup. To tu stworzyt szkote
,otwartg na zycie”.

Gtownym zatozeniem tej pedagogiki jest wszechstronny rozwéj dziecka, jego
naturalny sposéb zycia, potrzeby, mozliwosci. Indywidualno$¢ i odrebno$¢ sa tu
warto$ciag. Autentyczna osobowo$¢ dziecka ksztaltowana jest poprzez naturalne
elementy zycia, podczas tworzenia i dosSwiadczania. Celestyn Freinet, pedagog,
nauczyciel- praktyk, stawiat na indywidualizacje w procesie wychowania i nauczania, co
umozliwia rozwdj uzdolnien. Ten francuski nauczyciel byt zainteresowany naukami
przyrodniczymi, co miato duzy wptyw na jego pedagogike. Swoja uwage kierowat na
rozwoj dziecka. Tematy zaje¢, metody i techniki realizacji zawsze dobierat do ich potrzeb.
Tak tez powstata pierwsza technika pracy C. Freineta - swobodny tekst o wyscigu
$limakow, ktory zorganizowat jeden z uczniéw w klasie. W jego szkole powstata rowniez
drukarnia, by uczniowie mogli drukowa¢ swoje swobodne teksty i wysyta¢ je do
korespondentéw. Freinet mawiatl bowiem, Ze praca musi by¢ umotywowana.

Dziatania Freineta poczatkowo odbierane byty bardzo krytycznie. Opor ze strony
wladz os$wiatowych, niezrozumienie przez rodzicow swoich ucznidéw, ktérzy z
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dezaprobata przygladali sie dzieciom i nauczycielowi, kpiny kolegéw i kolezanek-
nauczycieli, ktorzy nie rozumieli celowos$ci dziatan Freineta, uznajgc je za umniejszanie
rangi zawodu nauczyciela. A Freinet zwyczajnie oddat glos dzieciom i wprowadzit
samorzadno$¢. Krytycyzm otoczenia nie zniechecit jednak Freineta. Widziat efekty swojej
innowacyjnej pracy z uczniami, doskonalit jg i inspirowat pojedynczych nauczycieli.
Wkrotce zatozyt organizacje ICEM, sieciujacg nauczycieli- innowatoréw Ecole Moderne,
ktérzy zaczeli stosowac jego metody i techniki pedagogiczne. Organizowat kongresy
o$wiatowe, letnie szkoty i warsztaty, wydat setki artykutéw i ksigzek.

Pod koniec lat pie¢dziesigtych XX wieku takze w Polsce ma swoéj poczatek ruch
freinetowski. Zapoczatkowata go dr Halina Semenowicz, kierowniczka Szkoty
Sanatoryjnej w Otwocku, ktéra razem z grupg nauczycielek zaczeta wprowadzac¢ techniki
Freineta. Otrzymata duze wsparcie z wielu oSrodkéw metodycznych w kraju. W 1992
roku Polskie Stowarzyszenie Animatoréw Pedagogiki Celestyna Freineta zostato
zarejestrowane i formalnie zaczeto swojg dziatalnos¢. Od tego czasu wielu pedagogdéw -
innowatoréw zainteresowato sie metodami i technikami Freineta. Wiele szkot i
przedszkoli w Polsce opiera swoje dziatania na pedagogice ,,otwartej na zycie”.

Pragne Panstwa zaprosi¢ na rozmowe z Martyng Tarnowska, nauczycielky
edukacji wczesnoszkolnej, ktéra miata w sobie wiele odwagi, by sprzeciwi¢ sie
istniejagcym zasadom i przyjetym kanonom nauczania tzw. ,,szkoty pruskiej”. Odrzucita
podreczniki, w zamian proponujac uczniom techniki freinetowskie, jako element
realizowanej przez nig koncepcji pedagogicznej Celestyna Freineta. Podaza za swoimi
uczniami, bedac ich przewodnikiem, animatorem, nauczycielem - cieniem, partnerem
wspotdziatajacym, osobg inspirujaca, wzbudzajaca ciekawos¢ i che¢ do dziatania.

Martyno, skad potrzeba zmiany sposobu nauczania? 1 dlaczego wybér padt

wladnie na pedagogike Celestyna Freineta?

Juz podczas studiéw na Uniwersytecie Gdanskim wiedziatam, Ze nie chce uczy¢ tak,
jak niegdys$ moi nauczyciele. Nie chce powiela¢ ich btedéw. Przyczynity sie do tego zajecia
z prof. Dorotg Klus- Stanskg oraz przedmiot , Alternatywne metody nauczania”. Podczas
tych zaje¢ poznatam wszystkie metody osadzone w nurcie Nowego Wychowania oraz
demokratyczng szkote Summerhill. Poczutam, Ze to jest moja droga i zapragnetam innej
edukacji dla moich uczniéw.

Kiedy poznatam Freineta i jego historie, nauczyciela- praktyka, ktérego koncepcja
zrodzita sie z codziennej praktyki nauczycielskiej, bacznej obserwacji dziecka, podazania
za jego zainteresowaniem, oddajgc uczniom prawo samostanowienia o sobie, kierujac sie
naturalnymi prawami dziecka, wiedziatam, Ze jest to pedagogika dla mnie. Ecole Moderne,
stosowanie technik freinetowskich nie wymaga zadnych naktadéw finansowych,
certyfikatdbw, opatentowanych narzedzi i pomocy dydaktycznych.. Freinet silnie
postulowat, aby jego pedagogika byta dostepna dla wszystkich uczniéw.
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Zaczetam wiec szuka¢ Freineta w Polsce, w mojej okolicy. Znalaztam freinetowska
grupe gdanska, do ktérej teraz naleze. Tam zaczelam ,doswiadcza¢ Freineta” i
wprowadzac to, czego dowiedziatam sie z ksigzek. Obecnie juz 8 rok prowadze klase
freinetowska.

Wiemy, ze pedagogika Frieneta skierowana jest na indywidualny rozwo6j ucznia.
Daje ona mozliwo$¢ dziecku ,aby mogto przezwyciezy¢ trudno$ci i zaspokoi¢ swoja
potrzebe poczucia mocy ” (C. Freinet).

Jakie Ty stosujesz techniki w swojej codziennej pracy? Na czym one polegaja? Co

one wnosza w rozwoj dziecka?

Techniki kojarzg nam sie z jakim$ sposobem. Natomiast wedtug Freineta technika
obejmuje cato$¢ zycia i dziatalnosci klasy. Sg to spawy finansowe Kklasy, przestrzen w
jakiej obcujemy, pomoce naukowe, rozwdj fizyczny, moralny, intelektualny, emocjonalny
w obrebie S$rodowiska spotecznego. Dostosowanie i tworzenie materiatow
dydaktycznych odpowiadajacych potrzebom dziecka.

Uwazam, Ze warto zaczyna¢ od swobodnego tekstu, bo ta technika jest tak
uniwersalna i obszerna, a przy okazji bardzo owocna i potrzebna uczniom. Widze jak moi
uczniowie rozkwitaja. Jak nieSmialy kiedy$ Karol, poczatkowo rysujac, gdy nie potrafit
jeszcze pisaé, tworzy swobodny test, ktory potem zostaje wybrany przez klase jako
najlepszy, staje przed kolegami i kolezankami, i z dumng go odczytuje gto$no intonujac...
Widze, jak uczniowie otwieraja sie w swobodnych tekstach, piszac o swoich matych -
wielkich problemach, wcielajgc swojg rodzinke w $wiat roslin i zwierzat. Ta swobodna
ekspresja stowna, niczym nieograniczona, jest im niezwykle potrzebna. MoZna pisac o
wszystkim! Widze jak Kamil, ktéremu nauka matematyki nie idzie najlepiej, ale za to, gdy
siega po miotek i kawatek drewna, potrafi z taka pasjg i btyskiem w oku opowiadac klasie
o tym, co stworzyt podczas tygodnia pracy w szkole, Ze to wtasnie jest jego sukcesem. Jego
arcydzielem. Bo kazda jednostka potrzebuje sukcesu. Centralng osig w klasach
freinetowskich sa zainteresowania uczniéw, motywacja i przede wszystkim pracy. Bo
dzieci uwielbiajg pracowa¢, uczy¢ sie, odkrywaé, badac. I trzeba im stworzy¢ takie
srodowisko, tak zorganizowac zycie w klasie, zastanowi¢ sie z pomocg jakich technik
szkota moze najlepiej dotrze¢ do uczniéw, aby zapewni¢ im maksimum rozwoju i
sprawnosci. A tu z pomocg przychodza naturalne metody nauczania i pedagogika
naturalna, ktérej Freinet byt oredownikiem. Bo tylko taka wiedza - mawiat Freinet -
»Zywa, zdobywana i przezywana - staje sie czynnikiem rozwoju osobowosci, wptywa na
myS$lenie i dziatanie ludzkie”.

Planujgc prace z uczniami opieram sie¢ na wspomnianym swobodnym tekscie.
Przygotowuje na jego bazie materiat dla ucznia, zastepujacy ,¢wiczeniowke”- catg
gramatyke jezyka polskiego, interpunkcje i ortografie. Swobodny tekst jest wspdlnie
poprawiany w klasie, a nastepnie staje sie Swietng bazg do budowania kompleksu
zainteresowan, dos$wiadczen poszukujacych, sprawnos$ci - kolejnych technik
freinetowskich.
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Inng technika, ktorag stosuje w klasie juz od zerowki jest referat. Nie jest to referat,
ktéry pamietamy z naszych lekcji. Zajecia prowadzg same dzieci. Czesto jeszcze nie
potrafig pisa¢i czytad, a stojg przed klasg i z ogromnym zaangazowaniem opowiadajg o
np. o swoich pasjach . I nawet nieSmiaty Wojtek, kiedy méwi o pitce noznej, w ktéra gra,
albo o dinozaurach, ktérymi sie fascynuje, staje sie ekspertem. Widze, jak dzieciaki
rozkwitajg, zaczynajg wierzy¢ w swoje mozliwosci, odkrywajg talenty i jestem pewna, ze
nie zauwazytabym tego, gdybym pracowata w standardowy sposob.

W pedagogice Freineta technik i metod jest wiele - swobodny tekst, sprawnoSci,
korespondencja miedzyszkolna, majsterka, i wiele innych. Dla mnie jednak najwazniejszy
jest klimat, relacje, ktore buduja klase.

Nawiazujac do Twoich stéw - ,najwazniejszy jest klimat w klasie”, czy Twoim
zdaniem role odgrywa osobowos$¢ nauczyciela? Z tego, co mi wiadomo, jeste$§ osoba
bardzo $ci$le zwiazana z przyroda, mieszkasz na wsi, jeste$ wegetarianka. Mam wrazenie,

ze ta pedagogika zvje w Tobie, a Ty zvjesz w niej. MyS$le, ze to jest jedna z przyczyn, Ze z
taka naturalna lekkoscia przekladasz te filozofie na zajecia edukacyjne w swojej klasie.

Rzeczywiscie ta pedagogika jest mi bardzo bliska. Widze, jak bardzo dzieciom
potrzebna jest natura, ale nie tylko natura $rodowiska, ale naturalne prawa dziecka.
Pedagogika Freineta zrodzita sie z potrzeby. U mnie jest podobnie. Kiedy dostatam pakiet
edukacyjny w mojej pierwszej klasie, w ktorej kazde dziecko niosto ze sobg inny bagaz
dos$wiadczen, z kompletnie réznymi umiejetno$ciami, z inng wrazliwos$cia, z innymi
emocjami. Nagle okazato sie, ze ja tych wszystkich moich uczniéw mam uczy¢ doktadnie
tego samego, z tych samych ksigzek, wypeiniajac te same ¢wiczenia, krok po kroku, strona
po stronie. Popatrzytam na zaméwione pakiety edukacyjne, na wyeksponowane prace
plastyczne - wierne kopie pokazanego przeze mnie wzoru, zeszyty do Kkaligrafii z
zapisanymi trzema linijkami zdania ,,domy, dymy, damy”, zadaniami w ¢wiczeniach, gdzie
uczen wpisuje w luke jedng, wtasciwa odpowiedZ zadania. Zaczetam sie zastanawiac,
gdzie tu jest kreatywno$¢?! Gdzie jest ta naturalna potrzeba ucznia?

U dzieci naturalno$¢ jest bardzo widoczna. One moéwia, krzycza, przezywaja.
Gdybym pracowata na standardowych narzedziach, zapewne nigdy nie ustyszatabym tego
pelego zachwytu gtosu. Dzieci uwielbiajg odkrywac bada¢, pracowac, eksperymentowac
i moim obowigzkiem jest zorganizowanie takiego miejsca, zZycia w Kklasie, Zzeby dotrze¢
do kazdego ucznia. Dzieci nam ufajg, teraz my musimy zaufa¢ dzieciom!

PowiedzialaS wcze$niej o Kkilku technikach, ktére stosujesz w swojej Kklasie.

Ktéra z tych technik jest najblizsza uczniom?

Wszystkie.

Poniedziatki to nasze -,,Co stycha¢?”, narada klasowa i planowanie pracy - idea twoérczej,
kolektywnej, samorzadnie zorganizowanej pracy. W ciggu tygodnia dzieci majsterkuja,
tworzg prace plastyczne wg swojego pomystu, pisza swobodne teksty, listy do
korespondentéw, prowadzg referaty- lekcje, zdobywaja sprawnosci, rozwigzuja zadania
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z fiszek autokorektywnych i prowadzacych, wykonuja wybrane przez siebie
odpowiedzialnos$ci (zajmujg sie m.in. ogrédkiem szkolnym, klasowg biblioteczka itd.).
Kazda mozliwg chwile spedzamy w naturze, ktéra stwarza ogrom mozliwosci do nauki i
eksplorowania $wiata. Tydzien konczymy prezentacja wytwordow, prac dzieci i narada
klasowa. To state elementy naszego zycia klasowego i jesli ktéregos zabraknie, uczniowie
odczuwaja jego brak.

Na jakie trudnosci napotykatas i by¢é moze napotykasz w swojej pracy?

Poczatki byty bardzo trudne, poniewaz wielu nauczycieli nie widzi potrzeby
zmiany. Rezygnacja z podrecznika, ¢wiczen, codziennych prac domowych- statych
elementéw szkoly, nie s3 odbierane jako co$ normalnego. Na szczeScie szkota,
przedszkole, w ktérym zaczetam prace, a p6zniej szkota, to miejsce, ktore dale duzo
swobody nauczycielowi. Nie zaczetam od totalnej rewolucji (chociaz zadziata sie ona w
mojej nauczycielskiej gtowie ), ale od matych kroczkéw. A tak naprawde od rodzicéw.
Opowiedziatam im o Freinecie, o filozofii jego pedagogiki. Zaczetam rozmawia¢ z nimi o
tym, dlaczego chce innej edukacji i co ona da ich dzieciom. Teraz nie musze juz
przekonywac o stusznosci swoich wyboréw, wida¢ to po moich uczniach kazdego dnia. |
rodzice widza te swoje rozkwitajgce pociechy. Moje spotkania z rodzicami nie sg wymiang
informacji, sg spotkaniami opartymi na relacjach. Przybieraja one ksztaltt warsztatow, bo
na kazdym spotkaniu przygotowujemy pomoce dydaktyczne dla uczniéw, akcje klasowe
i szkolne, wymieniamy sie pomystami.

Bardzo waznym jest, aby nie by¢ samotnym w zmianie, nie by¢ samotnym zaglem,
bo w koncu mozna utong¢. Ja nadal napotykam na swojej drodze problemy, a nawet
miewam watpliwosci, przeciez nikt nie jest nieomylny, ale mam grupe wsparcia. Chodzi o
to, aby sie sieciowa¢, spotyka¢, nawet wirtualnie, po to, aby rozmawia¢ o watpliwo$ciach,
ktopotach, btedach. Aby uczy¢ sie od siebie.

A czy nie boisz sie o przyszlo$¢ swoich uczniéw? Niebawem zakoncza etap edukacji

wczesnoszkolnej i znajda sie w klasie czwartej, w ktérej zetkng sie z innymi metodami
pracy?

Mysle, Ze sg bardzo samodzielne. Bedzie im trudno, bo one nie znajg innej edukacji
i zderza sie z pruskim modelem nauczania, ale nastgpi to dopiero w czwartej klasie. Mysle,
Ze moim prezentem dla nich, jest to, Ze do tej pory nie poznaty nudnej, Zmudnej, trudnej
nauki. Niestety w starszych klasach zanika btysk w oku u wiekszos$ci uczniéw, poniewaz
nie maja czasu na realizacje zadan ,poza podrecznik”. Widze, jak owocne bytaby
mozliwo$¢ kontynuacji edukacji ,po freinetowsku” w klasach starszych, to sie dzieje w
niektérych szkotach. Na szczeScie mogtam pokaza¢ moim uczniom inng edukacje, ale
przede wszystkim da¢ im moc sprawczg i wiare we wiasne mozliwos$ci. To swoisty, silny
trzon, ktéry pomoze sprosta¢ nowym wyzwaniom. To madrzy uczniowie i szybko sie
przyzwyczaja do nowych realiow. Moge doda¢, ze ich losy bywaja rézne. Jesli nie
kontynuuje sie pedagogiki freinetowskiej, to rzeczywiscie wiele talentéw mozna
zmarnowac, ale réwniez dzieki niej wiele talentéw rozkwita. Moze nie mieliby na to
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szansy, gdyby nie nauka w Kklasie freinetowskiej. Niewatpliwym atutem jest fakt, ze
uczniowie w tych klasach sg niezwykle ze sobg zzyci, bardzo samodzielni, zorganizowani
i umiejacy samodzielnie szuka¢ wiedzy.

Czy z pelnym przekonaniem polecisz te metode nauczycielom? Jesli nie cala, to

moze jej elementy, wybrane techniki?

Nie kazdemu. Radzitabym zacza¢ od zmiany myslenia, przewarto$ciowania
pewnych elementéw i zastanowienia sie — po co? I czy to ma sens? Jesli tak, to przede
wszystkim ,zaufajcie dzieciom”. Punktem wyj$cia w planowaniu pracy dydaktyczno-
wychowawczej jest wszystko to, co wigze sie z Zyciem uczniéw, co budzi ich
zainteresowanie. Ten sposéb uczenia, daje kazdemu uczniowi szanse na odniesienie
sukcesu. Stosowanie technik freinetowskich nie wymaga zadnego naktadu finansowego,
nie musisz mie¢ certyfikatow, pozwolen, sygnowanych pomocy dydaktycznych.
Wystarczy, Ze zmienisz mys$lenie o dziecku, o szkole, o sobie i dasz szanse dzieciom
samodzielnego dochodzenia do wiedzy.

A co do technik... To nie one s3 najwazniejsze, a stosunki. Ostatnio, podczas Forum
wymiany dobrych praktyk w Poznaniu rozmawiatam z Kati Nordman- dyrektorka jedne;j
z freinetowskich szkét w Finlandii. Zdatam sobie sprawe, jak bardzo niektérzy
nauczyciele przywigzuja sie do technik. MozZna stosowal wszystkie techniki
freinetowskie, a jednocze$nie mija¢ sie z mysla pedagogiczng Celestyna Freineta na co
dzien.

Zeby zacza¢ prace technikami freinetowskimi, trzeba najpierw pozna¢ filozofie
tej pedagogiki, dlatego polecam =zacza¢ od przeczytania ,Niezmiennych prawd
pedagogicznych”, by sie rozezna¢, jakim jestem nauczycielem? Jakiej szkoty chce dla
swoich uczniow? Czy widze sens w zmianie, czy ja i moi uczniowie jej potrzebujemy? Nie
robi¢ nic na site.

Zachecam od kontaktu z nasza freinetowska Grupa Gdanska! ©

Bibliografia:
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Krakéw 2000r

B.Luczak ,Nauczanie integralne w klasach I - I1I z wykorzystaniem technik Freineta” Oficyna Wydawnicza
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Omawianie lektury w dobie e-nauczania nieco inaczej

Krystyna Ciesielska
Doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

W zwigzku z zagroZeniem epidemicznym pandemig Covid2019 staneliSmy
praktycznie ,z dnia na dzien” przed waznym i trudnym zadaniem skutecznego nauczania.
Pozyskiwane i utrwalane kompetencje e-learningowe zapewne juz na state wpiszg sie w
zakres oczekiwanych kwalifikacji zawodowych nauczycieli i nie tylko. Nauczanie na
odlegto$¢ wpisato sie w szkolng rzeczywisto$¢, tzn. nie dotyczy tylko nauczycieli, ale i
uczniéw i ich rodzicéw. Trzeba sprosta¢ nowym wyzwaniom: dotrze¢ do kazdego ucznia,
zorganizowac kontakt z rodzicami i uczniami, przekazywac¢ materiaty i zadania do pracy
jak sie okazuje nie tylko dla dzieci, ale réwniez te metodyczne dla wspierajacych ich w
nauce rodzicow, zapewni¢ réznorodnos$¢ form szczegélnie zadba¢ o kontakt w czasie
rzeczywistym on-line w formule video konferencji, poniewaz wyzwaniem staja sie
aspekty technologiczne zwigzane z réznym wyposazeniem wychowankéw i
zré6znicowane kompetencje TIK oraz wychowawczy zwigzany z przeciwdzialaniem
skutkom izolacji i braku kontaktu ze spotecznoscig klasowa. Trzeba realizowa¢ podstawe
programowg i oceniaé, lecz nade wszystko motywowac¢, aktywizowac¢ i wspiera¢ w
samodyscyplinie systematycznego uczenia sie. Skrajnie trzeba zadba¢ wprost o sprzet dla
uczniéw. Mimo tych trudnos$ci i wyzwan nalezy dostrzec réwniez, iz My - nauczyciele
»Zaliczamy” najszybsze szkolenie TIK praktycznie w toku procesu i codziennie, by
skutecznie wspiera¢ wychowankéw, by¢ z nimi w ten trudny czas i ... realizowac
podstawe programowa.

Sposréd wielu zadan do realizacji dla ucznidow (nie tylko edukacji
wczesnoszkolnej) moze (a nawet powinno) by¢ czytanie lektury. Jak sprawdzi¢
znajomoS¢ tresci? Jak zacheci¢ do uwaznego czytania? Jak zacheci¢ do refleksji nad
tekstem? Wykorzystujac aplikacje Forms z pakietu Office 365 utozytam test sprawdzajacy
znajomos$c¢ lektury pt.: , 0 psie, ktéry jezdzit kolejg”. Nastepnie udostepniam jako zadanie
w aplikacji Teams tego pakietu Microsoft. Zachecam do korzystania z tego narzedzia. Jest
tatwe do wykonania, wciggajace réwniez nauczyciela w trakcie ,wymyslania” pytan i
odpowiedzi oraz komentarzy. Poruszanie sie po programie jest praktycznie intuicyjne, a
efekty nie do przecenienia w naszej pracy. Walorem, oprécz samej cze$ci merytorycznej
jest aspekt motywacyjny. Uczniowie chetnie rozwigzuja test, a gratyfikacje z dobrze
wykonanego zadania pozostawiajg wiele pozytywnych wrazen i emocji. W sytuacjach
jednostkowych btedéw w przestanych rozwigzaniach chetnie siegaja do Zrédet i koryguja
w kolejnych rozwigzaniach.

Z kolei statystyki do pytan sg pomocne nauczycielowi w typowaniu obszaréw,
ktére sg trudniejsze dla uczniéw i ktére warto omoéwic przy okazji kolejnego spotkania
on-line zwigzanego z omawianiem wykonania zadania i lektury.
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Przesytam link, pod ktérym znajda Panstwo gotowy test. Po wypetnieniu go przez
ucznia dostajemy informacje zwrotng z poprawnos$cig udzielonych odpowiedzi. W
zaktadce oceny przy kolejnym uczniu jest wymiar uzyskanych indywidualnie punktéw
oraz mozliwy wglad w prace. Przekazywany materiatl to oczywiscie tylko inspiracja,
mozna go dowolnie modyfikowaé, np. zmieni¢ punktacje czy dopisa¢ inne pytania
stosownie do grupy wiekowej, dla ktorej przeznaczymy ten test, dotaczac ilustracje itp.

Zycze powodzenia!
Link do testu:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=KJxAoWQUUOCnjUq_Xe08qzZZ
SACC4SFChckat-U95TRUOVU3Rko2RDVJTORVMKk04RKhEQOZXQTZSUi4u

TEST w programie i statystyki:

Lektura "O psie, ktory jezdzit kolejgq" - test!

Lektura "O psie, ktéry jezdzit koleja" (14 pkt)
Przeczytaj pytania i wskaz wtasciwg odpowiedz

1.Autorem lektury jest
(2 pkt)

“ Roman Pisarski

" Kornel Makuszyniski

© Jan Brzechwa

2.W jakim panstwie rozgrywa sie opisywana historia?
(2 pkt)

“ W Polsce

“ We Francji

© We Wtoszech

3.Jak miat na imie gtéwny bohater?
(2 pkt)

“ Puszek.

© Lampo.

“ Azor.

4.Gdzie mieszkat zawiadowca stacji?
(2 pkt)

© W Marittimie.

“ W Piombino.

© Reggio.

20



5.Kto zaopiekowat sie Lampo, gdy ten miat ztamane zebra i noge?
(2 pkt)

© Zawiadowca.

e Wiesniaczka, zona owczarza.

© Dzieci kolejarza.

6.Czy Lampo byt w stolicy Wtoch?

(2 pkt)

© Tak.

“ Nie.

O Chyba tak.

7.Jak miata na imie dziewczynka, ktérg uratowat Lampo?
(2 pkt)

© Adele.

“ Ania.

POWODZENIA !

Lektura "O psie, ktory jezdzil koleja" - statystyki rozwigzan:

Lektura "O psie, ktéry jezdzit koleja"

Liczba odpowiedzi: 23
Sredni wynik: 11.9

Analiza z pytaniami:

1. Autorem lektury jest (2 — liczba punktéw)
96% respondentow (22 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.

Wiecej szczegdtow

® Roman Pisarski 22
[ ] Kornel Makuszynski 0
® Jan Brzechwa 1
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2. W jakim panstwie rozgrywa sie opisywana historia?(2 — liczba punktéw)
91% respondentéw (21 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.
Wiecej szczegotow

® W Polsce 0 '
® We Frangji 2
® We Wloszech 21

3.Jak miat na imie gtéwny bohater?(2 — liczba punktow)
100% respondentoéw (23 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.
Wiecej szczegotow

Py Puszek 0
® Lampo 23
® Azor 0

4. Gdzie mieszkat zawiadowca stacji?(2 — liczba punktéw)
74% respondentéw (17 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.
Wiecej szczegotow

® W Marittimie 5
® W Piombino 17
o Reggio 1

5. Kto zaopiekowat sie Lampo, gdy ten miat ztamane Zebra i noge?(2 — liczba punktéw)
83% respondentow (19 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.
Wiecej szczegbtéw

Zawiadowca 3
®
® Wiesniaczka,zona 19

OwcCzarza
L

Dzieci kolejarza 1

6. Czy Lampo byt w stolicy Wtoch?(2 — liczba punktow)
61% respondentow (14 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.
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Wiecej szczegbtow

Py Tak 14 ‘

® Nie 5

® Chyba tak 4

7.]Jak miata na imie dziewczynka, ktérg uratowat Lampo?(2 — liczba punktéw)
91% respondentéw (21 z 23) odpowiedziato poprawnie na to pytanie.

Wiecej szczegbtow
® Adele 21

Ania 2

23



Awans zawodowy nauczycieli

Ewa Grzymkowska
Doradca metodyczny jezyka angielskiego
Ekspert MEN ds. awansu zawodowego nauczycieli

Rozpoczynamy serie artykutéw na temat awansu zawodowego dla nauczycieli
ubiegajacych sie o poszczegblne stopnie awansu w $Swietle aktualnych przepisow
prawnych z praktycznymi wskazéwkami i radami, w jaki sposéb przygotowac sie do
postepowan kwalifikacyjnych i egzaminacyjnych (dokumentacja i rozmowa).

Odcinek 1
Awans zawodowy nauczyciela stazysty
Rozpoczecie stazu

Nauczyciel stazysta przedkiada dyrektorowi plan rozwoju zawodowego
w terminie 20 dni od dnia rozpoczecia zaje¢ bez zatgczania wniosku o rozpoczecie stazu.
Dyrektor szkoty zatwierdza plan rozwoju zawodowego w terminie 30 dni od dnia
rozpoczecia zaje¢ w szkole. Staz nauczyciela stazysty trwa 9 miesiecy. Moze sie zdarzy¢,
ze dyrektor szkoty zaleci nauczycielowi wprowadzi¢ zmiany do planu rozwoju. Wéwczas
nauczyciel jest zobowigzany to uczyni¢ i ponownie przedtozy¢ plan w wyznaczonym
przez dyrektora terminie, nie krotszym niz 3 dni robocze. Dyrektor szkoty zatwierdza
poprawiony plan rozwoju zawodowego nauczyciela stazysty w terminie 7 dni od dnia jego
przedtozenia.

W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach, w czasie trwania stazu, dyrektor
szkoty moze pisemnie zobowigzac nauczyciela do zmiany planu rozwoju zawodowego lub
zmieni¢ nauczycielowi opiekuna stazu. Nauczyciel w trakcie stazu moze samodzielnie
wprowadzac zmiany do planu rozwoju zawodowego za zgoda dyrektora

Pytanie: Czy mozna rozpocza¢ prace posiadajac petne kwalifikacje bez odbywania stazu
na stopien nauczyciela kontraktowego?

Tak, art. 9a.3 mowi, ze nauczyciel akademicki legitymujacy sie co najmniej trzyletnim
okresem pracy w szkole wyzszej lub osoba posiadajaca co najmniej 5-letni okres pracy
i znaczacy dorobek zawodowy uzyskuja z dniem nawigzania stosunku pracy stopien
nauczyciela kontraktowego. O tym, czy nauczyciel posiada znaczacy dorobek zawodowy,
decyduje dyrektor szkoty. Nawet nauczyciel moze rozpocza¢ prace uzyskujac tytut
nauczyciela mianowanego. Mowi o tym art. 9a.5: Nauczyciele akademiccy, posiadajacy
stopiefn naukowy oraz legitymujacy sie co najmniej 5-letnim okresem pracy w szkole
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wyzszej, z dniem nawigzania stosunku pracy w szkole uzyskuja stopienn nauczyciela
mianowanego.

Opiekun stazu

Nauczycielowi stazy$cie zostaje przydzielony opiekun stazu, ktérego zadaniem jest
udzielanie wsparcia i wszelkiej pomocy nauczycielowi, w szczeg6lno$ci w przygotowaniu
i realizacji planu rozwoju zawodowego, oraz opracowanie projektu oceny dorobku
zawodowego nauczyciela za okres stazu. Zadania opiekuna stazu sg jasno sprecyzowane
i obejmuja:

v' Wspieranie w procesie wdrazania do pracy w zawodzie, a w przypadku stazu
nauczyciela stazysty zapoznanie nauczyciela z dokumentami obowigzujacymi w
danej szkole, z dokumentacjgq przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej
i opiekuncze;.

v' Wspbétpraca z nauczycielem odbywajgcym staz w tworzeniu planu rozwoju
zawodowego, w szczegblnosci uczestniczenie w doborze wtasciwych form
doskonalenia na podstawie: analizy stabych i mocnych stron nauczyciela oraz
potrzeb szkoty.

v' Wspieranie nauczyciela odbywajgcego staz w realizacji obowigzkoéw zawodowych.

v' Umozliwianie nauczycielowi uczestniczenia w prowadzonych przez siebie
zajeciach w wymiarze co najmniej jednej godziny zaje¢ w miesigcu.

v' Obserwacja zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela odbywajgcego staz,
w wymiarze co najmniej jednej godziny zaje¢ w miesigcu.

v Doskonalenie swoich umiejetnosci i wiedzy w zakresie niezbednym do pelnienia
roli opiekuna stazu.

v’ Dzielenie sie z nauczycielem odbywajgcym staz swojg wiedzg i doSwiadczeniem,
w szczegoOlnosci omawianie z nauczycielem zaje¢ prowadzonych przez siebie oraz
przez nauczyciela.

v Inspirowanie i zachecanie nauczyciela odbywajacego staz do podejmowania
nowych wyzwan zawodowych

Jak wida¢ z powyzZszego, opiekun stazu ma wiele odpowiedzialnych zadan do
wykonania w ciggu 9 miesiecy. To od jego umiejetnosci i predyspozycji zalezy w duzej
mierze przyszta kariera nauczyciela stazysty. Dlatego tak wazny jest witasciwy
i przemyslany dobor opiekuna, ktéry bedzie osobistym przewodnikiem zawodowym
nauczyciela.

Lekcje otwarte

Doprecyzowana zostata ilo$¢ godzin lekcyjnych, w jakich nauczyciel stazysta
powinien uczestniczy¢ obserwujac zajecia swojego opiekuna stazu, jak réwniez ilo§¢
swoich godzin poddanych obserwacji. Przypomnijmy wiec, nauczyciel stazysta musi
przeprowadzi¢ przynajmniej jedng godzine w miesigcu w obecno$ci opiekuna stazu
i jedng w trakcie stazu w obecnosci dyrektora.
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Zadania nauczyciela stazysty
Nauczyciel powinien:

v pozna¢ organizacje, zadania i zasady funkcjonowania szkoty;

v’ uczestniczy¢ jako obserwator w zajeciach prowadzonych przez opiekuna stazu
lub innego nauczyciela, w wymiarze co najmniej jednej godziny w miesiacu,
oraz omawia¢ z prowadzacym obserwowane zajecia;

v prowadzi¢ zajecia w obecno$ci opiekuna stazu w wymiarze co najmniej jednej
godziny w miesigcu oraz dyrektora szkoty w wymiarze co najmniej jednej
godziny w okresie stazu oraz omawiac je z osobg, w ktdérej obecnosci zajecia
zostaty przeprowadzone;

v’ uczestniczy¢ w doskonaleniu zawodowym, zwtaszcza w zakresie doskonalenia
metod i form pracy.

Wymagania na stopien nauczyciela kontraktowego

Mimo tego, Zze staz z powrotem trwa 9 miesiecy, to jednak ilo§¢ wymagan nie
zostata zmniejszona i liczy az 8 punktow.

1) znajomos$¢ przepiséw prawa dotyczacych w szczeg6lnosci organizacji, zadan
i zasad funkcjonowania szkoty, w ktérej nauczyciel odbywat staz;

2) umiejetnos$¢ prowadzenia zaje¢ w sposOb zapewniajacy wtasciwg realizacje
podstawy programowej oraz statutowych zadan szkoty;

3) umiejetno$¢ rozpoznawania potrzeb uczniéw oraz indywidualizowania
nauczania;

4) umiejetno$¢ stosowania w pracy wiedzy z zakresu psychologii,
pedagogiki dydaktyki;

5) umiejetno$¢ wykorzystania w codziennej pracy wiedzy i umiejetnosci
zdobytych w trakcie doskonalenia zawodowego;

6) umiejetnos¢ korzystania w swojej pracy, zwlaszcza w trakcie
prowadzonych zajeé, z narzedzi multimedialnych i informatycznych;

7) umiejetno$¢ omawiania prowadzonych i obserwowanych zaje¢;

8) znajomos$¢ Srodowiska uczniow oraz ich problemdéw, a takze umiejetnos¢
wspotpracy ze Srodowiskiem lokalnym.
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Pytanie: w jakich formach doskonalenia zawodowego powinien uczestniczy¢ nauczyciel
stazysta?

Ze wzgledu na specyfike wymagan, nauczyciel stazysta powinien ksztalci¢ swoje
umiejetnos$ci i wzbogaca¢ wiedze w tematyce metodyki nauczania swojego przedmiotu,
a wiec dotyczacej metod i form pracy.

Sprawozdanie

Po odbyciu stazu nauczyciel stazysta w terminie 7 dni od dnia jego zakonczenia
sktada dyrektorowi szkoty sprawozdanie z realizacji planu rozwoju zawodowego,
uwzgledniajac efekty jego realizacji dla szkoty i nauczyciela. To jest nowo$cia i nauczyciel
powinien wyraznie uwypukli¢, co dobrego przyniosty dziatania nauczyciela w trakcie
stazu. Opiekun stazu takze przedstawia dyrektorowi szkoty projekt oceny dorobku
zawodowego nauczyciela rowniez w terminie 7 dni od dnia zakonczenia stazu, a nie 14
dni jak byto poprzednio. Dyrektor dokonuje oceny dorobku zawodowego w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od dnia ztoZenia przez nauczyciela sprawozdania z realizacji planu
rozwoju zawodowego. Zgodnie z & 4.1.5 nauczyciel powinien uwzgledni¢ w
sprawozdaniu efekty realizowanych dziatan dla nauczyciela i szkoty (nowos$¢). Na
poczatku sprawozdania powinny sie znaleZ¢ nastepujace informacje:

Imie i nazwisko:

Stopient awansu zawodowego:
Data rozpoczecia stazu:

Data zakoniczenia stazu:
Opiekun stazu:

Podstawa prawna: Rozporzqdzenie MEN z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie uzyskiwania
awansu zawodowego przez nauczycieli z pézn. zm.

Dalej forma sprawozdania jest dowolna: moze by¢ to tekst ciggty lub tabelka, ktéra
zawsze jest przejrzysta i preferowana przez komisje.

Postepowanie kwalifikacyjne

Nauczyciel stazysta sktada wniosek o podjecie postepowania kwalifikacyjnego w
roku otrzymania pozytywnej oceny dorobku zawodowego. Gdy nauczyciel nie uzyska
akceptacji komisji kwalifikacyjnej, moze ponownie ztozy¢ wniosek o postepowanie
kwalifikacyjne po odbyciu (za zgoda dyrektora szkoty) dodatkowego stazu w wymiarze 9
miesiecy (zatrudniony jest na kolejny rok szkolny) - tylko jeden raz w danej szkole.

Nauczyciel kontraktowy moze rozpocza¢ staz na stopiedn nauczyciela
mianowanego po przepracowaniu w szkole co najmniej 2 lat od dnia nadania
poprzedniego stopnia awansu zawodowego.
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Pytanie: Jakie dokumenty dotacza do wniosku nauczyciel stazysta?

Nauczyciel zatgcza nastepujace dokumenty:

v
v

O

kopie dokumentéw potwierdzajacych posiadane kwalifikacje zawodowe,
zaSwiadczenie dyrektora szkoty o:

wymiarze zatrudnienia nauczyciela oraz nauczanym przez niego
przedmiocie lub rodzaju prowadzonych zaje¢ w dniu wydania
zaSwiadczenia oraz w okresie odbywania stazu, ze wskazaniem wszystkich
szkot, w ktérych nauczyciel odbywat staz,

dacie zatwierdzenia planu rozwoju zawodowego i dacie ztozenia przez
nauczyciela sprawozdania z realizacji

przyczynach wydtuzenia okresu stazu oraz zaliczenia dotychczas odbytego
stazu w przypadkach okre$lonych w art. 9d ust. 5 i 5a oraz art. 9f ust. 21 4
Karty Nauczyciela, ze wskazaniem podstawy prawnej odpowiednio
wydtuzenia albo zaliczenia okresu stazu oraz okresu nieobecnosci w pracy
lub niepozostawania w stosunku pracy;

kopie sprawozdania z realizacji planu rozwoju zawodowego poswiadczong
przez dyrektora szkoly za zgodno$¢ z oryginatem;

kopie oceny dorobku zawodowego za okres stazu, poSwiadczong przez
dyrektora szkoty za zgodno$¢ z oryginatem;

Zwracam uwage na to, zZe zalgczamy kopie dokumentéw, nie oryginaty,

potwierdzone za zgodno$c¢ przez dyrektora szkoty.

Komisja kwalifikacyjna na stopien nauczyciela kontraktowego zapoznaje sie

z oceng dorobku zawodowego nauczyciela i sprawozdaniem z realizacji planu rozwoju

zawodowego oraz przeprowadza rozmowe, podczas ktérej nauczyciel:

1) prezentuje dorobek zawodowy;

2) prezentuje swoja wiedze i umiejetno$ci, w szczegbélnosci przez:

a) zaproponowanie rozwigzania wskazanego przez komisje problemu

zwigzanego z wykonywang praca, z uwzglednieniem praktyki szkolnej,

aktualnej wiedzy i przepisOw prawa,

b) wykonanie zadania z uzyciem narzedzi multimedialnych;

3) odpowiada na pytania cztonkéw komisji dotyczace wymagan niezbednych

do uzyskania stopnia nauczyciela kontraktowego

Dyrektor jest organem nadajacym stopien nauczyciela kontraktowego, dlatego do

jego obowigzkéw nalezy dokonanie analizy formalnej wniosku, powotanie komisji

(powiadamia o tym nauczyciela co najmniej 7 dni przed jej posiedzeniem), wydanie

decyzji o nadaniu lub odmowie nadania stopnia nauczyciela kontraktowego.
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Pytanie : Kto wchodzi w skiad komisji?

W sktad komisji wchodzi dyrektor lub wicedyrektor szkoty, jako przewodniczacy
komisji, przewodniczacy zespotu nauczycieli lub inny nauczyciel mianowany lub
dyplomowany zatrudniony w szkole oraz opiekun stazu.

Nauczyciele czesto pytaja jakich pytan moga sie spodziewaé¢ od cztonkéw komis;ji.
Wszystkie pytania muszg by¢ zwigzane z wymaganiami okreslonymi w ...

Przyktady:

1. Prosze przeanalizowa¢ jedna sytuacje opiekuncza, wychowawcza zwigzang
z konkretnym uczniem/wychowankiem oraz oceni¢ swdéj wktad w jej rozwiazanie.

2. Prosze dokonac analizy witasnej lekcji.
3. Nazwij i krotko opisz akty prawa wewnatrzszkolnego.
Umiejetno$¢ rozwigzania problemu

e Ma Pani w grupie ucznia uzdolnionego muzycznie. W jaki sposéb planuje Pani
prace z tym uczniem?

e Uczniowie pobili sie w czasie przerwy. Jakie dziatania podejmuje Pani?

e Organizuje Pani wycieczke szkolng. Jaka dokumentacja reguluje organizacje
wycieczek? Jak Pani zaplanuje wyjazd, Zeby byty zachowane wszystkie procedury
bezpieczenstwa?

Nauczyciel moze sie odwota¢ od oceny dorobku zawodowego do organu
sprawujgcego nadzér pedagogiczny w terminie 14 dni od dnia jej otrzymania.
(Organ sprawujacy nadzér pedagogiczny rozpatruje odwotanie w terminie 21 dni. Ocena
dorobku zawodowego nauczyciela ustalona przez organ sprawujacy nadzor
pedagogiczny jest ostateczna).

Pytanie: Czy trzeba by¢ zatrudnionym na petny etat aby rozpocza¢ staz?

Nie, nauczyciel musi by¢ zatrudniony w wymiarze przynajmniej %> obowigzkowego
wymiaru zajec.

Pytanie: Bytam zna zwolnieniu lekarskim trwajacym 2 miesigce. Czy musze rozpoczynac
staz od nowa?

Nie, Art. 9d.ust 5 méwi, ze: W przypadku nieobecnos$ci nauczyciela w pracy z powodu
czasowej niezdolno$ci do pracy wskutek choroby, zwolnienia z obowigzku $wiadczenia
pracy lub urlopu innego niz urlop wypoczynkowy i urlopy, o ktérych mowa w ust. 5a,
trwajgcej nieprzerwanie dtuzej niz miesigc, staz ulega przedtuzeniu o czas trwania tej
nieobecnos$ci. W przypadku nieobecnosci dtuzszej niz rok nauczyciel jest obowigzany do
ponownego odbycia stazu w pelnym wymiarze.
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W tym przypadku przerwa trwata dtuzej niz miesigc, wiec staz bedzie przedtuzony o ten
czas.

Pytanie: W czasie stazu zmienitam miejsce pracy. Czy moge kontynuowac staz?

Tak, zalicza sie okres odbytego stazu w poprzednim miejscu pracy jednak pod
warunkiem, Ze przerwa nie trwata dtuzej niz 3 miesigce i nauczyciel otrzymat za okres
dotychczas odbytego stazu pozytywna ocene dorobku zawodowego .

Pytanie: Rozpoczetam swojg pierwsza prace w szkole po studiach. Czy nalezy mi sie jakie$
Swiadczenie i czy sg jakie§ warunki?

Na podstawie art. 53 a ust. 1-5 KN (Dz. U. z 2019r. poz. 1287) nauczycielowi stazyscie
odbywajacego staz na stopien nauczyciela kontraktowego nalezy sie jednorazowe
$wiadczenie na start w wysokosci 1000 zt. Swiadczenie jest wyptacane w terminie do dnia
30 wrze$nia roku, w ktérym nauczyciel rozpoczat staz. Jezeli nauczyciel stazysta
pozostaje jednocze$nie w wiecej niz jednym stosunku pracy, §wiadczenie otrzymuje w
szkole wskazanej jako podstawowe miejsce zatrudnienia. Takie Swiadczenie nauczyciel
stazysta moze otrzymac tylko raz. w okresie catego zatrudnienia.

Bibliografia:

1. USTAWA z dnia 13 czerwca 2019 r. o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektorych
innych ustaw
(Dz. U.z 2019 . poz. 1287)

2. Rozporzgdzenie MEN z 26 lipca 2018 r. w sprawie uzyskiwania stopni awansu zawodowego
przez nauczycieli ze zm. zmianami (Dz. U. 2018 poz. 1574

3. Rozporzqdzenie MEN z 23 sierpnia 2019 r. sprawie uzyskiwania stopni awansu
zawodowego przez nauczycieli (Dz.U. 2019 poz. 1650)
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Laboratorium lektur: Uczmy sie na... bledach!

Stella Laudanska
doradca metodyczny GODN
Zespotl Szkolno - Przedszkolny nr 4 w Gdyni

Blad - niescistos¢, nietakt, literéwka, skaza, przeinaczenie, usterka, niedoktadnos¢, wada,
omytka, niedostatek, defekt, brak, uchybienie, niedociqggniecie, niezrecznos¢, pomytka,
nieprawidtowos¢, byk, przejezyczenie sie, gafa, mankament ...

Lista synoniméw imponujaca. Kazdy z nich niesie za sobg dodatkowy negatywny
podtekst, roézny wydaje sie jedynie wymiar btedu, od drobnego uchybienia po
zdecydowanie mocniejszy mankament. Nic zatem dziwnego, Ze w potocznym rozumieniu
btad kojarzymy z porazka, czyms$, co moze nas zdyskredytowac, o§mieszy¢, zawstydzic.
Takich emocji wolimy unikac.

Z drugiej jednak strony powszechnie znane s3 powiedzenia: Cztowiek uczy sie na
btedach czy Nie myli sie tylko ten, kto nic nie robi. Oba stwierdzenia zawierajg teze, Ze btad
jest sprzymierzencem w procesie nauki i rozwoju. Dow6d? Mate dziecko musi wiele razy
upas¢, zanim nauczy sie chodzi¢. Wiele odkry¢ i wynalazkéw powstato na skutek serii
pomytek. Nie poniostem porazki. Po prostu odkrytem dziesie¢ tysiecy rozwiqzan, ktdre nie
zadziataty - powiedziat Thomas Edison, wynalazca zaréwki. John Pemberton - pechowy
zotierz, Srednio zdolny biznesmen i uzalezniony od morfiny aptekarz, poszukujac
nowych Srodkéw przeciwboélowych, metoda préb i btedéw opracowat recepture znanego
po dzi$ dzien orzezwiajacego napoju Coca Cola.

A jak jest w szkole? Oceniamy wynik, doceniamy efekt konicowy, sukces, duzo
rzadziej wysitek , jaki uczen wtozyt w rozwigzanie zadania. Btedy napietnujemy , na
czerwono zaznaczymy doktadnie to, co uczen zrobit Zle, poprawne tresci pozostajg jakby
niezauwazone). Nasze pytania czesto nastawione s3 na wychwycenie tego, czego uczen
nie wie. Stfowem, z wytrwato$cig godng Sherlocka tropimy stabe strony.

Moze warto spojrze¢ na btedy z zupeinie innej strony? Potraktowac je jak
inwestycje w rozwadj, samodzielno$¢? Przede wszystkim nalezatoby sie przyjrzeé, z czego
one wynikajg. Wyciggniecie wniosku z pomytki i rzetelna informacja zwrotna moga
okazac sie bardzo cenne.

Dzisiejsze pokolenie mtodych pracownikéw nastawione jest na biyskawiczny
sukces, najlepiej nieokupiony ani wysitkiem, ani tym bardziej porazkami po drodze.
Mtodzi chcg biec na skroty, szybciej czytaé, efektywniej sie uczy¢, nie stresowac sie.
Porazka, nawet niewielka, urasta do rangi dramatu, duzo kosztuje. Nie wzmacnia, $cina z
nég. W tym konteks$cie wyzwaniem dla wspdiczesnej szkoty jest wyksztatcenie w mtodym
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cztowieku przekonania, Ze btad sprzyja rozwojowi, uczeniu sie, innowacyjnosci. Do btedu
warto sie przyzna¢, z btedu warto skorzystac.

Nie béjmy sie omytek, ktére celowo wpleciemy w tre$¢ zadan czy nawet temat
lekcji. Zeby wychwycié¢ btad, uczen musi dokonaé syntezy czy analizy, wykorzystaé
krytyczne mys$lenie. To wazne kompetencje.

Czy mozna wykorzysta¢ btedy w pracy z tekstem literackim, lekturg? Oczywiscie!
Zamiast typowej ,kartkéwki z treSci” proponuje zadania prawda-fatsz lub notatki
zawierajace nieprawdziwe informacje. Uczen musi przetworzy¢ tre$¢ bardzo wnikliwie, a
nie jedynie zaznaczy¢ odpowiedZ w teScie wielokrotnego wyboru. Co wiecej, sami
uczniowie mogg takie zadania przygotowac i przekazac je kolezance/koledze z klasy. W
ten sposo6b kazdy przygotowuje wyzwanie dla kogos, ale tez sam mierzy sie z pomystem
kolezanki czy kolegi.

Z moich doswiadczen wynika, Ze dzieci bardzo angazujg sie w zadania tego typu. Staraja
sie, by ich pomysty nie byly banalne, zbyt oczywiste. Trzeba jednak czuwaé, by nie
przesadzaly ze stopniem trudnosci.

Ponizej przyktady zadan przygotowanych przez moich uczniéw.

TAJEMNICZY OGROD

Mary Lennox jest gtéwna bohaterka powiesci ,, Tajemniczy ogréd".

Urodzita sie w Indiach w prowingji Kerala. Mary byta niechcianym dzieckiem, totez gdy
sie urodzita zostala oddana pod opieke pewnej nianki Hinduski o imieniu Ayah.
Matka Merry byta dusza towarzystwa, czesto wychodzita na réznego rodzaju zabawy, a
jej ojciec byt na tyle pochtoniety praca w wojsku, ze rowniez nie poSwiecat jej czasu.
Zapewne przez to dziewczynka stata sie bardzo kaprysna i obojetna. Gdy miata dziesiec¢
lat w jej kraju wybuchta gpidemia dzumy, w ktorej zgineta m.in. Ayah oraz jej rodzice. Nie
miata zadnych krewnych oprécz wujaz Albanii. Zmuszona byta pojecha¢ do jego
posiadtosci, gdzie podobno byto az osiemdziesigt zamknietych pokoi.

U Archibalda Cravena - jej wuja - zdarzyto sie wiele cudéw. Ale wiecej wam juz nie
zdradze. Sami musicie przeczytac tg petng tajemniczosci powies¢.

(Natasza Domagalska, kL.V SP nr 46)

Na poczatku ksigzki poznajemy Mary Lennox jako mieszkajaca w Indiach
dziesiecioletnig dziewczynke. Byta chorowita, watta, brzydka, niegrzeczna, ztosliwa i
samolubna. Po $mierci rodzicéw chwilowo trafita do pastora, u ktérego bardzo jej sie
podobato. Nie lubita, gdy syn pastora - Barney nazywat jg ,Panng Mary Kaprys$nica”. Po
przyjezdzie do Misselthwaite Manor powitat dziewczynke wuj Archibald, u ktérego
zamieszkata. Poznata tam Collina - dziecko Cravenow, ktore przedstawita jej pani
Medlock. Dziewczynka dowiedziata sie od Marty o istnieniu ogrodu zamknietego od
dziesieciu lat. Gil, z ktérym Mary sie zaprzyjaznita, wskazat jej furtke i klucz do tego
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miejsca. Bohaterka przychodzita tam regularnie
wraz z Benem Weatherstaffem i wspoélnie dbali o rosliny. Dzieki niej ogrdd stat sie piekny.

(Pawet Sobiczewski, kL.V SP nr 46)

PRZYGODY TOMKA SAWYERA

Tomek to tytutowy bohater powiesci. Wychowuje go babeia Polly. Chtopiec ma pietnascie
lat. Wcigz szuka przygdd i nieustannie wpada w tarapaty. Tomek jest Sredniego wzrostu,
ma krétkie loki. Najchetniej ubiera sie glegancko, w drogie, oryginalne stroje.

Z natury chlopak jest ponurakiem, tatwo nawigzuje kontakty z rowie$nikami. Ma ciekawe
pomysty, chetnie korzysta z okazji do zabawy. Dla niektorych kolegéw jest niektamanym
autorytetem.

Tomek ma silny charakter i cechy prawdziwego przywo6dcy. Wyrdznia go bogata
wyobraznia, dlatego z fatwoscia wymysla przer6zne zabawy. Nie jest odwazny. Kiedy
widzi, Ze przez jego milczenie moze zging¢ niewinny cztowiek, ujawnia przed sagdem
prawde. Tomek nigdy sie nie zalamuje, potrafi znalez¢ wyjscie z trudnej sytuacji. Niestety
czesto wpada w histerie, panikuje. Trzeba przyzna¢, Ze jest szczery w uczuciach. W
stosunku do ukochanej Becky zachowuje sie troskliwie, stara sie jg ochroni¢, nawet bierze
na siebie wine za zniszczenie gkularow nauczyciela.

Tomek to niezwykty chlopiec, ktéry jak wiekszo$¢ dzieci w jego wieku uwielbia przygody
i nie lubi sie nudzi¢. Czasem wpada w ktopoty, ale ma wiele zalet. Pewnie wyro$nie na
dobrego, madrego i odwaznego cztowieka.

QUO VADIS

Ligia, a wtasciwie Malina pochodzita z barbarzynskiego plemienia Domicjuszow.
Byta krewng cezara, o jej losach decydowat Neron. Mieszkata w Rzymie pod opieka
Eunice i Aulusa Plaucjusza, ktorzy traktowali jg jak wiasne dziecko.
Od najmtodszych lat Ligia zyta beztrosko, a przeciwnosci losu ja omijaty. Dzieki Popei
Ligia zostata wychowana w wierze chrze$cijanskiej. Poboznos$¢ data jej site i nadzieje, ze
czeka jg nagroda, dla ktdérej warto znosi¢ przeSladowania. Pozornie staba i krucha
wykazata sie ogromng silag ducha. Pozostata wierna swoim idealom oraz wyznawane;j
wierze. Uciekata od Winicjusza. Wolata zy¢ w nedzy niz by¢ kochanka szanowanego
filozofa. Zgodnie z nauka chrzescijanska bez sprzeciwu porzucita luksusowa wille Aulusa
i przeniosta sie do ubogiego domu na Forum Romanum.
Ligia nie od razu ulegta urokowi Petroniusza. Jego natarczywo$¢ sprawita, ze schronita
sie miedzy chrze$cijanami. Jednak kiedy zostat ranny, pielegnowata go z poSwieceniem,
pomagajac mu wréci¢ do zdrowia. Z czasem narodzito sie uczucie.
(Anna Listkowska, ZSP nr 4)
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Przyktady zadan typu prawda - fatsz:

FELIX, NET I NIKA ORAZ GANG NIEWIDZIALNYCH LUDZI

Babcia Lusia piekta pyszne babeczki.

Net razem z ojcem stworzyt program Al, ktéry nazywa sie Manfred.

Nika ma dysleksje i dysgrafie oraz liczne fobie.

Nika ukrywa $mier¢ rodzicow w obawie przed przeniesieniem do domu
dziecka.

Felix zawsze nosi plecak peten réznych narzedzi i akcesoriow.

Ulubionymi przedmiotami szkolnymi Felixa s3: historia i j. polski.

Felix jest rozsadny, oszczednie wydaje pieniadze.

Felix jest chtopakiem Niki i bywa o nig zazdrosny.

Nika zwykle zaktada bojowki i pomaranczowa bluze z kapturem.

Tata Neta pracuje w Instytucie Badan Nadzwyczajnych, a mama w duzym
banku.

WAKACJE MIKOLA]JKA

Rodzina Mikotajka spedzata wakacje w pensjonacie Lesne Katy.

Jedna z wakacyjnych atrakcji byt rejs na Wyspe Mgiet.

Podczas gimnastyki na plazy w wys$cigu do parasola zwyciezyt Mamert.

Pierwszy samodzielny wyjazd Mikotajka to wakacje w Btekitnym Obozie

Po przyjezdzie na kolonie chtopcy poktdcili sie o ognisko.

Druzyna Mikotajka Sokole Ucho miata zawotanie ,,Odwagi!”.
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Podczas deszczowego popotudnia w pensjonacie chtopcy nie chcieli bawi¢

sie z dziewczynkami w sklep.

Chtopcy nie chcieli sie wygtupia¢, gdy rodzice byli nie w humorze

z powodu deszczu.

Z hodowanego prze Mikotajka ziarnka fasoli nie chciaty wyrosna¢ todyzka

i listki.

Tata Mikotajka w mtodo$ci byt mistrzem ptywackim.

Potencjal btedu mozemy wykorzysta¢ takze w zadaniach zawierajacych zbyt mato
danych, np.

e Jakie miejsca odwiedzit z duchem Scrooge?
(odpowiedZ mozliwa dopiero po doprecyzowaniu tresci pytania)

lub w zadaniach z nadmiarem danych, np.

e Potacz bohatera z wtasciwa cecha:
bujna wyobraznia

Scrooge cierpliwos¢

Ania Shirley skromnos¢

Mary Lennox kaprysnos¢
skapstwo

Mowi sie, ze kto pyta, nie btadzi. | stusznie! Pozw6lmy uczniom, popethiac btedy,
pytac. Najcze$ciej u podstaw lezy naturalna ciekawos$¢, dociekliwo$é, czasami pytania
wynikajg z potrzeby powtoérzen (np. u dzieci z dysfunkcjami) lub zwyczajnie z checi
przedtuzenia kontaktu z nauczycielem. Jednak sa na lekcji potrzebne, a uczen nie
powinien sie ba¢ ich zadawa¢. Stworzmy mu do tego bezpieczng przestrzen.
Przyzwolenie na btad dajmy sobie takze my, nauczyciele. Warto czasami zej$¢ z piedestatu
nieomylnego eksperta.
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Niebanalne lekcje w terenie czyli pelne wrazen wycieczki po naszym
regionie

Grazyna Szotrowska
Doradca metodyczny historii

Wprowadzenie i komentarz do zajec

Ostatnio gtownie siedzimy w domu. Niestety ze wzgledu na epidemie nie
zorganizowaliSmy w tym roku szkolnym zaplanowanych na wiosne wycieczek. Bardzo
potrzebne zajecia integrujace nasze klasy z dnia na dzien musieliSmy odwota¢. We
wrzes$niu ( miejmy nadzieje) bedziemy juz w szkole nie on-line,ale w tej prawdziwe;j.
Wychowawcy stang przed gigantyczna pracg pouktadania sobie pracy wychowawczej na
nowo. Nasze dalekie wycieczki moga by¢ z réznych wzgledéw nie do zrealizowania. Czy
jest jaka$ alternatywa? Otéz jest- z powodzeniem mozemy zorganizowac ciekawg i co
wazne niedrogq wycieczke po naszym regionie. Péinocne Kaszuby, w jezyku kaszubskim
zwane Nordami , a zwtaszcza powiat pucki przycigga bogactwem przyrodniczym i
historycznym od dziesigtkdw lat. MozZe to by¢ wycieczka jednodniowa lub kilkudniowa.
Moze zaktadac jeden, badZ wiele punktéw zaproponowanej trasy wycieczkowej. Moze by¢
ponad przedmiotowa, albo tematycznie jednolita. Wszystko =zalezy to od inwencji
nauczyciela, aktywno$ci uczniéow i akceptacji rodzicow.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom $rodowiska nauczycielskiego w zakresie
organizowania podrézy historyczno- kulturowych - przestawiam kilka pomystéw na
ciekawag wyprawe po naszym najblizszym regionie. Jest to jedynie propozycja z ktorej
kazdy moze skorzysta¢ natyle, na ile sam uzna za stosowne

Aby dobrze przygotowac sie do tego typu zaje¢ proponuje zapoznac sie z przewodnikami
turystycznymi Doskonatlg i tatwo dostepng pomoca dydaktyczng beda w tym zakresie
informacje zamieszczone na stronie internetowe;j
https://pomorskie.travel /pl/odkrywaj-regiony-kaszuby-kaszuby_polnocne

Aby wycieczka nie byta jedynie sposobem na wyrwanie sie ze szkoty, a uczniowie
zapamietali miejsca do ktérych pojada, proponuje kilka sprawdzonych metod, ktére
pozwolg uczyni¢ z wyprawy niecodzienng lekcje historii, geografii, biologii, przyrody,
jezyka polskiego czy religii.
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1. Proponowana trasa wycieczki i wybrane atrakcje turystyczne

Gdynia - Rzucewo- Krokowa - Puck- Wladystawowo- Jastarnia- Jurata- Hel
Obiekt 1: Gdynia- ko$ciét parafialny pod wezwaniem $w. Michata Archaniota

Obiekt 2: Rzucewo- Zamek Jana III Sobieskiego

Obiekt 3: Krokowa: Zespdl Patacowy z folwarkiem w Kianinie; Zespdl Patacowy
w Krokowej

4. Miasto Puck: kosciét parafialny pod wezwaniem $w. apostotéw Piotra i Pawtla,
podwodne stanowisko archeologiczne, Sredniowieczne uksztattowanie urbanistyczne
starego miasta, Ratusz, Dom Szpitala Miejskiego, pomnik generata J6zefa Hallera, stupek
zaslubinowy, tablica bt. ks. ppor. kmdr Wtadystawa Miegonia.

5. Miasto Wtadystawowo: Haller6wka, Muzeum Przyrodnicze, , Latarnia Morska w
Rozewiu.

6. Miasto Jastarnia: kos$ciét parafialny pod wezwaniem Najswietszej Marii Panny,
chata rybacka

7.]Jurata - Kossakéwka

8. Miasto Hel: Latarnia Morska, Fokarium, Sciezka militarna- pozostatosci stanowisk
baterii 9 Flotylli Obrony Wybrzeza z czaséw Il wojny Swiatowej

2. Cele ogolne

zalezy nam na tym, by uczniowie :

a. wzmocnili swoja identyfikacje ze Srodowiskiem lokalnym,
regionu, w ktéorym mieszkaja

b. poszerzyli wiedze na temat przesztosci oraz zapoznali sie z perspektywami rozwoju
nawigzali emocjonalny stosunek do przesztosci,do ludzi, ktérzy ja tworzyli oraz
ugruntowali poczucie tozsamosci regionalnej

c. uSwiadomili sobie znaczenie jednostek w tworzeniu historii i ich udziale w
ksztattowaniu historii naszego kraju i narodu

d. zafascynowali sie pieknem Kaszub i docenili jego walory estetyczne, zdrowotne i
gospodarcze

3. Cele szczegdolowe: Uszczeg6towienie celow nastgpi w zaleznosci od przyjetej
koncepcji wycieczki, po wybraniu konkretnych miejsc, wydarzen i okresleniu powodéw
zorganizowania wyjazdu.
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Cele te mozna okresli¢ w nastepujacy sposob:
Uczen

- podaje nazwe muzeum, wymienia jego zasoby

- opisuje wystawe, eksponat, ktéry go najbardziej zainteresowat
- podaje tytutly statych wystaw

- korzysta z ksiegozbioru bibliotek

- selekcjonuje informacje zawarte w réznych Zrédtach

- wyja$nia pojecia, wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce

4. Metody i formy pracy (podobnie jak cele szczegétowe- metody pracy zaleza od
konkretnej koncepcji zaje¢ przeprowadzanych przez nauczyciela)

- metoda projektu
- pracaz tekstem
- pracaw grupach

5. Srodki dydaktyczne

- przewodniki turystyczne dotyczace Kaszub, a w szczegblnosci powiatu puckiego,
zabytkéw tego regionu, osobliwos$ci przyrodniczych, opracowania ksigzkowe i
artykuty prasowe

- Internet

6. Opis zajec:

A. Wprowadzenie (sfera dydaktyczna)

Zaktadajac, ze trasa wyprawy bedzie taka jak zatozytam we wstepie ,proponuje rozdzieli¢
zadania wsrdd uczestnikow wycieczki. Rolag nauczyciela jest takie rozplanowanie
tematyczne uczniowskich projektéw, aby kazdy watek naszej wycieczki byt wczesniej
omoéwiony. Nauczyciel pilnuje terminéw, omawia z poszczegdlnymi zespotami
pojawiajace sie problemy, doradza sposdéb prezentacji ( plakat, foliogramy, zdjecia,
prezentacja multimedialna)

Zadaniem kazdej z grup jest oczywiScie przygotowanie metoda projektu obiektu
(obiektow) . Zaprezentowanie pozostalym uczestnikom wyprawy nastapi na spotkaniu
pozalekcyjnym, badZ w ramach lekcji. Uczniowie powinni by¢ za swojg prezentacje
ocenieni. Aby zmotywowaé pozostalych uczniow do aktywnego uczestniczenia w
zajeciach mozna poprosi¢ zespoty przygotowujace prezentacje o przeprowadzenie
swoistej rekapitulacji pierwotnej(konkurs, quiz, krzyzéwka, rebus, albo proste pytania
sprawdzajace ile z tego co grupa przygotowata zostato zapamietane). W ten sposob
uczniowie sami siebie przygotowuja do wycieczki. Takie rozwigzanie przyniesie wiele
korzysci dydaktycznych, ale i wychowawczych, pozwoli skonfrontowac uzyskana wiedze
z zastang rzeczywistoscia.
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B. Wprowadzenie (sfera organizacyjna)

Indywidualng sprawg Kkazdego nauczyciela pozostaje kwestia samej organizacji
wycieczki. Na rynku dziata obecnie wiele firm turystycznych, ktére mozna wynaja¢ w celu
zorganizowania wyjazdu. Niemniej jednak dla zminimalizowanie kosztow wycieczki
mozna pokusi¢ sie o samodzielne zorganizowanie takiej wyprawy. Samodzielne to
oczywi$cie nie oznacza w pojedynke. Taki wyjazd moze sta¢ sie okazja do wciggniecia
rodzicow do pracy na rzecz szkoty. To przeciez im najbardziej zalezy, aby szkolna
wycieczka nie byta droga. Obecnie wszystko mozna pozatatwia¢ nie wychodzac z domu.
Poczynajac od wynajecia firmy przewozowej, poprzez sprawdzenie oferty muzealnej,
przewodnickiej i wystawienniczej ,po sprawy aprowizacyjne. Warto wiec sprébowac
przeprowadzic z rodzicami rozmowe, podzieli¢ zadaniai pilnowac tylko terminow.

C. Realizacja projektu

Whiasciwy tok zaje¢ podczas wycieczki to po prostu wycieczka. Kazdy nauczyciel, ktéry
cho¢ raz organizowat tego typu wyjazd wie, Ze w tym miejscu zaczyna sie prawdziwy
koszmar. Bardzo czesto ucznidw interesuje tylko jedno-, kiedy bedzie czas wolny”
(ktorego jak wiemy w ogdéle nie moze by¢). Co z tym zrobi¢? Wycieczka musi by¢ dobrze
przygotowana. Im wiecej czasu poswiecimy na jej omoéwienie, tym bardziej, jak sadze,
mniej bedzie tego typu pytan . Uczniowie musza wiedzie¢ po co jada , gdzie i dlaczego.
Warto tez zapewni¢ dobrych sprawdzonych przewodnikéw, pracujacych z mtodzieza czy
z dzie¢mi na co dzien

Warto pamieta¢ o motywowaniu uczniéw do aktywnego uczestniczenia w
poszczegb6lnych etapach wycieczki.. Jak? Dajac im zadania do wykonania przy ktoérych
beda sie dobrze bawi¢ a jednocze$nie pogtebia¢ wiedze. Oto kilka przyktadowych
rozwigzan:

- Poszukiwacze skarbow
Umoéw sie z przewodnikiem, aby omawiajgc obiekt polecit uczniom odnalezienie

szokujgcego  szczegbétu, znanego juz motywu, cechy charakterystycznej w
prezentowanych budowlach, itp.

- 100 pytando ...
Podziel uczestnikow wycieczki na 4-6 grup. Zadaniem kazdej z nich bedzie aktywne

stuchanie tres$ci i uktadanie prostych, krétkich pytan dotyczacych poznawanego
obiektu. Po zakoniczeniu zwiedzania grupy nawzajem zadajq sobie pytania,wygrywa
ta grupa, ktéra odpowie najlepiej na stawiane pytania. W grze moga uczestniczy¢
opiekunowie, a arbitrem moze by¢ przewodnik.

- Zostan krasomoéwca
Zabawa polega na dokonczeniu zdania, ktére rozpocznie jeden z graczy (nauczyciel),

a w swej tresci ma ono zawierac opis zwiedzanego obiektu .
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Karta zwiedzania obiektu

Nazwa

Adres

Dzialalnos¢

Nazwy stalych wystaw

Najcenniejsze eksponaty

Co zapamietatem

D. EWALUACJA

Prosimy kazdego z uczestnikdw wycieczki o zaprezentowanie swojego ulubionego,
najbardziej zapamietanego miejsca poznanego podczas wycieczki i uzasadnienie tego
wyboru. Przed prezentacjami uczniowskimi nauczyciel moze przedstawic¢ swoje wraZenia.

Moze to sie odby¢ juz w warunkach szkolnych, lub na noclegu.

W wybranej przez nauczyciela i uczniow formie kazdy przygotowuje kartke do albumu

0... Gdyni, Pucku, Helu. Karta ma prezentowac to miejsce (zdjecie oraz tre$¢ opisujaca
obiekt) .

Zycze udanych wycieczek!
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Polecam nauczycielom biologii

Grazyna Grzymata
Doradca biologii

Wynn Kapit/ Lawrence M. Elson Ksigzka ,Anatomia cztowieka. Atlas do

A“ATOM IA kolorowania” Wynn Kapit i Lawrence M. Elson

jest uznawana za jeden z najlepszych tego typu

GZLOW|EKA atlaséw na $wiecie. To juz czwarte wydanie
ATLAS DO KOLOROWAMIA

.

atlasu wzbogacone o dodatek w postaci

oddzielnej strony z tekstem opisujagcym kazda
ilustracje . Utatwia on studentom i uczniom
zainteresowanym  studiami medycznymi
poszerzy¢ swoja wiedze z zakresu anatomii w
sposéb ,przyjazny mozgowi”’. Mozemy tez
zaproponowa¢ zabawe z kolorowaniem
obrazow  wtlasnego ciata, uczniom

KodCl CZASZNI realizujacym biologie w zakresie
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b CIEMICM AR |3
FIHIT WA | lc KLIHOWE

o4 WOR Tets Rl S 2 mi
WA [

iy I} » LECR jBa
ARTUOWE 171, FODHEDITHEA (3l 52 K
L -

podstawowym po szkole podstawowej, jako
atrakcyjne  uzupetnienie podrecznika i
inspiracje do tworzenia wlasnorecznych
rysunkéw. Mysle, Ze nauczg sie wtedy wiecej
nizby te samg wiedze zdobywali w sposéb tradycyjny.

Nie od dzi§ wiadomo, zZe skojarzenia wzrokowe pomagaja w przyswajaniu
informacji i s3 podstawa tzw. nauczania kinestetycznego. Studiowanie anatomii dzieki
kolorowaniu, (bardzo dobrze przygotowanych przez autoréw szkicéw), staje sie nie tylko
przyjemne ale rowniez ma niezwykte znaczenie relaksacyjne i moze sie sta¢ domowg
terapia antystresowa.

Oto przykiad jednej ze stron atlasu, ktéra mozna zaproponowac uczniom do
pokolorowania przed sprawdzianem z cytologii wraz z instrukcja jak kolorowac
i opisem struktur komoérkowych. Prosze tez zwro6ci¢ uwage uczniéw na niektore
nieScistoSci w opisach struktur, ktére prawdopodobnie moglty pojawi¢ sie podczas
ttumaczenia tekstu.
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KOMORKS | THANKI
OGOLNA BUDOWA KOMORKI
UK: Pokoloruj na szaro rézne rodzaje komarek
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WPROWADZENIE DO KOLOROWANIA

(Wazne wskazowki, ktore pomoga ci w petni wykorzystac tg ksigzke)

JAK SKONSTRUOWANA JEST TA
KSIAZKA

Ksiazka jest ufozona tematycznie i podzielona na rozdziaty.
Kazdy rozdziat skiada sie z roznych zagadnien. Kazde
zagadnienie zajmuje jedna rozkladowke, czyli dwie

strony: jedna zawiera ilustracje, a druga tekst, ktory dane
zagadnienie opisuje.

Nie musisz kolorowac rozdziatow po kolei;
najwaznigjsze, by w obrgbie wybranego rozdzialu
pokolorowaé kolejno wszystkie ilustracje.

Przed przystapieniem do kolorowania mozesz przeczytac
wszystkie telssty, a potem zagtebi¢ sig w nie ponownie;
mozesz rowniez najpierw wszystko pokolorowaé. Jednak
zawsze przed kolorowaniem przeczytaj ,uwagi
dotyczgce kolorowania” (oznaczone symbolem
UK). One pomoga ci sig zorientowac, jakie kolory sg
wymagane w danej strukturze, w jakim porzgdku kolorowac
i czego szukaé.

PRZYBORY DO KOLOROWANIA

Najlepsze sg kredki otéwkowe, poniewaz nie prze-
bijaja na nastepng strong, ale zanim zaczniesz kolorowac,
sprawdz kazdy kolor na biatych kartkach znajdujacych sie
na koncu ksigzki. Najlepsze bedg jasne kolory i akwarele;
dzigki temu, ze sa transparentne (przezroczyste i wyraziste},
uwydatnig szczegoly i nazwy poszczagodinych struktur na
ilustracjach.

Bedziesz potrzebowac co najmniej dziesieciu kolorow.
Jeden z nich powinien by¢ szary, jedna szara kredka moze
bowiem wykreowa¢ wiele kolordw w zaleznosci od nacisku —
od jasne- do ciemnoszarego. Kupujac kredki w skiepie
z przyborami plastycznymi, wybieraj te ja$niejsze. Bedziesz
potrzebowaé czerwonei, niebieskiej, fioletowe), zolte], szarej
i czarnej. Pamietaj rowniez o tym, by naby¢ wigcej kredek
w tych kolorach, na wypadek gdyby sie zagubily lub zuzyty.
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JAK KOLOROWAC

Kazdej strukturze (czyli poszczegdlnej czgscei ciala),

kiorg nalezy pokolorowac, odpowiada nazwa napisana
czcionka, ktora nalezy wypetnié odpowiednim kolorem.
Kazdej nazwie towarzyszy litera (A-Z) lub liczba (indeks).
To oznaczenie tgczy nazwe z konkretng strukturg
przedstawiong na ilustracji. Nazwa i struktura muszg
by¢ zabarwione tym samym kolorem. Przykiad
znajdziesz na okladce ksigzki.

Granice poszczegolnych struktur sg oznaczone
czarnymi liniami. Pokoloruj wszystko, co znajduje sie
w obrgbie tych linii. Oznaczenie literowe badz liczbowe
moze sig znajdowac w $rodku struktury albo by¢
z nig potaczone cienka linig. Nie kazda struktura, kiérg
nalezy pokolorowac, jest oznaczona. Jesli zauwazysz
strukiury 0 podobnej wielkosci i kszialcie, ktére sasiadujg
ze sobg, pokoloryj je ta samag kredka, nawet jesli nie sg
0zZnaczone.

Pamigtaj, by pckolorowa¢ nazwy; dzieki
temu zachowasz porzadek kolorowania. Kolorowanie
Sprzyja zapamigtywaniu.

Kazdg nazwe i jej indeks nalezy zaznaczy¢ tym samym
kolorem. Ta reguia nie dotyczy przypadku, gdy rozne nazwy
$g oznaczone tg samag literg, ale maja rézne indeksy. Na
przykiad: D'i D? na nastepnej stronie. Wszystkie struktury
(D-D? maja kolor struktury D, poniewaz s3 ze sobg
blisko zwigzane. Nawet jesli ograniczysz sig do jednego
koloru, bgdziesz magt wyrdznic poszczegodine nazwy
i odpowiadajace im struktury, naciskajac na kredke z rézng
sita. Gdy zabraknie ci kolorow z powodu duzej liczby nazw
i struktur, bedziesz musiat — co oczywiste - wykarzystac ten
sam kolor w innych nazwach. Poza tym moZesz wprowadzi¢
wiasne kolory. Zalecamy, by wieksze obszary zaznaczac¢
jasnymi barwami, a ciemnymi lub jaskrawymi mnigjsze
struktury, ktére trudniej zobaczyé.

Kolor czerwony jest zazwyczaj zarezerwowany dla
teinic, niebieski dla zyt, fioletowy dla naczyn wiosowatych,
26ty dia nerwoéw, a zielony dla ukiadu limfatycznego.
Jednakowoz na stronach tej ksigzki poswigconych
wylgcznie tym strukturom bedziesz musiai wykorzystywac
wiele kolorow, by oznaczy¢ rozne struktury nalezace do tej
samej grupy.



Komorka to podstawowa jednostka budowy organizmu cziowieka. Bardziej ztozone struktury (tkanki
i narzady) sg zbiorem komdrek i ich produktow. Aktywnos¢ komorek gwarantuje procesy zyciowe. Czy
wiesz, jakie procesy zyciowe przebiegajg w dziesigciu bilionach komoérek twojego ciata?

Organelle komérkowe to mate struktury znajdujace sie w cytoplazmie, oddzielone od atoczenia blong
komaorkows i petniace okreslone funkcje. Naleza do nich jgdro komarkowe, mitochondria i tak dalej.

Biona komorkowa: biatkowo-lipidowa selektywna blona otaczajgca komérke. Jest strukturg zewnetrzng,
przez ktdrg odbywa sig transport substancii do i z komorki; w przypadku leukocytéw (krwinek biatych)
funkcje transportowa, petnia nibynozki.

Otoczka jadrowa: podwojna biona biatkowo-lipidowa oddzielajaca zawartosé jadra komorkowego od
cytoplazmy; uczestniczy w przekazywaniu czasteczek migdzy jadrem a cytoplazma,

Nukieoplazma (kariolimfa): substancja wypeiniajgca jadro komorkowe. Zawiera chromatyne i RNA.

Jaderko: element jgdra komarkowego odpowiedzialny za powstawanie rybosomowesgo kwasu
rybonukleinowego (rRNA), ktory przenika do cytoplazmy i bierze udziat w syntezie biatek.

Cytoplazma: zawarto$¢ komérki otoczona biong komorkowa (poza jadrem komorkowym).
W cytoplazmie znajduja sie organelle komarkowe i ciatka jadrowe {pozbawione blony komorkowe;j
zageszczone skupiska biatek, glikogenu i barwnikow).

Retikulum endoplazmatyczne, ER (siateczka wewnatrzplazmatyczna): rozgaigziony system
kanalikéw zbudowanych z blon plazmatycznych, ktéry moze by¢ pokryty rybosomami (ER szorstkie) lub
nie (ER gtadkie). ER gladkie stanowi znaczng czesc cytoplazmy w komorkach syntezujacych steroidy
{lipidy), na przykiad w komorkach watroby. Gromadzi | uwalnia jony wapnia w mieéniach.

Rybosomy: kompleksy biatek, w ktorych zachodzi synteza biatek, a mRNA (matrycowy lub informacyjny
RNA) przekazuje informacje genetyczng do sekwencji aminokwaséw,

Aparat Golgiego: wylozona blong organella skiadajaca sig ze splaszczonych cystern oraz
oddzielajacych sig pgcherzykow. Aparat Golgiego modyfikuje, magazynuije i transportuje produkty ER
do bion komdrkowych oraz innych organelli.

Mitochondrium: podtuzna struktura otoczona biong; biona wewnetrzna wyglada jak labirynt
(powierzchnia tego labiryntu tworzy tak zwane grzebienie mitochondrialne) i jest migjscem zachodzenia
zlozonych reakcji biochemicznych miedzy tlenem a produktami metabolizmu komarkowego. Gidwnym
zadaniem mitochondrium jest dostarczanie energii potrzebnej komarkom do funkcjonowania.

Wakuola (wodniczka): organella otoczona btona, petni funkcije transportowa. Wakuole moga sie faczy¢
ze sobg albo z innymi strukturami, w ktorych sktad wehodzi biona (na przyktad btona komérkowa lub
lizosomy).

Lizosomy: niewielkie pgcherzyki otoczone blong biatkowo-fipidowa zawierajace enzymy hydrolityczne,
kiGre rozktadajg mikroorganizmy i zniszczone czeéci komérek, a takze pozyskuja z nich skiadniki
odzywcze.

Centriole: filamenty mikrotubulowe, czyli wigzki mikrotubul (widknistych rurek) utozonych w ksztatcie
pierscienia, znajdujgce sig w poblizu jgdra komorkowego i tworzgce centrosom, czyli cialo srodkowe.
Wystgpujg w parach i sg ufoZzone do siebie prostopadle. Centriole wrzeciona kariokinetycznego
odgrywaja wazng rolg w przemieszczaniu chromosomow (a doktadniej chromatyd, czyli potéwek
chromosomow) podczas podzialdow komadrkowych.

Mikrotubule: czgsc cytoszkieletu. Mikrotubule wyrastajg z centrosomu, nadajg ksztalt komérce, biorg
udziaf w transporcie migdzykomaorkawym oraz stanowig strukturalne | napedowe wsparcie dla organelli.

Mikrofilamenty: cienkie witkna aktynowe odpowiedziaine za zmiane ksztattu komorki, faldowanie
i uwypuklenia biony cytoplazmatycznej w trakcie endo- | egzocytozy (wehfaniania i uwalniania
substancji) oraz tworzenie nibyndzek.



PurposeGames - praktyczne narzedzie nie tylko dla
jezykowca

dr Anna Kulinska
doradca metodyczny jezyka angielskiego

PurposeGames to jedna z bezptatnych aplikacji do tworzenia gier i quizéw
jezykowych oraz przedmiotowych, m.in. geograficznych, historycznych, matematycznych,
oraz z zakresu wiedzy na temat $wiata kultury i rozrywki, m.in. na temat filméw, muzyki,
literatury czy sportu. Praktycznie kazdy nauczyciel moze skorzysta¢ z quizéw
przygotowanych przez innych, oraz utworzy¢ wilasne quizy. Jezykiem strony jest jezyk
angielski, natomiast poszczeg6lne quizy moga by¢ utworzone w dowolnym jezyku.

Podczas rozwigzywania quizéw, uczniowie zdobywaja odznaczenia (badges) i
moga bra¢ udziat w turniejach, rywalizujac z innymi uczniami ze swojej klasy w turniejach
zamknietych oraz z dowolnymi osobami w turniejach otwartych. Uczniowie majq
mozliwo$¢ rozwigzywania quizow poleconych przez nauczyciela, jak rowniez innych
ogélnie dostepnych quizéw.

Aby rozpoczaé¢ korzystanie z PurposeGames nalezy zalogowal sie i zatozy¢
darmowe konto na stronie https://www.purposegames.com.

Login Register Free Help

Putposeames = e o CHEE

Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments

Register With PurposeGames
This is a FREE service

By signing up, you agree to PurposeGames' Terms of
Service, Privacy Policy, and Cookie use

Po zalogowaniu sie od razu mozna przystapi¢ do korzystania z istniejacych quizéw
oraz tworzenia wlasnych. Do wyboru mamy 7 rodzajow gier, 6 z nich dostepnych od
poczatku dla wszystkich zalogowanych uzytkownikéw: quiz oparty tylko na tekscie, w
ktéorym wpisujemy pytania i odpowiedzi; quiz oparty na obrazie, w ktéorym
dopasowujemy podpisy do wtasciwych czeSci ilustracji; quiz polegajacy na dopasowaniu
do siebie wtasciwych informacji; quiz polegajacy na wpisaniu wtasciwych informacji lub
odpowiedzi na pytania; quiz polegajacy na wyborze wtasciwej odpowiedzi sposrdod
podanych; oraz quiz oparty na obrazie, w ktérym dopasowujemy witasciwe ksztatty na
ilustracji.
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1. Text quiz - quiz oparty tylko na tekscie

Zaczynamy tworzenie quizy klikajac ‘GO CREAT

PurposeGames

Games Explore Badges

This
isjust  so much fun!!

Create a Text Quiz

As simple as it is addictive. No images needed. Just
type a question, and an answer, and let the game
engine do the rest. Easy as pie. Go create!

Nastepnie nadajemy tytut tworzonemu quizowi, wybieramy temat i jezyk
gry. Mozna doda¢ obraz. Uzupetlniamy poszczegdlne rzady pytaniami i
odpowiedziami, dodajac dodatkowe rzedy za po cisku ‘Add Row’.

<« ¢ @ © & nttpsy//www.purposegames.com/create/text-quiz®
Creating a Text Quiz
Emotions Language ~ English ~ S
Add a description v  Add some tags v  Add an image v
—
Max filesize for game imag b
Presgladsj.. | i ano pli

Upload File!

fugbus wsciekty Q
bolRd znudzony 1]
excild podekscytowany ﬁ
frightqed przerazony ﬁ
relaxed wyluzowany ﬁ

Klikamy ‘Save’ aby zapisac i uzyskujemy podglad gry. Nalezy zwrdci¢ uwage
nato, aby pytania i odpowiedzi byly jednoznaczne, i nie pozwalaty na dopasowanie
jednej odpowiedzi do kilku pytan, poniewaz moze to myli¢ rozwigzujacych quiz.

Przed opublikowaniem, korzystamy z linku umozliwiajgcego po ry.
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Il c @ Q & hitps://w

Creating a Text Quiz

~.purposegames.com/create/text-quiz#

Emotions Language ~| | English ~ Publish

Add a description %  Add sometags v  Add animage v

Max filesize for game image: 2mb

Przegladaj.. | Mie wybrano pliku.

Upload File!

hitps:/fwww.purposegames.com/game/C4151gLWRdi
furious

bored znudzony E
excited podekscytowany E
frightened przerazony E
relaxed wyluzowany E

Jesli uznamy, Ze gra jest gotowa, mozna jg opublikowa, klikajac ‘Publi

W grze, uczniowie zbieraja punkty, a czas na kazde rozegranie jest
ograniczony. Tworzac quiz decydujemy, ile czasu mozZna maksymalnie
przeznaczy¢ na jego rozwigzanie.

<« Cc @ © & httpsy//www.purposegames.com/game/C4151gLWRdi
PurposeGames
Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments.
Emotions
« excited »
znudzony podekscytowany przerazony
wyluzowany

Liste utworzonych przez siebie gier mozna podejrze¢ przesuwajac mysz na
swdj awatar, a nastepnie klikajac ‘Your Games’ (kontynuacja na kolejnej stronie).

awatar, lista gier
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Flip H va

EQNELEET I 15p 3  Logout

PurposeGames SO <o uposccames |

annakulinska@op_pl

Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments
Your Games
Your Skills & Rank

annakulinska@op.pl Vel
Total Points. Today's Rank
1 3 15 #472 4 Account Settings
@® Joined Mar 12, 2020 * Online Top 90% Get busy! Today's Poinf Logout >
1pto next level =
.
Profile Games Stats Lists Favs Badges Friends Groups PM Settings
Games By Annakulinska@op.pl
Fiters  All(2) v Recent ~
Q
All Games, Showing 1 -2
Emotions Match Sentence Halves.
@ ] =
https://www.purposegames.com/profile/717856/games fions Matching Game with 5 questions ~

Swoje gry mozna modyfikowa¢, korzystajac z opcji na dole strony:

All Gamgs, Showing 1 -2

Emotions
Bars e

Text-Quiz with 4 guestions

First published 20 Mar, 2020 - 14 minutes ago
Played 1 times

Liked by 0 use

Gpcetio Private  ¥DResetScores  /[Stats  €Delete

Wysytajac link uczniom, umozliwia im sie gre bez logowania.

W ustawieniach (po kliknieciu ‘Edit’), mozna zdecydowa¢, czy gra ma by¢
prywatna czy publiczna, ilo$¢ podejs¢ graczy, czas, itp.
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i X . 4 of .
Game Settings Czy quiz ma by¢ widoczny dla wszystkich?
14
Public or Private? /
(®) Public
() Private (does not show up in any listings) / Ile podejs¢ do danego quizu moze mieé
A?
How many chances does a player get? Wizt p
As many as there are questions -
o Jaki jest maksymalny czas na rozwigzanie?
Game Playing Timer g
08:00 min w
e e T Jaka ma by¢ kolejnos¢ wyswietlania pytan
() Show Both in random order i odpowiedzi?
(® Show Questions in random order 7
D Show Answers in random order
) Opcje zaawansowane — kolejnos¢
Advanced D'_mc_'"s , rozwigzywania, pokazanie wyniku
Allow navigation between guestions . ) .
_ _ procentowego w czasie gry, liczba pytan w
D Hide answer percentage during game play quizie
|:| Use fixed number of guestions 7
Image quiz - quiz oparty na obrazie

Ten rodzaj quizu umozliwia dopasowanie podpiséw do elementéw obrazu.
Swietnie sprawdza sie do utrwalania i sprawdzania znajomosci stownictwa, ale
réwniez do pracy z mapa czy innymi aspektami wiedzy, ktérych znajomo$¢ mozna

skojarzy¢ z obrazem.

brboard Create Groups Tournaments

Create an Image Quiz

This is the favorite type of quiz to start with. Just
upload an image, place blue dots for questions. Easy
as... you know it - Pie. Go create!
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Aby stworzy¢ taki quiz, nalezy wybra¢ odpowiedni obraz (1), zatadowac¢ go
klikajac UPLOAD (2), a nastepnie USE (3) aby wykorzysta¢ go w quizie.
Zaladowane obrazy mozna ponownie wykorzystywa¢ w kolejnych tworzonych
quizach.

(&« =2 C @ © & hitpsy//www.purposegames.com/create/quiz/

Step 1: Select a Background Image

You can either upload your own image or pick one of our sample images to get you started

Browse For A File And Upload It
Max filesize 1 mb. The optimal dimensions are 700 x 550px but your image will be automatically resized to fit

the game.
1 ‘ Przegladaj... )Nie wybrano pliku.
7 >

Sample Images (24)

Your Images

v

» By

plakaty-colorful-usa-m._.

Podobnie jak we wczesSniejszej wersji quizu, nalezy nada¢ tytut, okresli¢ temat i
jezyk.

Kiedy kliknie sie mysza w miejscu, o ktoére pytamy, uczniowie widza pytanie, a ich
zadaniem jest wskazanie wtasciwej odpowiedzi na ilustracji.

Step 2: Creating the game

USA state quiz Language E| English E|
Add a description ~  Add some tags ~ Game Settings L34
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Podobnie jak wczes$niej, nalezy sprawdzi¢ quiz poprzez podglad gry przed jej
opublikowaniem. Nieopublikowana gra widoczna jest tylko dla tworzacego.

USA state quiz

o 210 Montana 100%| 07:22.3

Po opublikowaniu, gra jest widoczna w ‘Your games’, razem z linkiem, ktéry mozna
udostepni¢ uczniom.

Matching Quiz - gra polegajaca na dopasowywaniu elementow.
Rozwigzujac ten quiz nalezy dopasowac do siebie elementy z poszczegdlnych
kolumn.

Podobnie jak w innych wersjach
quizéw, trzeba zwrdci¢ uwage na
utworzenie zadania w taki sposob,
aby dopasowania byly jednoznaczne
i nie pozwalaty na to, aby do
informacji z danej kolumny

Create a Matching Quiz pasowata  wiecej niz  jedna
This is a really simple but addictive type of quiz. informacja z kolumn sasiednich.
Match the items in the columns with each other. Go

create! Nalezy zadecydowad, ile kolumn (od

2 do 5) potrzebne jest w grze.
Uzywajac przycisku ‘Add Row’ mozna dodac kolejne rzedy.
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PurposeGames

Games Explore Badges Leaderboard Create

Creating a Matching Game

Match the sencences Language ~ English ~ Save
Add a description v Add some tags v Add an image w Game Sett '_';{:)

How many columns? C2 O3 ®4 O5

dd Text Add Te Add Text Add Text
Mary went to the shop yestarday. [1] #
Simaon will do his homewaork tonight. m D"
My garandparents often go for a walk in the park ] ‘*

Po dodaniu odpowiedniej liczby rzedow i uzupeinieniu informacji, gre zapisujemy,
a po skorzystaniu z podgladu i publikujemy.

= ow W M httpsyv

w.purposegames.com/game/match-the-sencences

Match the sencences

21:"5:' -c'-]'i'; 07:46.5 m

Mary often go for a walk in the park.
My garandparents went his homework tonight.
Simon will do to the shop yestarday.

4. Type-the-Answer Quiz - gra polegajaca na wpisaniu odpowiedzi

Rozwigzujac ten quiz nalezy wpisac

odpowiedZ zgodnie z trescia

polecenia. Moga to by¢ pytania ¥
otwarte wymagajace jednoznacznej
odpowiedzi, ttumaczenia wyrazéw
i zdan, itpJak we wcze$niej
omawianych rodzajach gier, nalezy
nadac tytut, okresli¢ kategorie oraz
jezyk gry. Kolejno wpisujemy
pytania i mozliwe odpowiedzi. Jesli
mozliwa jest wiecej niz jedna
odpowiedZ do danego pytania,
dodaj jg za pomoca przycisku ‘Add
Alt’. W opcjach odpowiedzi nalezy

Create a Type-the-Answer Quiz
As basic and fun as it gets. Type the answer(s) to one
or many questions. Go create!
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uwzgledni¢ mozliwie wszystkie opcje odpowiedzi, jakich moga udzieli¢ uczniowie.
W przypadku angielskiego, beda to miedzy innymi formy petne i skrdécone
czasownikoéw, i tak oczekujac poprawnej odpowiedzi ‘If I hadn’t go there,  wouldn’t
be in trouble now’, nalezy w opcjach poprawnych odpowiedzi uwzgledni¢ réwniez
If I had not go there, I wouldn’t be in trouble now’, ‘If I hadn’t go there, I would not
be in trouble now’ oraz ‘If I had not go there, I would not be in trouble now".

Creating a 'Type-the-Answer’ Game

Unjumble the words Language ~| | English ~

Add a descripionns  Addsometags v DesignLayoutss  Add an image v
FILFC CLIFF add A i)
DONF FOND i}
ACOVLON VOLCANO add At ]
SIPLAN PLAINS Add At i)
LHL HILL [0}
LEVALY VALLEY add At ]
TOMUNNIA MOUNTAIN Add At i)
VERR RIVER i
NOEAC OCEAN Add At ]
EALK LAKE Add Al I
CHABE BEACH Add At ]
ARNSTE STREAM Add At 7]

Rozwigzujac quiz uczniowie wpisuja wiasciwe odpowiedzi. Nalezy zwroci¢ ich
uwage na wage poprawnej pisowni - nie umieszczenie kropki na korficu zdania albo
zrobienie literowki powoduje uznanie odpowiedzi za niepoprawna.

x A

Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments

FILFC CLIFF TOMUNNLA
DONP POND VERIR
ACOVLON VOLCANO NOEAC
SIPLAN EALK
LHL CHABE

LEVALY ARMSTE

Advertisement

Multiple-Choice Quiz - wybo6r wielokrotny

Quiz polega na dokonaniu wyboru poprawnej odpowiedzi, wybierajac sposrod
podanych. Jest to narzedzie proste i zdecydowanie pozwalajace na unikniecie
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probleméw zwigzanych z wpisywaniem wtasciwej odpowiedzi czy
akceptowalnymi odpowiedziami ucznia, ktérych nie przewidziat autor quizu.

0242 @ wmeresy
0 Mas
© lona
© duptes
& Earth

L

Create a Multiple-Choice Quiz
Create your very own multiple choice quiz in 5
minutes. It really is that easyl Go create!

Tworzac quiz, nalezy wpisa¢ pytanie, poprawng odpowiedZ, oraz przynajmniej
jedng, odpowiedz btedna. Program samodzielnie przemiesza odpowiedzi, ktére za
kazdym razem pojawiaja sie w innej kolejnoSci.

Y@ © & nitps://www.purposegames.com/create/multiple-choice#

croki (2 e-dziennik

Creating a Multiple-Choice Game

Present perfect / Past simple Language |v| | English ~ lifl Publish Save

Add a descripion  Add some tags

hitps://www.purposegemes. com/gamel present-perfect-past-simple

Question 5 (5)

Uczniowie moga kilkakrotnie przystapi¢ do rozwigzania zadania, jesli jest to
wskazane w ustawieniach.
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PurposeGames x A @

Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments

Present perfect / Past simple
Question 4 of 4 ° °
Shakespeare (write) many interesting plays.

@ have writen
@ has written
@ wrote

@ has writen

6. Image quiz - gra polegajaca na dobieraniu ksztattéw w obrazie

Create an Image Shape Quiz
A bit more advanced, using shapes instead of dots.
Upload an image and get staried. Go create!

Gra dziata podobnie jak opisana w punkcie 2, jedyna réznicg jest wykorzystanie
ksztattéw zamiast kropek na wykorzystanej ilustracji.

Kolejng wazng mozliwoscig, jaka oferuje PurposeGames, jest mozliwo$¢ tworzenia grup
uczniéw i przypisywanie gier i turniejéw uczniom z danej grupy. Grupe tworzymy
poprzez rozwiniecie ‘Groups’ i kolejno klikniecie ‘Create a Group’.

annakulinska@op.pl 79p *3  Logout
PurposeGames I U W < urposeGames
Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tournaments Surprise Me!
Overview
Publi
Create a GI’OUP Creawe a Group - . .
Anyone can jein a public group. You can also send out
invitations.
Title
The name of your group (max 100 chars) X
Private

Aprivate group is only open to PurposeGames members that
you approve. You can also send out invitations. Best suited for
Note! You can always change these settings late classes

More options Invite Only

Invite Only implies that you as group admin is the one sending

® public © Private © Invite Only

outinvitations. No one can apply to Join. Typically good for
school classes, werk projects and such where you know exactly
who you want to invite. The difference between invite only and
private is that PurposeGames members can ask to join a
private group.

|
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Mozna utworzy¢ grupe publiczng, do ktérej dotaczy¢ moze kazdy, grupe prywatna, do
ktorej za zgoda administratora grupy dolaczy¢ moga zalogowani uzytkownicy
PurposeGames, lub grupe do ktérej mozna dotaczy¢ poprzez zaproszenie. W tym
przypadku réwniez konieczna jest akceptacja administratora, osoby zgtaszajace sie
trafiajg do poczekalni i oczekuja na zaakcepto\wvanie.

annakulinska@op.pl 79p =3  Logout

PurposeGames « = do

Games Explore Badges Leaderboard Create Groups Tourna nents Surprise Me!

e Member Management

Invite a PurposeGames User vite by sending e-mail
Home Type the name or e-mail of the purposegames member you want to invite. invite peaple that are not already using PurposeGames, send them a
Bulletins mAil to join this group. They can use Google Sign-In or create a free
Tournaments acdpunt with us to login
Hall of Fame
Members Send invitation mail

Invited (0) Members (0) Moderators (0) Rejected (0) Wannabes (0) Declined (0)

There is nothing to see in this view right now.

Najezdzajac myszka na logo grupy uzyskujemy dostep do zarzadzania nig: mozna
edytowac nazwe, logo, zarzadza¢ cztonkami grupy, oraz przypisywac turnieje. Mamy
réwniez dostep do rozegranych wcze$niej turniejow oraz ich zwyciezcow.

© Members
Admin Menu
H Edit Group
Or_ﬂe Change Image
Bulletins Member Management

Tournaments

Hall of Fame Create Tournament
Members

Tournament Schedule

Unpublish Group

Delete Group

Tworzenie turniejéw odbywa sie z poziomu grupy. Nadajemy turniejowi tytut, okreslamy
przedziat czasowy, kiedy turniej bedzie aktywny, oraz wpisujemy krotki opis. Aby zapisac
turniej (mozna poZniej edytowac dane), klikamy ‘Save Tournament’ na dole strony.
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% Create Tournament

Tournament
252020

Home Title
Bulletins
Tournaments Make it short and sweet!
Hall of Fame
Members Running time The current time is
May 24, 2020 - 03:33 PM
Tournament Start
admin shortcuts Sun May 24 2020
Create
View Schedule
4PM v
Description Write something descj#five about your toumament

Save Tournament!

Po zachowaniu turnieju mamy do niego dostep klikajagc na ‘View Schedule’. Mozemy
przypisa¢ do niego swoje quizy oraz publiczne gry utworzone przez innych
uzytkownikow.

e Tournament Schedule

Home Toumnaments
Bulletins
Tournaments States in the USA Start
Hall of Fame May 27, 2020 - 02:00 PM
Members Description Finish

How well do you know the States?

admin shortcuts

Games

There are no games adde@l yet. Add games

Create

View Schedule

May 28, 2020 - 02:00 PM

Duration
24 hours

This tournament is set to start in 52 minutes

Po Kkliknieciu na ‘Add games’ i wpisaniu hasta do wyszukiwania quizéw otrzymujemy
dostep do publicznych gier pasujacych do wybranego zagadnienia.

Games Add the games, or playlists, one by one. Maximum total of 100 games.

NOTE! You can alse visit a playlist or a game and click on "Add to tournament” as well.

USA states |

Search Results for USA states (found 739 games) @

Games (799)

Playlists (8)

States Of The USA Quiz
o & kel Shape Quiz
by David

50p + 8.4M plays

[Add Game to Tournament]

Cities OF Southern United States
o i e Point-and-Click

by Doffa

36p - 153K plays

[Add Game to Toumament]

The Western States

o ek deol Point-and-Click
by horselover

17p = 92.4K plays

[Add Game to Toumament]
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Aby przejrze¢ gre i upewnic sie, ze spelnia nasze oczekiwania, mozna otworzy¢ ja -
najlepiej w kolejnej karcie przegladarki. Jesli mamy pewno$¢, Ze wybrana gra jest
odpowiednia, klikamy przycisk dodawania gier do turnieju.

Innym sposobem na dodawanie gier do turniejow jest dodanie ich z poziomu gry. Po
kliknieciu na wybrany quiz po prawej stronie ekranu pojawiaja sie opcje, a jakich mozna
skorzysta¢ - dodanie gry do ulubionych, dodanie do listy tematycznej, dodanie do
turnieju, statystyki gry i podziekowanie dla autora,

@ Add\o favorites
=4 Add tog¥gylist
~/ Game Statistics

== Give a nod to the game author
~

000 000

For You Badges (63) Toumnaments (50)

PurposeGames jest strong bogata w zasoby, ale tezZ mocno intuicyjng, godng polecania
nauczycielom zaréwno korzystajacym z tatwos$cig z innych stron, jak i tym, ktérzy z
technologia nie sg za bardzo zaprzyjaZnieni.
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Nauka planimetrii na odlegltos¢

Zbigniew Bahr

Zespot Szkot Ekonomicznych w Starogardzie Gdanskim
Anna Drotlew

Doradca metodyczny

Powiatowy Zespot Szkot w Redzie

Nauka na odlegto$¢ wymaga od nauczyciela przygotowania dodatkowych materiatéw, tak
aby uczniowie, ktérzy samodzielnie opracowuja lekcje, byli w stanie zrozumie¢ nowe
tresci.

Ponizsza publikacja zawiera materialy wykorzystane w projekcie Telewizji Polskiej i
Ministerstwa Edukacji Narodowej pt. ,Szkota z TVP”. W oparciu o zamieszczone
prezentacje przeprowadzone zostaty lekcje z dziatu ,Planimetria” dla klasy pierwszej
szkoty ponadpodstawowe;.

Nauczyciele prowadzacy wspierani byli przez doradcéw metodycznych i konsultantéw z
catego kraju, rowniez z Gdynskiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli.

Temat 1: ,Miary katow w tréjkacie”

N - CEL OGOLNY: ( - !
' & : 7 ZCZEGOLOWE:

Temat
Miary kgtow w trdjkgeie

1kl

ikacja trojlkatdw ze \$ Klasyfikacja trojhgtow ze .:!: Twie ¢ sumie miar .:!:
na ich kqty edu na ich boki kgtow ¢ wch trajkata

Tréjkat Tréjkat Tréjkat b Trijkat Trojlat
ostrokatny | prostokatoy  rozwartekstny swioboezny  riwnoramienny rooboczny

srzchotkowe .:!:

Zadanie 1 5 Zadanie I — rogwigzanie I
2 e — proyponnienie

a+fi+y=180"
Stosunck miar kqtéw w trojkacic Ty <aty Katy
WY 1:2: 6, Podaj miary tych - L i wierzeholkowe przylegle
leatdw. 2
)

s4 réwne. «+ B =180
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Zadanie 2

v katéw @ i B.

Zadanie 3 — rozwigzanie

Zadanie 4

Wyznacz miary katow &, B i 7.

AT

Oblicz sumg mar katow wewngtrznych

Zadanie I

Zadanie 2 — rozwigzanie Zadanie 3
a = 180° — 90° — 4
Wyznucz miary katiw przyleglych, jesli
h stosunek wyi

Katy odpowiadajgee i ki 4
wemianlegle — proypomnienie

Katy
edpowdadajgee

la g
w B

53 rowne

sieczna kgl

Dwusicczng kata nazywamy polprosty
athku w wierzchotkn kata, dzi

Suma kgtéw w wielokgcie

W wiclokgcie 0 7 — katach suma miar
katbw wewnetrznych wynos

Suma mar katéw wewngtez
(n-2)-18

CEL OGOL]

stawaniu trojkgtow
BBB

ha propstawania trojlgtow
BKB
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Zadanie - Zadanie 2 — rogwigzanie

Cay przedstawione trijleaty sa prayst

stawania irojkgtow

1y w jediyen
e 7 1 dwom
m do niege kytom w drugim trojkacie,
¥ te 50 prevstajace

Zadanie 4

wprosiok
10=10

Zadanie

b) 4cm; 3dm; 20mm

reswigzanie
20mm
2em

Temat 4
b . . twierdzenia Talesa oraz twierdzenia
erdzenie Tale. do twierdzenia Talesa.

Jia) przetni
3 osunek dingosci
erdzenia Talesa. . Byl nie tylk I, CZOMY ] YN Tamieniu
2 wi
drugim

wicrdzenia o

ramieni kat

piramid i drzew

' Twierdzenie Talesa ) Zadanie 1 Zadanie 1 — rozwigzanie

joa’| 04|
— b —

124]
Jezeli KL 1o 122
ereli KL to g = T ™ (op
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Twierdzenie odwrotne do

Zadanie 2 — rozwigzanie § )
4 twierdzenia Talesa

¢li odcinki wysmae
iu ki
odpowiednich odeinkdw aczonych przez te proste na
drugim ramieniu kgt (1 o cmiiu), Lo le prosie sq

Twierdzenie edwrotne do
twierdzenia Talesa
‘

LA |
o KIIL

¢ i £ sq rhwnol

a

Troste [ im
m AB||CD. przedhizone rami
ie E. Oblicz CE, jesli

dwnolegle,

atem 1y1ko prosie

rozwigzanie % Zadanie 6
AB||CD, |E
. m, [DE] = Yem . : 3 legs VETIAC, s N iel konstrukeyjnie odeinek A8 na 3 ron

6 — rozwigzanic

na plpraste) A€ i 3
Na dzisicisej lekeji

aka P-B p 2P erdzer

I PRZYPO

Temat Na ostatnicj lekeji naues ¥ sig Wykszlalcenie umiejelnosei rozpoznawania
3 = twierdzenia Tales wielokglow podobnyeh,

Wielokgty podobne

liceum

Na rysunku p i % . Zadna z nich nie j
e :

zadan.

Zadanie I

nie 53
i te nie s podobne
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Zadanie 2 — rogwigzanie ' Skala podobiesisiwa

okaty Fyi Fy sa podobne

Skala podobienistwa — wlasnosci

h skala podahiefistwa figury Fido £, wynosi s Fyi Fy. Podaj skalg podobieristwa kwadratu
¢ podobiefstwa kwadratu £ do F.

wa kwadrai

Zadanie 4 — rogwigzanie
st

poday

adratu Fy do F.

va kwadrar Fy do Fy2

dowolne dwa prostol

dowolne dwa trapezy réwnoramien

rozwigzanie ) rozwigzanie

a)

ne dwa prostokaty nie 3 p . P , 2e maj Dowolne dwa trapez
- ; g : sunck adpor v poniewa7 nic 7

tpowisdnich bok gwns. dpawie

Dzickuje za uwagg
Zh Bulr
sultacia: mgr Anna Drotlew

kéw w flgurach podob

obwodami figu

zadan.

yznawania
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zada

v sa podobne.

Zadani

adnij, e prze 6 podabne

Zadanie ]

adnij, e prze

wadratowi dhugosci

a® + b?

cechy KKK

2 podabne!

Sine dwa trojkaty rownoramienn

dowolne dwa irdjkaty prostokatne:

Sprawd?,

¢) dowolne dwa trojkat

' Figury pedobne

et
AB'C

sa podobne.

w jednym tr
ednich pra

W slonec:
konice jo

ke

prawdz, coy umiess — rozwigzanie

Ine jikaty réwnoboczne

réwnoboczne 53 podabne
hy podobict atow KKK,
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ha podobienistwa tréjgtow BBE
1 odpow

ot e s3 podobne

L
b’

proporcjor
v zawarte migd:

Talesa — proypomanienie

4 104] _ |04"|

10B]  |oB'1"

Zadanie 6 — rogwigzanie

prawdz, coy umiess — rozwigzanie

Ine dwa trojkaty réwnoramienne




Temat 6: ,Pola wielokatow podobnych”

9 ¥ ; T Przypomnienie T Cel ogélny

Temat
Pola wielokgtow podobnych

cenie umiejetnos

1klasa liceum
na podbudowie szkoly podstawowaj

Cele szczegbtowe ‘ Zadanie 1 Zadanie 1- rozwigzanie

ci 4 ik

Zadanie 2

Zadanie 3

Zadanie 5 - rozwigzanie

L/

Dziekuje za uwage
mgr Zbighiew Bahr
konsultacja: mgr Anna Drotlew

() ¥ : T T Cel ogélny

Temat

Twierdzenie o dwusiecznej kata
w trojkacie

Zadanie 1
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Zadanie 1- rozwiazanie () Twierdzenie o dwusiecznej Zadanie 2
kata w tréjkacie )
1A

Zadanie 3 - rozwigzanie

Zadanie 5 - rozwijzanie g ()
) i Dziekuje za uwage
mgr Zbighiew Bahr
konsultacja: mgr Anna Drotlew

9 @ ; . Przypomnienie g Cel ogolny

Temat

Wiasnosci trajkatéw i figur podobnych na
egzaminie maturalnym

Zadanie 1 Cecha podobienistwa
tréjkatow BEBB

Dy st sk o bokneh dhuposeic 205, 245 445
st neka. e boki maja dhuzosci

A 10,15 20 nomam C

Zadanie 2 Cecha podobienstwa
trojkatow BKB

Zadanie 3

2. (1 phty
kil ABC | A"8'C"sy podubie, & ich pola s odpowiednio, owne 25 curt
50 o, skl podabieitos 2L oot s
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Zadanie 3 - rozwigzanie Zadanie 4 Cecha podobienstwa
I tréjkatéw KKK

Zadanie 6

Zadanie 7

puprowalzies dwusiecme Lalin A 1 8. D
Ussaln, 24 531 A8 jost sty
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Nie dajmy sie zwariowac - powrot do normalnosci

Ewa Grzymkowska
doradca metodyczny jezyka angielskiego

Czas pandemii to trudny okres dla wszystkich grup zawodowych, ktére w
mniejszym lub w wiekszym stopniu musiaty z dnia na dzien zmodyfikowa¢ swoj warsztat
pracy. Nie inaczej jest ze Srodowiskiem nauczycielskim, ktére swoja codzienng prace z
uczniem musiato zamieni¢ na nauczanie zdalne i wielogodzinny kontakt z komputerem.
Jak rzeczywisto$¢ moze by¢ przewrotna? Czesto marzyliSmy o tym, aby zostac i
popracowa¢ w domu, a teraz gdy zostaliSmy przymuszeni do pracy zdalnej, ktora
przyttoczyta nas catkowicie, wielu z nas marzy o powrocie do tradycyjnej szkoty.
Nauczyciele, nie bedac do tego przygotowanym, nagle musieli nauczy¢ sie obstugi
platform, komunikatoréw i innych narzedzi informatycznych. Okazato sie, Ze nauka
zdalna jest bardziej meczaca niz tradycyjna przed tablica. Statystyczny polski nauczyciel
to kobieta w wieku okoto 50 lat, dla ktérej praca zdalna jest wyzwaniem nie tylko
technologicznym, ale tez spolecznym i emocjonalnym. Na nauczycieli spadta
odpowiedzialno$¢ zdalnego nauczania, cho¢ wiekszos$ci brakuje w tym doswiadczenia.
Nie wszyscy otrzymali wsparcie ze strony dyrekcji, grup nauczycielskich tworzonych np.
na Messengerze. Te nowoSci, ogromna presja ze strony przetozonych, rodzicow oraz
biurokratyczne udowadnianie swojej pracy sprawity, Zze wielu nauczycieli jest
przemeczonych lub znalazto sie w ogromnym stresie. Czujemy sie stabo i Zle, jesteSmy
rozdraznieni i stabiej zmotywowani. Chroniczny stres wptywa niekorzystnie na nasze
zdrowie powodujac choroby i dolegliwosci (béle gltowy, mies$ni, brzucha, klatki
piersiowej, plecow), a takze choroby ukitadu pokarmowego czy krwiono$nego, w tym
serca.

Wsrdéd przyczyn frustracji spotka¢ mozna: niepewno$¢ co do najblizszej
przysztosci, ograniczenia w kontaktach, lek przed zakazeniem sie, znuzenie, brak
mozliwosci swobodnego przemieszczania sie. Z jednej strony mamy ograniczone
kontakty spoteczne, a z drugiej nieustanne przebywanie z domownikami, matzonkiem
czy dzie¢mi tez moze powodowac rozdraznienie. Czasami wspdlne przebywanie moze
nas jeszcze bardziej zjednaé, spowodowaé, ze zblizymy sie do siebie, ale bywa tez
odwrotnie. JesteSmy tak rézni, mamy rézne poglady, przekonania, nawyki, temperamenty
i na matej przestrzeni mieszkalnej dochodzi do licznych konfliktéw. Inaczej znosimy
stabostki bliskich, gdy widzimy sie po pracy lub szkole przez kilka godzin dziennie a
inaczej przebywajac non stop razem. W jeszcze trudniejszej sytuacji znalazty sie rodziny
z matymi dzie¢mi w wieku przedszkolnym i szkolnym, ktére wiekszo$¢ czasu poswiecaty
nauce zdalnej swoich pociech. Trudno wyjasni¢ dzieciom, dlaczego nie moga wyjs$¢ np. na
plac zabaw lub spotkac sie z rowiesnikami. Ta izolacja wymagata od rodzicéw nie lada
kreatywno$ci, aby zagospodarowac czas swoim dzieciom.
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Jak poradzi¢ sobie z ta trudng sytuacja?
v’ Bqdz dla siebie mity.

Staraj sie wysypiac¢ ktadac sie spa¢ codziennie o okre$lonej porze niezbyt pdzZno, aby nie
rozregulowa¢ rytmu dnia. Pamietaj, ze nasze dziatania, my$li i nastr6j sa $cisle
powigzane. Jesli chcesz zmieni¢ swoj nastrdj, zmien swoje dziatania lub swoje mysli.
Cieszmy sie nawet z matych rzeczy, starajmy sie, aby usmiech go$cit na naszych twarzach,
wszak $miech to zdrowie. Pamietaj tez o matych przyjemnoSciach kazdego dnia.
Korzystaj z okazji, by dopieszczac siebie robigc to, co sprawia nam wiele radosci i
przyjemnosci.

v Odzywiaj sie zdrowo.

Dobre odzywianie poprawia nastrdj. Stres zmusza nas niekiedy do szukania ,wygodnego”
jedzenia, bo cukry wptywaja na nasz nastréj. Dlatego siegamy po fast foody i gotowe
dania. Jedz wiecej owocow i warzyw. Wiele badan pokazuje, ze dieta sr6dziemnomorska
ma pozytywny wplyw na zdrowie psychiczne i odporno$¢ na stres, podczas gdy
spozywanie fast foodoéw wigze sie z depresja i lekiem. By zapewni¢ sobie odpowiedni
poziom serotoniny odpowiedzialnej za dobre samopoczucie musisz do organizmu
dostarczy¢ tryptofan, ktérego najlepszymi Zrddtami sg sery zoétte, ryby, pestki dyni,
nasiona stonecznika, sezamu oraz kakao. Znajduje sie rowniez w jajach, mleku i jego
przetworach, orzechach oraz w zdecydowanie mniejszych ilo§ciach w owocach ( banany,
sliwki, kiwi).

v' Optymizm i jeszcze raz optymizm.

Optymisci zyja dtuzej, wiec staraj sie by¢ tym optymista, najlepiej otaczajac sie takimi
ludZmi. Zyj normalnie, réb to, co cie cieszy. Najlepiej pomysl, w jakiej dobrej sytuacji
jestes, staraj sie nie drazy¢ przesztosci, a zy¢ chwilg obecng, tu i teraz. Przeciez Zaden
dzien sie nie powtdrzy. Praca nie musi by¢ twoja Zyciowa pasjg i nie musisz robic kariery.
Moze zatozysz zeszyt, w ktéorym bedziesz wpisywac co dobrego sie wydarzyto w ciggu
kazdego dnia, tygodnia. Zdziwisz sie, jak wiele pozytywnych rzeczy, zdarzen miato
miejsce, z ktorych nie zdawate$ sobie sprawy. Moze teraz jest moment na nadrobienie
czego$ waznego, zatrzymanie sie, na utozenie na nowo relacji z bliskimi, na przeczytanie
ksigzki na ktéra zwyczajnie nie bylo czasu, a moze jest to czas na przemyslenie co jest
wazne a co nie, na przewartoSciowanie wartosci, na spojrzenie wewnatrz siebie i
zrozumienie samego siebie, moze podjecie trudnych decyzji?

v' Pomagaj innym.

ZnajdZ sposoby wyrazania zyczliwosci, cierpliwos$ci i wspétczucia To trudny czas dla
wszystkich. Ale pomaganie innym w potrzebie tez ma kluczowe znaczenie dla
przetrwania tej kryzysowej sytuacji, a takze moze by¢ naszym zajeciem w tych dniach i
przyczynic¢ sie do naszego dobrego samopoczucia. Zastanéwmy sie, co w tym trudnym
czasie mozemy dac z siebie, komu pomoc, jak sprawi¢ rado$¢ drugiemu cztowiekowi,
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moze wiaczy¢ sie w wolontariat? Jakze pieknym uczuciem jest u$smiech i stowa
wdziecznosci osoby potrzebujacej. To wzmacnia w nas poczucie dobra i przydatnosci. A
moze warto realizowac sie w jeszcze inny sposéb i rozwijac siebie, swoje hobby?

v Pozytywy w ktopotach.

Staraj sie przemysle¢ jak wiele dobrego moze przynie$¢ ci izolacja w domu. Moze
przyszedt czas, aby zrozumie¢, co tak naprawde jest wazne dla nas, moze wypracujemy
na nowo wspaniate relacje wsréd cztonkéw rodziny, znajdziemy sposéb na wspdlne
spedzanie czasu. Nie ma lepszego lekarstwa niz obecno$¢ kogo$ bliskiego przy boku, kto
nie bedzie nas ocenial, kto sigdzie z nami w ciszy a my bedziemy wiedzie¢, ze zawsze
mozna na niego lub na nig liczy¢.

v’ Pozytywne myslenie o sobie.

Nie zadreczaj sie tym, czego jeszcze nie umiesz, w czym jeste$ niedoskonaty. Nikt nie jest
idealny i kazdy ma w sobie co$ wyjatkowego, ty tez. Osoba pozytywna podejmuje wiele
Swiadomych decyzji, ktére odgrywaja wazng role dla jej dobrego samopoczucia. Kazda
indywidualna mysl i kazda podejmowana przez nas decyzja ma wptyw na nasze zycie.
Zeby mysle¢ pozytywnie, trzeba zmieni¢ stare zte nawyki a wypracowa¢ te dobre. Nie
biegnij przez zycie, zréb sobie przerwe, zatrzymaj sie. Jesli jestes krytykowany, pomysl,
co jest w krytyce jest obiektywne a co stanowi czyja$ opinie. Nie przejmuj sie tak nia.
Wyciagnij wnioski jesli ptynie z niej dla ciebie jaka$ nauka.

v Redukuj stres.

Staraj sie rowniez zredukowac stres. Stosuj wszystkie metody relaksacyjne, ktore lubisz
znasz, cenisz, np. wysitek fizyczny, treningi relaksacyjne, a moze zabawy z
czworonoznymi pupilami? Do popularnych technik relaksacyjnych mozna zaliczy¢
stuchanie muzyki, ktéra odpreza oraz odgtoséw przyrody. Naukowcy wykazali, ze
szczegOlnie korzystnie oddziatujg na nas utwory Mozarta. IdZ na spacer lub ¢wicz w domu
przy ulubionej muzyce. Wieczorem znajdz czas na rozmowy z przyjaciétmi przez telefon,
z kolegami lub szefem z pracy. Dobrym pomystem jest rozmowa video, gdyz mozliwos¢
widzenia twarzy rozméwcy wzmacnia wiezi spoteczne.

v’ Zarzqdzaj czasem.

Nie pracuj od rana do wieczora, wyznacz wyrazne godziny pracy i odpoczynku. Zacznij od
wykonywania obowigzkéw tych pilnych, mniej wazne sprawy zostaw na koniec. Znajdz
czas na dzielenie sie swoimi uczuciami z innymi, moze to by¢ rozmowa telefoniczna, sms,
e-mail, nie dus we wnetrzu swoich emocji, méw o nich. Nie oczekuj, Zze twoja wydajnos¢
bedzie taka sama jak zwykle. Méw o tym, co czujesz, czego sie obawiasz.

v’ Zarzqdzaj swoimi emocjami.

Zaakceptuj biezaca sytuacje, zréb liste, co zalezy od ciebie teraz a na co nie masz wptywu.
Nie poswiecaj swojego czasu i energii na sprawy, ktére w zaden sposob nie zaleza od
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ciebie. Ogranicz ogladanie w telewizji wiadomos$ci na temat koronawirusa i sam nie
rozprzestrzeniaj sensacji. Media czesto kreujag wyolbrzymiony obraz rzeczywistosci
wzbudzajac wérod widzow lek i panike.

Zrédia:
https://psychiatry.ucsf.edu/coronavirus/coping
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Jak tworzy¢ projekt edukacyjny?

Anna Neubauer

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, wicedyrektor w ZSP nr 4
w Gdyni

Malgorzata Gogola

Doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

Metoda pracy projektem edukacyjnym nalezy do grupy metod aktywizujacych,
ktére stawiajg uczenie sie ponad nauczaniem. Pozwala ona na samodzielne poszukiwanie
réznych Zrédet wiedzy, wdraza dzieci do planowania oraz organizowania swojej pracy, a
takze do dokonywania samooceny.

Ustalamy temat projektu, cele, metody, formy, pomoce dydaktyczne, zawieramy z dzie¢mi
umowe.

Cele gtowne:

e pokazanie dzieciom czym jest niepelnosprawnos¢ i ukazanie sposobow
radzenia sobie z nig w zyciu;

e uwrazliwienie dzieci na potrzeby oséb niepelnosprawnych i nabycie
umiejetnosci wspolnej zabawy z wykorzystaniem odpowiedniego sprzetu.

Cele operacyjne:

e uczen zna problemy 0séb z ré6znym rodzajem niepelnosprawnosci i wie w jaki
sposéb moze im pomoc;

e uczen potrafi zorganizowac zabawe z osobg niepelnosprawna;

e uczen jest tolerancyjny;

e uczen potrafi pracowaé w zespole;

e uczen wypowiada sie petnymi zdaniami;

Metody pracy: metoda projektu, metody stowne, ogladowe, praktyczne, metody
aktywizujace: (burza mézgéw, metoda hierarchizacji, mapa mentalna, praca w grupach,
fotoekspresja, drama), metody oparte na bezposrednich kontaktach spotecznych :
wycieczka.

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna, grupowa;
Pomoce dydaktyczne:

e TuzZ pod moim nosem - bajki psychoedukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym;
e ksigzka dla kazdego dziecka - Dzieciece zasady. Jak zy¢ w przyjazni?
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e tablica motywacyjna;

e aparaty fotograficzne;

e arkusze szarego papier;

¢ blok rysunkowy, kredki, klej, kolorowe kartki.

Liczba spotkan 6

Temat i czas poszczeg6lnych spotkan:

1. Tworzenie dzieciecych zasad, jak zy¢ w przyjazni. Film. 1godz.
2. Prezentacja przez uczniow czterech bajek psychoedukacyjnych. 1 godz.
3. Gry i zabawy integracyjne. 1 godz.

4, Wizyta w Centrum Nauki Eksperyment. 2 godz.

5. Gdynia - miasto bez barier. Dokumentacja fotograficzna.1 godz.

6. Przygotowanie prac plastycznych, wystawa, podsumowanie projektu. 2 godz.
Wprowadzenie do tematu

Nauczyciel zawiesza na tablicy znak (symbol) niepetnosprawnosci i zadaje pytanie:
N: Czy wiecie co oznacza ten znak ?

U: Tak, jest symbolem osoby niepetnosprawne;j.

N: Czy dzieci znajg osobe niepetnosprawng?

U: Tak, kiedy$ widziatem. U nas w szkole sg uczniowie poruszajacy sie na wozku.

N: Jest to osoba z niepelnosprawnoscia ruchowa. Czy znacie osoby z inng
niepelnosprawnoscia?

U: Osoba niestyszaca, osoba niewidzaca.
N: W jaki spos6b osoby sprawne pomagaja im pokonywac trudnosci? Burza mézgow.
Nauczyciel zapisuje propozycje dzieci na tablicy.

U: Wybudowac¢ podjazd, zainstalowac¢ winde, stworzy¢ wiecej miejsc parkingowych, kupic
psa przewodnika, pobawic sie, zaprzyjazni¢, zaprosic¢ do szkoty.

N: Co dzieci moga zrobi¢ dla osoby niepetnosprawnej, aby nie czuta sie samotna?
U: Spedzac czas, odwiedza¢, bawic sie

N: S3 to ciekawe propozycje. Zanim przystapicie do pracy, chciatabym jednak ustali¢ z
wami pewne zasady, wg ktérych bedziemy pracowac.
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Zostaje spisana umowa, ktora zostaje zawieszona w klasie w widocznym miejscu.

Umowa

1. Pracujemy przez 2 tygodnie.

2. Przeczytamy ksigzeczke ,Jak zy¢ w przyjazni”.

3. Dzielimy sie zadaniami.

4. Pracujemy w grupach, pomagamy sobie.

5. Projekt konczymy wystawa i prezentacja prac.

6. Oceniamy zaangazowanie, pomystowo$¢ i estetyke - tablica motywacyjna,
dyplomy.

1 SPOTKANIE

Tworzenie dzieciecych zasad: Jak zy¢ w przyjazni. Film. 1godz.

Efektem pracy jest ustalenie cech dobrego kolegi/kolezanki, najwazniejszych zasad w
kontaktach miedzyludzkich, réwniez z osobami niepetnosprawnymi lub chorymi.

Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi na temat przeczytanej ksigzeczki” oraz pyta o cechy
dobrego kolegi/kolezanki.

Nauczyciel rozwiesza na tablicy lokomotywe z napisem DOBRY KOLEGA/KOLEZANKA,
chetne dzieci na wagonach (kolorowe kartki) zapisuja cechy dobrego kolegi/kolezanki i
zawieszaja za lokomotywa np.: uprzejmy, fajny, wesoty, uczynny, kolezenski, oddany,
cierpliwy, dyskretny, prawdoméwny;

N: UstaliliSmy cechy dobrego kolegi/kolezanki.

Czy te cechy byty wazne w kontaktach z osobami, ktére pojawity sie w przeczytanej przez
was ksigzce?

U: Tak.
N: Przypomnijcie komu potrzebna byta pomoc?

U: Osoba na wézku, przygnebiona, nadpobudliwa, z trudno$ciami w nauce, niedostyszaca,
niedowidzaca.

Nauczyciel proponuje obejrzenie czterech filméw na tablicy multimedialnej:
e integracja - osoby z niepetnosprawnoscig ruchowa (2 min.)

e integracja - osoby z niepetnosprawnos$ciag wzrokowg (3 min.)
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e integracja - osoby z niepelnosprawnoscia stuchowg (2 min.)
e integracja - osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng (1,5 min)

N: Czego dowiedzieliscie sie po obejrzeniu filméw? Zapisywanie zasad na tablicy.
U: Badz taktowny i uprzejmy.

Zapytaj, czy osoba niepetnosprawna potrzebuje twojej pomocy,

Zapytaj, w jaki spos6b mozesz pomdc.

Zwracaj sie do osoby niepetnosprawnej zawsze patrzac jej prosto w oczy.

Szanuj druga osobe, badZ naturalny i swobodny.

Nauczyciel i uczniowie wspdlne odczytuja zasady.

Nauczyciel prosi, aby dzieci zastanowity sie, ktéra z cech dobrego kolegi/kolezanki jest
najwazniejsza, a ktéra mniej wazna i wedlug tej zasady ponumerowaty i przyczepity
wagoniki za lokomotywa.

II SPOTKANIE
Prezentacja przez uczniow czterech bajek psychoedukacyjnych. 1 godz.
Efektem pracy jest poznanie potrzeb dzieci z niepetnosprawnoscia.

Nauczyciel prosi wybrang wczesniej grupe dzieci do zaprezentowania czterech bajek z
ksigzki ,, Tuz pod moim nosem”. Tytuty bajek: Jak pachng kolory, O madrej krélowej
pszczél, Dzielny stonik Olus, Wyjatkowa Karolinka.

Nauczyciel po prezentacjach, dzieli uczniéw na 4 grupy, w ktérej liderem jest osoba
prezentujaca tres¢ bajki. Uczniowie w grupach zapisuja na kolorowej kartce propozycje
rozwigzan: Jak niepelnosprawny bohater radzi sobie z trudno$ciami oraz w jaki sposéb
dzieci mogag mu poméoc?

Przeczytanie przez lidera grupy propozycji oraz przyklejenie kartek na szary arkusz z
symbolem niepetnosprawnosci.

Nauczyciel i uczniowie wspoélnie odczytujq wszystkie propozycje.

Nauczyciel zwraca uwage, ze osoby z niepelnosprawnos$cig nie zawsze oczekujg od nas
wspotczucia, chcg by¢ traktowane jak zdrowe.

Nauczyciel podaje przyktad osoby niepetnosprawnej, pokonujacej stereotyp: osoba na
wozku $wietnie poruszajgca sie w skateparku. Nauczyciel prosi uczniéw o podanie innych
przyktadéw.
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U: Uczestnicy paraolimpiady, mecz koszykéwki z udziatem oséb na wozkach, konkurs
taneczny dla os6b na wézkach, Jas Mela i jego wyczyn, udziat w konkursach piosenki.

III SPOTKANIE
Gry i zabawy integracyjne. 1 godz.
Efektem pracy jest stworzenie gier i zabaw integracyjnych oraz wspdlna zabawa.

Nauczyciel informuje, Ze tematem zaje¢ bedzie stworzenie gier i zabaw, ktére mozemy
przeprowadzi¢ wspdlnie z osobami niepetnosprawnymi.

Nauczyciel wybiera chetne osoby, ktore chcg wczué sie w role os6b niepetnosprawnych
(niestyszaca, niewidzaca, poruszajaca sie na wézku inwalidzkim).

Nauczyciel dzieli uczniéw na 3 grupy, w ramach ktérych uczniowie zapisuja propozycje
zabaw odpowiednich do rodzaju niepelnosprawnosci.

1 grupa: niepetnosprawno$¢ ruchowa:

e gry planszowe i stowne;
e kalambury;

e czytanie ksigzek;

e gry komputerowe;

e gry edukacyjne;

e zagadki;

e graw karty;

e gryruchowe;

e kregle: U7;

2 grupa: osoba niestyszaca

e gry ruchowe na §wiezym powietrzu;
e gry planszowe: chinczyk, warcaby, szachy;
e zabawy w wodzie;

3 grupa: osoba niewidzaca

e gryizabawy stowne;

e rozpoznawanie dzwiekow i smakow;
e czytanie i stuchanie ksigzek;

e graplanszowa - mtynek.

Wspélna zabawa uczniow w wybrane gry: kalambury, miynek, czytanie, gtuchy telefon,
zabawy z pitka.

76



IV SPOTKANIE
Wizyta w Centrum Nauki Eksperyment. 2 godz.

Efektem pracy jest doSwiadczenie poruszania sie osoby niepetnosprawnej na wézku
inwalidzkim oraz rola zmystéw w Zyciu cztowieka.

Wycieczka oraz zwiedzanie Centrum Nauki Eksperyment w Gdyni.
Rozmowa kierowana z dzie¢mi.

N: Co czute$, kiedy poruszates$ sie na wozku inwalidzkim?

U: Bezradno$¢, zmeczenie, strach

N: Co sprawito tobie najwiekszg trudnos¢?

U: Wyboje, otwieranie drzwi, podjazdy, zakrety

N: W jakich sytuacjach zmysty odgrywajg wazna role w zyciu cztowieka?

U: Ostrzegaja przed niebezpieczenstwem, informujg o tym, co nas otacza, sprawiajg
przyjemno$¢ - jedzenie lodéw, dzieki zmystowi stuchu mozemy stucha¢ lub tworzy¢
muzyke, dotykamy bliskich, mozemy sie przytulic.

Nauczyciel informuje uczniéw o roli zmystéw w zyciu cztowieka, a w szczegblnosci w
Zyciu osoby niepelnosprawnej (osoby niewidzace, niestyszace).

V SPOTKANIE
Gdynia - miasto bez barier. Dokumentacja fotograficzna. 1 godz.

Efektem pracy uczniow jest dokumentacja fotograficzna miejsc w Gdyni, ktére stanowia
udogodnienie w poruszaniu sie po mieScie osobom niepetnosprawnym.

Zadaniem dzieci, podzielonych na grupy, byto wykonanie zdje¢ i przyniesienie ich na
zajecia.

N: Ktére miejsca sfotografowali$cie?

U: Urzad Miasta, teatr, kino, stadion, szkota, dworzec i peron PKP, przychodnia, poczta,
sklep, parkingi, autobusy, muzeum, sygnalizacja $wietlna, toalety, U7, plaza - wejScie.

Kazda grupa pokazuje swoje fotografie. Wspélne ogladanie.
Uczniowie w grupach tworzg dokumentacje (naklejaja oraz podpisuja zdjecia)
VI SPOTKANIE

Przygotowanie prac plastycznych dzieci i podsumowanie. 2 godz.

77



Efektem bedzie wystawa prac przedstawiajacych integracyjny plac zabaw oraz
podsumowanie i ocena projektu.

Nauczyciel dzieli uczniow na grupy. Kazda grupa ma wykona¢ prace plastyczng
przedstawiajaca integracyjny plac zabaw.

Uczniowie w grupach prezentuja swoje pomysty i rozwigzania techniczne.

Nauczyciel wspdlnie z uczniami wybiera najciekawsze prace i zawiesza na arkuszu
szarego papieru.

N: PracowaliSmy kilka dni nad projektem. Teraz podsumujemy efekty naszej pracy.
Prezentacja w grupach wszystkich zebranych materiatow.

Nauczyciel dziekuje uczniom za prace. Przypomina kryteria oceny. Podsumowuje liczbe
stoneczek otrzymanych przez uczniéw podczas pracy nad projektem.

Nauczyciel wrecza dyplomy dzieciom.
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»Dzieci potrzebuja dyscypliny. Poradnik dla rodzicow” -
recenzja ksigzki

Joanna Gawron
Doradca metodyczny religii

Polecam ksigzke ,Dzieci potrzebujg dyscypliny. Poradnik dla rodzicow”, w ktorej
autorka definiuje pojecie dyscypliny nie tylko z naukowego punktu widzenia, ale i jej
przydatnosci w procesie wychowawczym. Podaje réwniez praktyczne wskazowki jak
kierowac sie nig w zyciu, tak by stuzyta cztowiekowi zwtaszcza mtodemu, jego rozwojowi,
aby umiat poradzi¢ sobie w kazdej sytuacji, takze stresowej. Aby nauczyt sie
odpowiedzialnos$ci za siebie i za innych, panowania nad sobg, a takze trudnej sztuki
komunikowania sie z innymi ludZmi oraz orientacji w rzeczywistoSci, ktéra go otacza. A
przy tym, by nie stracit czegos, co jest bardzo cenne - radosci zycia.

Patrzac na role dyscypliny w zyciu, nalezy rozpatrywac jg z punktu widzenia celu,
jakiemu ma stuzy¢ wychowanie. A tym celem jest przede wszystkim uksztattowanie
cztowieka dojrzatego i wolnego. Stosowanie dyscypliny to trudny proces, gdyz jej nadmiar
jest przyczyng lekéw i zniewolenia, a jej brak prowadzi do zagubienia, wyobcowania i
chaosu w zyciu.

Jaka powinna by¢ dyscyplina, z pewno$cig zupetnie inna niz ta stosowana kiedys$
przez naszych rodzicow czy dziadkéw, gdyz tamta nie zdataby egzaminu w obecnej
rzeczywisto$ci, poniewaz zmienity sie czasy, mentalno$¢ ludzi i uwarunkowania
kulturowe. Powinna by¢ madrze stosowana i petnic¢ role stuzebng w stosunku do procesu
wychowania. Tak wiec powinna by¢ srodkiem niezbednym do osiggniecia zamierzonych
celow. W procesie ksztattowania osobowoSci cztowieka istotng role odgrywa zaréwno
porzadek zewnetrzny, bedacy bazg pozwalajaca na wypracowanie i utrzymanie porzadku
wewnetrznego. Ten z kolei widoczny jest w naszym zyciu, postepowaniu. Cztowiek
uporzadkowany wewnetrznie dziata w taki sam sposob. Porzadek zewnetrzny i
wewnetrzny s3 od siebie uzaleznione i wzajemnie sie dopetniaja.

»,Dyscyplina to zachowanie, w ktérym przyktad sie szczegdlng wage do porzadku
pojmowanego w aspekcie zewnetrznym i wewnetrznym. Porzadek zewnetrzny dotyczy
uporzadkowanego dzialania, a z nim wigZe sie przestrzeganie regul, zdolnos¢ do
dostosowania sie do grupy, dopasowanie wlasnego zachowania do danego celu. W
przypadku porzadku wewnetrznego chodzi o uporzadkowane myslenie i dziatanie, co
odnosi sie do takich zdolnosci jak odréznianie rzeczy waznych od niewaznych,
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sporzadzanie dla siebie planéw postepowania, podejmowanie decyzji sposrdéd réznych
alternatyw, a takze radzenie sobie z wtasnymi uczuciami”.l

1 Marion Lemper-Pychlau, Dzieci potrzebujg dyscypliny. Poradnik dla rodzicéw. Jednos$¢, Herder. Kielce
2004
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Sposob na lekture - Umberto Eco ,,Imie rozy” cz. |

Elzbieta Andruchow
Doradca metodyczny jezyka polskiego

Reforma systemu os$wiaty stawia przed nauczycielami wiele wyzwan. Dla
polonistow szko6t ponadpodstawowych niewatpliwie wymagajacym stat sie nowy kanon
lektur. Wiele tytutéw, od lat pomijanych, powrdcito, ale tez pojawito kilka nowych
propozycji tekstow, ktére znalazty sie zaréwno w grupie utworéw obowigzkowych jak i
uzupetniajgcych. Wsréd wtasnie tych zalecanych, w klasie pierwszej ponadpodstawowej,
pojawito sie ,Imie r6zy” Umberta Eco. Kt6z z nas, dorostych, nie zna $wietnej roli Seana
Connery”ego wcielajacego sie w posta¢ Wilhelma z Baskerville? Film zrealizowany w
1986 roku, w rezyserii Jean Jacquesa Annaud, zapada w pamieci. Wiele razy pojawiat sie
jako tekst kultury w prezentacjach maturalnych przed reformg w 2015 roku, p6Zniej

ponownie zszedt na margines zainteresowan nauczycieli.

Do atrakcyjnosci tego tytutu nie trzeba nikogo przekonywac. Ksigzka napisana
przez Swietnego mediewiste jest niewatpliwie ciekawym uzupelnieniem i
posumowaniem po omoéwieniu epoki sredniowiecza. Nie jest jednak to tekst tatwy w

odbiorze dla mtodego cztowieka.

Powie$¢ Eco jest niewatpliwie utworem wieloptaszczyznowym, niezwykle no$nym
pod wzgledem ukrytych znaczen, odwotan, aluzyjnosci - jednym stowem przyktadem
szeroko pojetej intertekstualnosci. Zatem, w jaki spos6b omawia¢ ten tekst z uczniami,

ktérych wiedza i umiejetnosci sg jeszcze nieuporzadkowane i nieusystematyzowane?
Oto kilka pomystéw na opracowanie tego tekstu z uczniami.

Na poczatek proponuje wykorzystac to, co jest najbardziej czytelne dla mtodziezy
po cyklu lekcji o $redniowieczu, a wiec tto wydarzen jako element $wiata
przedstawionego. Oczywiscie odwotujemy sie do wiedzy na temat epoki, zwracajac

uwage na gtéwne elementy uniwersalizmu Sredniowiecznego.
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Uczniowie bez trudu dostrzegaja dominacje jezyka tacinskiego, chociazby poprzez
cytowane przez bohateréw utworu tytuly tekstow powstaltych w $redniowieczu lub

cytaty biblijne.

Kolejnym elementem jest miejsce akcji - opactwo jako przyktad instytucji KoSciota

oraz duchowienstwo, bohaterowie utworu.

Kolejne lekcje zblizajg nas do biblioteki - labiryntu. Tutaj poSwie¢my wiecej czasu
na przedstawienie wyobrazenia geograficznego Sredniowiecznego $wiata, ktory opisuje
Halina Kubicka w artykule , Biblioteka jako labirynt, Swigtynia, cmentarz i gréb w ,,Imieniu
rézy” Umberta Eco”. Na podstawie tej analizy interpretujemy fragment utworu,

korzystajac ze schematu labiryntu, ktéry zawarty jest tekScie utworu.

Nastepnie proponuje interpretacje tekstu jako powiesci kryminalnej, jest to chyba
najbardziej atrakcyjny dla uczniéw watek. Na zakonczenie, proponuje lekcje o
poszukiwaniu autorytetéw. Okazuje sie, ze wielu sposréd bohateréw wyznaje zupetnie

inne warto$ci niz propagowane przez uniwersalizm epoki.
Przedstawiam Panstwu propozycje na pierwsza lekcje z powiescia ,Imie rozy”

Zycze owocnej pracy!

Temat: W jaki sposéb Umberto Eco ukazal sSredniowiecze w powiesci ,Imie réozy”?

Lekcje rozpoczynamy przypomnieniem zjawisk charakterystycznych dla epoki
Sredniowiecza, czas trwania epoki, role instytucji Kos$ciota oraz duchowienistwa,

powszechno$¢ jezyka tacinskiego.

Warto wykorzysta¢ informacje, ktére prezentuje Adso - narrator w Prologu,

dotyczace sporu miedzy papiezem Janem XXII a cesarzem Ludwikiem IV Bawarskim.

Mozna poprosi¢ uczniéw o przygotowanie sylwetek obu postaci lub przedstawi¢ je w

formie wyktadu.

Jan XXII papiez od 1316 do 1334, siedzibg byt Awinion a nie Rzym, Papiez popad?
w konflikt z franciszkanami, w wyniku czego doszto do schizmy i natozenia ekskomuniki

na generata zakonu, Michata z Ceseny, ktory uciekt na dwér kroéla niemieckiego. Wkrotce
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potem powstat spor pomiedzy krolem Niemiec Ludwikiem IV a ksieciem Austrii
Fryderykiem III o korone niemiecka. Wprawdzie w 1322 roku Ludwik pokonat Fryderyka,
ale papiez nie chciat go uznac krélem[1]. Rok pdZniej Jan ekskomunikowat Ludwika, co
spowodowato potepienie papieza przez Ludwika i koronowanie sie na cesarza w 1328
roku. Krél nakazat takze wybra¢ na antypapieza Pietro Rainalducciego, ktory jako Mikotaj
V utrzymat sie w Rzymie tylko przez 2 lata. Po wyjezdzie Ludwika IV antypapiez uznat
zwierzchnictwo Jana i zostat uwieziony w areszcie domowym. W 1323 roku papiez Jan

XXII kanonizowatl Tomasza z Akwinu.

Cesarz Ludwik IV Bawarski w 1316r. koronowat sie w katedrze w Akwizgranie
na kroéla niemieckiego. Gdy wtadca, utwierdziwszy sie na tronie podjat starania o
przywrocenia praw Rzeszy w Italii, papiez Jan XXII wszczat przeciw niemu proces
kanoniczny. Powodem byto rzekome wspieranie heretykéw przez Ludwika. Ponadto
papiez ekskomunikowat monarche. W odpowiedzi na to Ludwik IV ztozyt w 1324 apelacje
w Sachsenhausen, odrzucajac prawowierno$¢ papieza i w celu rozpatrzenia tej sprawy
obwiescit zwotanie soboru powszechnego. Sobdr potepit papieza z powodu naduzywania
wtladzy oraz wykorzystywania kar koscielnych dla osobistych korzysci. Konflikt kréla z
papiezem nie utrudnit bynajmniej ubiegania sie Ludwika Bawarskiego o tron cesarski. W
1328 r. usunat z urzedu Jana XXII i powotat antypapieza Mikotaja V. Powtérzono
ceremonie koronacji, a pozycja cesarza na arenie politycznej wzrosta na tyle, Ze w 1338
zjazd elektoré6w w Rhense uznat, iZ wybrany przez nich krél i cesarz nie potrzebuje

aprobaty papieza, urzedujacego zresztag wowczas w Awinionie

Warto uwypukli¢, ze losy Michata z Ceseny, franciszkanina zwigzane byty z
decyzjami zaré6wno papieza jak i cesarza. W akcji utworu pojawia sie watek dotyczacy
niepewnej przysztosci Michata z Ceseny, a wrecz obawa o jego bezpieczenstwo w czasie

dysputy o ubdstwie Chrystusa.

Po zaprezentowaniu najwazniejszych historycznych postaci, o ktérych mowa w utworze,

dokonujemy podziatu bohateréw na fikcyjnych i uzupetniamy postaci historyczne.

Mozemy podzieli¢ klase na grupy i wspélnie uzupeini¢ ponizsza tabele (ciag dalszy na

kolejnej stronie).
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Postaci historyczne Postaci fikcyjne

Cesarz Ludwik IV Bawarski Wilhelm z Baskerville

Papiez Jan XXII Adso z Melku

Bernard Gui inkwizytor Jorge z Burgos

Michat z Ceseny franciszkanin Opat Abbon

$w. Tomasz z Akwinu Adelmus z Otrantu - iluminator

$w. Aniela z Foligno Berengar z Arundel - pomocnik
bibliotekarza

$w. Matgorzata z Citta de Castello

. Wenanacjusz z Salvemec - ttumacz z greki
Sw. Klara z Montefalco J &

i arabskiego (zwolennik Arystotelesa)
Malachiasz z Hildesheimu - bibliotekarz
Bencjusz z Uppsali - zajmuje sie retoryka

Almar z Alessandrii - przepisuje dzieta

wypozyczone na kilka miesiecy

Inni  iluminatorzy -  -Patrycy z
Clonmacnois, Raban z Toledo, Magnus z

Jeny, Wald z Herefordu
Salwador
Remigiusz

Hubertyn

Nastepnie prosimy uczniéw o wskazanie w powiesci Eco elementéw typowych dla

epoki Sredniowiecza z odniesieniem do $wiata przedstawionego.
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Elementy swiata przedstawionego:

Miejsce akcji - pétnocne Wtochy, opactwo benedyktynéw
Czas akgcji - listopad 1327r. (Sredniowiecze)

Bohaterowie - mnisi

Prosimy uczniéw o wskazanie innych informacji, ktére odczytujg jako typowe dla epoki

Sredniowiecza
Oczekiwane odpowiedzi:

Wilhelm z Baskerwille jest franciszkaninem, przywotanie postaci $w. Franciszka,
nawigzania do filozofii Sw. Tomasza z Akwinu, kult $wietych (zwtaszcza w wypowiedziach

Hubertyna), kult relikwii $wietych,

Whniosek: W powiesci ,,Imie r6zy” Umberto Eco przenosi akcje do Sredniowiecza, dzieki
temu konwencja $wiata przedstawionego jest realistyczna, jednak wzbogacona o watki

kryminalne i uniwersalne.
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»Staje sie taki jak o mnie mowisz” - scenariusz zajec

Agnieszka Szwejkowska-Kulpa
Doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

Dla kazdego cztowieka przyjazn oznacza co$ innego. Czasem przyjacielem
nazywamy kogo$, z kim spedzamy duzo czasu i mamy podobne zainteresowania.
Przyjacielem moze by¢ tez kto$, z kim rozumiemy sie bez stéw i pomagamy sobie
bezinteresownie w trudnych chwilach.

Przyjaciele moga by¢ do nas bardzo podobni lub zupetnie inni niz my. Zazwyczaj
jednak przyjaciel to osoba, z ktérg lubimy spedzac¢ czas. Kto$, komu ufamy i czujemy,
Ze mozemy powierzy¢ nasze sekrety i najskrytsze tajemnice. Kto$, kogo chcemy
wystuchac i poméc, kiedy nas najbardziej potrzebuje. Przyjazn nie zna granic, nie odnosi
sie do wieku, czasu i miejsca.

Jezeli chcemy mie¢ taka bliska osobe najpierw sami musimy nauczy¢ sie by¢
przyjaciotmi.

W przedstawionym scenariuszu lekcji proponuje Panstwu inne spojrzenie na
przyjazn i tolerancje.

Moja mysla przewodnig byto przetamanie, stereotypu, uprzedzen i opinii na temat
0s6b niepelnosprawnych.

Inspiracja do podjecia takich tematéw stata sie rozmowa z mojg uczennicy, ktéra
porusza sie na wozku inwalidzkim, poniewaz choruje na dystrofie mieSniowa. Na jednej z
lekcji uczniowie $piewali i wystukiwali rytm grajac na instrumentach. Dla Nadii kazdy z
tych instrumentéw stawat sie zbyt ciezki, niewygodny i trudny do utrzymania w rece.
Kiedy podesztam do magnetofonu, aby witaczy¢ ponownie muzyke dziewczynka
podjechata do mnie wozkiem i spytata.

- Prosze pani, kiedy dzieci bedg graty i Spiewaty to czy ja moge tanczy¢?

Spojrzatam na Nadie i spytalam - Tanczy¢? W tym momencie dziewczynka zaczeta
porusza¢ wézkiem w przod, to w tyt i w bok. Powoli uniosta do géry reke i w sposéb
subtelny jak baletnica delikatnie nasladowata reka rytm muzyki.

Tak to byt taniec. Wtedy zrozumiatam, ze barierg dla os6b niepetnosprawnych nie
sg schody, wysokie krawezniki, lecz bariery w naszych gtowach.

Postanowitam, wiec przyblizy¢ uczniom problemy oséb niepeinosprawnych tak,
aby wiedzieli, Ze nie Zyja one, w jakim$ innym, odizolowanym $wiecie i to, Ze tak bardzo
sie od nas nie réznig. Maja podobne problemy, zainteresowania i potrzeby. W sposéb
celowy postuzytam sie przyktadami osiaggnie¢ os6b znanych bedacych
niepelnosprawnymi tak, aby uczniowie dostrzegli, Ze bedac niepelnosprawnym réwniez
mozna zy¢ aktywnie i odnosi¢ znaczgce sukcesy.
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Moéwmy dobrze o innych, wierzmy w ich mozliwosci, doceniajmy za odwage,
Ze mimo ograniczen, pokonywania wtasnych stabosci z wielkg determinacja realizuja
marzenia w mys$l motta: ,Staje sie taki jak o mnie méwisz”

Zachecanie ucznidw do burzenia funkcjonujacych w $wiadomos$ci spotecznej

stereotypéw dotyczacych oséb niepetnosprawnych.

Scenariusz zaje¢
Temat: Jak dobrze Was wszystkich widziec¢.

Glowna mysl:
Przetamanie stereotypu w widzeniu, postrzeganiu i miejsca oséb
niepelnosprawnych w otaczajgcym nas $wiecie. Stworzenie obrazu osoby
niepelnosprawnej, jako ,bohatera”, osoby wyjatkowej, aktywnej i godnej podziwu.

Stowa kluczowe: przedwczesny osad, stereotyp, uprzedzenie, dyskryminacja, tolerancja.
Czas trwania zajec: 4 godziny lekcyjne
Cel ogolny:

o Budowanie poczucia wlasnej wartos$ci, godnosci i wiezi miedzyludzkich.

o Ksztattowanie wrazliwosci na drugiego czlowieka, otwarto$ci poznawczej, akceptacji
i tolerancji wobec odmiennosci, checi niesienia bezinteresownej pomoc.

o Zachecenie uczniow do wyjscia poza dotychczasowy stereotyp, punkt widzenia
otaczajacej rzeczywistos$ci i spojrzenia na §wiat w inny, nowy i bez uprzedzen sposéb.

o Ksztattowanie w uczniach poczucia odpowiedzialnos$ci, empatii, checi aktywnego
wspoétdziatania w grupie.

o Zwro6cenie uwagi uczniéw na osoby niepetnosprawne, ktére mimo wielu barier, jakie
musza pokonaé¢ odnosza znaczace sukcesy czy to w sporcie, muzyce, sztuce, czy tez

polityce.

Cele szczegotowe:
Uczen:
- wie, ze pod postaciami zwierzat w bajce kryja sie ludzie,
- wyraza wiasne poglady i dzieli sie nimi na forum grupy,
- buduje pozytywny obraz siebie i innych,
- dostrzega podobienstwa i r6znice miedzy ludZmi, jako naturalne zjawisko w Swiecie,
- potrafi oceni¢ rézne sytuacje z zycia codziennego, wskazad¢, ktére sg wiasciwe,
- rozumie pojecia ,stereotyp”, ,uprzedzenie”, ,dyskryminacja” podaje przyktady,
- zna réznice miedzy tolerancja a biernosci i obojetnoscia, dba o mitg i Zyczliwa atmosfere
w grupie ¢wiczac spostrzegawczos¢, koncentracje i wyobraZnie,
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- wspétpracuje zgodnie przestrzegajac wczesniej ustalonych zasad,
- uwaznie stucha tekst czytany przez nauczyciela, stucha prezentowane utwory
muzyczne swobodnie wypowiada sie na ich temat w rozwinietej, uporzadkowanej
formie,
- poprawnie wycigga wnioski z przedstawionego materiatu filmowego,
- sprawnie zapisuje tekst, tworzy wtasne zdania, poznaje nowe sposoby liczenia liczb,
- twiczy wyobraZnie i sprawno$¢ manualng reki.
Metody pracy:
- podajace,
- aktywizujace,
- eksponujace,
- programowe,
- praktyczne.
Formy pracy:
- indywidualna,
- grupowa,
- zespotowa.
Srodki dydaktyczne:
Literatura:
o , Bajka o kocie Kolorze ” autor: Moises Gutierrez Raimundez
o karty pracy dostosowane do mozliwosci i umiejetno$ci rozwojowych uczniow,
przygotowane do tematu zaje¢;
o film dokumentalny - reportaz o mtodym $widnickim artyscie
pt.:,, Rysuje... bo to kocham..." Mariusz Kedzierski.
https://www.youtube.com/watch?v=GtsXhx_Asrw

o utwdr muzyczny- Andrea Bocelli , Because we belive”
https://www.youtube.com/watch?v=YSHE01YYqF8

o sprzet komputerowy: komputer, rzutnik multimedialny, tablica multimedialna,
magnetofon,

o mapa Europy, globus, instrumenty perkusyjne, elementy z pianki

o przybory plastyczne:
otowek, pioro do pisania, kredki, pastele, ktebek welny,
kolorowe kartki, arkusze papieru, klej.

Przebieg zajec
1. Powitanie
e Uczniowie siedzg w swoich fawkach. Nauczyciel wita dzieci podajac pierwsza gtoske
imienia ucznia. Klasa wypowiada cate imie dziecka, ktére wstaje i idzie usig$¢ na dywan.
e Dzieci siedzg w kregu na dywanie i uwazne stuchajg nauczyciela.
- witam wszystkie dziewczynki,
- witam wszystkich chtopcow,
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- witam wszystkich, co sq dzisiaj w radosnym nastroju,
- witam wszystkich, ktdrzy lubiq stodycze itp. ( kto poczut sie powitany macha reka )

e Zabawa, Uprzejmosc¢ za uprzejmosc¢”
Uczniowie siedzg w kregu na dywanie, nauczyciel podaje ktebek weiny jednemu z dzieci
i prosi, aby kolejno przerzucaty do siebie. Zadaniem ucznia, ktoéry podaje ktebek jest
powiedzenie czego$ mitego, przyjemnego o koledze lub kolezance siedzacym po
sasiedzku pdzZniej po przeciwnej stronie, tak, aby utworzyta sie nitkowa siec.

e Nauczyciel przystuchuje sie dyskusji. Gdy wtéczka przesuwa sie mozna zaobserwowac
wiez taczaca catg grupe klasowa.

2. Wprowadzenie w temat zajeé

e Nauczyciel wprowadza uczniéw rozpoczynajac od rozmowy:
- Czy kto$ z was spotkat sie z osobg, ktéra nie widzi?
- Czy kto$ z was wie, jak sie zachowac, jak pomdc takiej osobie?
e Nauczyciel proponuje zabawe:
Uczniowie dobierajg sie w pary. Nauczyciel prosi chetne pary
do zaprezentowania scenki:
» Niewidoma osoba wsiadta do autobusu - Jak sie zachowasz?”
,» Niewidoma kolezanka wchodzi do klasy - Co zrobisz?”
» Stoisz na przejsciu dla pieszych obok stoi osoba niewidoma. - Co zrobisz?”
» Twojemu koledze, ktory nie widzi upadty kredki - Jak sie zachowasz?
» Twoja niewidoma kolezanka chce i$¢ do szkolnego sklepiku - Jak jej pomozZesz? itp.

e Uczniowie obserwujg i przystuchujg sie odgrywanym scenkom. Po prezentacji razem
z nauczycielem omawiajg zachowanie uczestnikéw. Kazda z par prébuje przecwiczy¢
wszystkie obejrzane scenki wcielajgc sie raz w osobe widzacg a raz w osobe niewidoma. Na
zakonczenie zabawy dzieci siadaja w kregu i dzielg sie spostrzezeniami i odczuciami, jakie
towarzyszyty zabawie.

e Nauczyciel przechodzi do dalszej czesci zaje¢. Siedzagcym uczniom na dywanie wskazuje
na globusie nastepnie na mapie - panstwo Hiszpania i krétko przybliza najwazniejsze
informacje o tym kraju:

Hiszpania to kraj peten kontrastéw: fascynujgca mieszanka kultur, wspaniata
architektura, urozmaicone krajobrazy i klimat. Kojarzy nam sie przede wszystkim ze
storicem, Korridq Flamenco i Pasodoble. Z tego kraju wywodzi sie Bolero oraz Tango.
Hiszpanie sq zawsze pogodni, weseli i sktonni do zartéw.

Cechuje ich wyjgtkowa spontanicznos¢, a z drugiej strony majq bardzo silne poczucie
przynaleznosci do konkretnej grupy etniczne;j.

Niezwykle osobliwym swietem w Hiszpanii jest La Tomatina, podczas ktérego uczestnicy
obrzucajq sie nawzajem tonami pomidorow.
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Stawni Hiszpanie:

Z Hiszpanii pochodzi swiatowej stawy malarz Pablo Picasso ciekawostkq jest jego
prawdziwe nazwisko, ktdre trudno byto jest nam wypowiedzie¢ / Pablo Diego Jose Francisco
de Paula Juan Nepomuceno Maria de los Remedios Cipriano de la Santisma Trnidad Ruiz
Picasso/. Jak réwniez nie mniej stawni malarze Salvador Dali, Francisco Goya.

Hiszpania to tez kraj stynnych odkrywcow jak Krzysztof Kolumb Wtoch w stuzbie kréla
Hiszpanii , Amerigo Vespucci. Znanych aktoréw i piosenkarzy: Antonio Banderas, Penelope
Cruz, Julio Iglesias.

Nasz bajka, , Bajka o kocie Kolorze” réwniez zostata napisana przez Hiszpana
mieszkajgcego w miescie Madryt Moises Gutierreza Raimundeza.

o Uczniowie
- samodzielnie wyszukujg na globusie, mapie panstwo Hiszpania,
- wskazuja najwazniejsze: rzeki, pasma gor, odczytuja nazwy miast Hiszpani;
- podajg panstwa, ktore granicza z tym krajem,
- wymieniajg sie wlasnymi informacjami i spostrzezenia o tym kraju.

3. Uwazne stuchanie czytanego tekstu i dyskusja na temat bohateré6w opowiadania
» Bajka o kocie Kolorze”.

e Nauczyciel kieruje rozmowa zwracajac szczeg6lng uwage na:

- wyodrebnienie postaci zwierzat i ich zachowania w opowiadaniu
»Bajka o kocie Kolorze"

- przyroOwnanie $§wiata zwierzat do Swiata ludzi, gdzie uczen dostrzeze, jakie emocje
towarzysza Kolorowi, osobom niepetnosprawnym i nam wszystkim w przezwyciezaniu
strachu, obaw przed czym$ nowym i nieznanym - przyktady doswiadczen wtasnych
uczniow np. pierwszy dzien w szkole, wizyta u lekarza itp.

- odniesienie rozmowy do niezwyktej dzielno$ci, jaka cechuja sie osoby niepelnosprawne,
bo pomimo ograniczen opuszczajg swoj bezpieczny dom, znajome otoczenie i daja
Swiadectwo, Zze mozna funkcjonowac i zy¢ aktywnie. Z jak wielka odwaga osoby
niepetnosprawne pokonujg napotkane bariery zadajgc ktam utartym stereotypom.

Kiedy
to dajg nam znakomity przyktad wytrwatosci pokonujac nie tylko swoje stabosci, ale
i toczac walke z uprzedzeniami, pogladami na temat os6b niepetnosprawnych i ich
miejsca w spoteczenstwie.

4. Karty pracy:
- czytanie informacji o kotach zamieszczonych w kartach pracy,
- dyskusja na podstawie przeczytanych informacji i wiedzy wtasnej o kotach,
- zapisywanie okreslen zwierzat,
- omowienie wygladu kota Kolora na podstawie tekstu,
- zapisywanie zdan w odpowiedniej kolejnosci,
- kolorowanie rysunku kota,
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- uwazne czytanie tekstu,

- wyszukiwanie w tek$cie czasownikéw, przymiotnikéw,

- wypisywanie cze$ci mowy w kolejnosci alfabetycznej,

- rozpoznawanie liczby rzeczownikow,

- poznanie mnozenia, jako dziatania zastepujacego dodawanie,
- uzupelnianie i obliczanie dziatan do rysunkéw,

- rozwigzywanie zadan tekstowych w zakresie 20.

5. Zabawa plastyczna ,Herb” Dzieci dostaja kredki, pisaki, kartki papieru z konturem tarczy
herbowej podzielonej na IV czeSci:
- 1 czesci kazde dziecko przedstawia co$, w czym sg bardzo dobre.
- II czesci co$, w czym chciatby by¢ lepszy,
- Il czesci przedstawi co$, niezwykle wazne dla niego, z czego nie chciatby zrezygnowac,
- IV czesci pisze stowa ( dwa, trzy ), ktére chciatby ustyszec od innych o sobie.

Po wykonaniu zadania wszyscy prezentuja swoje prace i opisujg, co sie na nich znajduje.
Nauczyciel kazdy ,Herb” umieszcza na klasowej gazetce. Gotow3a prezentacje wszystkich
prac omawia razem z uczniami, wycigga zaobserwowane wnioski. Uczniowie dzielg sie
spostrzezeniami na temat najwazniejszych stéw dla kazdego.

6. Zabawa przy muzyce - , Ludzie do ludzi”
Zabawa utatwiajgca kontakt miedzy ludZmi oparte a pedagogice zabawy.
Uczniowie biegaja po sali w réznych kierunkach. Osoba prowadzaca wydaje polecenia
dotyczace nawigzania bliskich kontaktéw z druga osoba. Na przerwe w muzyce dzieci
reaguja btyskawicznym znalezieniem partnera i dotkniecie go wskazang przez
prowadzacego czescig ciata. np. rece do rak, plecy do plecéw, kolana do kolan, stopy do
stop itp.

7. Stuchanie informacji czytanych przez nauczyciela o:
. Paraolimpiadzie - reprezentacji naszego kraju, iloSci zdobytych medali,
zajmowanym miejscu Polski na arenie §wiatowej, wypowiedzi sportowcéw takie jak:
, »--Jezeli mamy osiggnac¢ swoj cel, to musimy zmierza¢ do niego matymi kroczkami, ale
konsekwentnie... Razem zrobic to, co jest najwazniejsze”.

»...otaraliémy sie na paraolimpiadzie pokazac catej Polsce, Ze mozemy odnosi¢ sukcesy,
ktore sa cenne dla wszystkich Polakéw i ktére moga przynosi¢ rados¢”. (Rafat Wilk -
kolarstwo szosowe)

« Pawel Urbanski pierwszy niewidomy Polak, ktéremu udalo sie zdoby¢
Kilimandzaro (5895m n.p.m. )

Pawet Urbanski student V roku Wydziatu Ekonomicznego w Gdansku. ,,... to magiczna
chwila, stalem tam na szczycie, czutem mrozny wiatr na twarzy i chciatem krzycze¢, nic
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tylko krzycze¢. W czasie drogi miatem dwa kryzysy, ale o tym sie szybko zapomina. Grunt,
by wiasnie w takich chwilach sie nie poddawacije po prostu przej$s¢ - wspomina student”.

e Marek Pluta - posel na Sejm RP
Od urodzenia choruje na postepujacy zanik mies$ni, porusza sie tylko na wodzku
elektrycznym. Méwi , ...przetomem byto to, co moéwie a nie to, Ze jestem tym facetem, co
jezdzi nawdzku” ”...odnalaztem sie, bo spotkatem dobrych ludzi na swojej drodze, bariera
jest tylko w gtowie ja chce i moge pomoc”

e Andrea Bocelli - niewidomy wtoski §piewak operowy (tenor) i kompozytor pochodzacy
z Toskanii. Bocelli urodzit sie z wrodzong wada wzroku - jaskra, w wieku 12 lat doznat
wylewu krwi do mézgu, kiedy grat w pitke nozng, w wyniku, czego utracit wzrok.
Rodzinna Toskania, tradycja regionu i wptyw rodzicéw, ktoérzy nauczyli syna nigdy nie
poddawac sie utomnosci, wywarty pietno na jego osobowosci. Gtos Andrei Bocellego
uczynil z niego fenomen miedzynarodowy. Andrea niezwykle skromny w swych
utworach muzycznych porusza wazne tematy o mitosci, zyciu, przyjaZzni. Jego piekne
teksty niosg niejednokrotnie niezwykte przestanie.

Fragment piosenki: Andrea Bocelli - ,Se la gente usasse il chore”

» Gdyby ludzie uzywali serca... bytoby miedzy nami duzo wiecej szczescia ”

» -.Zbyt wiele obojetnosci jest sprobuj jg przezwyciezy¢ mozesz, jesli chcesz ”

» --.ale moze nie wiesz o tym, Ze to co dajesz jest tym, co dostaniesz ”

, ... hie pozatujesz, jesli otworzysz sie na kogo$, kto cierpi obok ciebie moze nie wiesz

o tym.”
8. Stuchanie utworéw w wykonaniu Andrea Bocelli - , Because we belive ”.

o Nauczyciel kieruje uwage uczniéw na:
- niezwykty talent tenora, ciepta barwe gtosu, dynamike,
- emocje, jakie zawarte sg w utworze,
- uniwersalny jezyk serca,
- inny wymiar muzyKi,
- osiggniecia miedzynarodowe artysty.

9. Uczniowie poszukuja odpowiedzi na cytat z piosenki Andrea Bocelli”
»...Dobrze widzi sie tylko sercem. To, co najwazniejsze jest niewidzialne dla oka”

10. Zabawa stowna ,Podobienstwa - przeciwienstwa”

e Nauczyciel podaje wyraz a uczniowie podaja w swobodnej dyskusji starajq sie podac
synonim i antonim danego wyrazu np.
Dobry:
synonim- fagodny, serdeczny, przyjazny, poczciwy, szlachetny,
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antonim- zty, wrogi, nieprzyjemny, negatywny, podty

Przyjaciel:

synonim - druh, powiernik, towarzysz, kompan, zwolennik,

antonim - nieprzyjaciel, wrog, napastnik itp.

Przyjacielski:

synonim - zyczliwy, przychylny, taskawy, bohaterski, ciepty, pozytywny, sprzyjajacy,
antonim - nieprzyjemny, niezyczliwy, nieprzychylny, zazdrosny, dwulicowy, m$ciwy.

11. Ogladanie filmu dokumentalnego pt.: ,Rysuje... bo to kocham..." Mariusz Kedzierski.
reportaz o miodym Swidnickim arty$cie.Mimo swojej niepelnosprawnosci Mariusz
Kedzierski artysta — malarz codziennie stawia czota przeciwno$ciom losu. Nie majac ragk
codziennie zadziwia swojg determinacjg a jego prace sa peine ekspresji i emocji.

o Uczniowie:

Dyskutuja na temat obejrzanego filmu, wymieniajg sie pogladami ispostrzezeniami.
Formutuja wnioski i odpowiedzi na pytania:

Czym jest dla Mariusza rysowanie?
Jak sobie radzi z otaczajacym Swiatem? itp.

12. Zabawa muzyczno - ruchowa , Przyjechali obcy”

e Nauczyciel dobiera spokojny utwér muzyczny i puszcza go cichutko tak, aby nie zaktécat
uwaznego stuchania czytanego tekstu;

e Uczniowie majg za zadanie uwaznie wstucha¢ sie w tres¢ opowiadania i wykonywac¢
polecenia, o ktérych jest w nim mowa.

Do wielkiego miasta przyjezdza grupa obcych ludzi. Wysiadajq z pociggu. Speszeni,
sptoszeni patrzq na czubki swoich stép. Gdy kogos potrgcq, drzq oniesmieleni. W miare
uptywu czasu, oSmielajq sie nieco i zaczynajq dostrzegac cos wiecej, a to kolor butéw innych
chodzqcych, a to spodnie. Ten spacer sprawia, Ze czujq sie pewniej, wyZzej podnoszq wzrok,
zwracajq uwage na swetry, bluzki, marynarki. Gdy ktos wyda im sie interesujqgcy podajq
niepewnie dton. Z czasem pewniej rozglgdajq sie wokdt, spostrzegajq znajome twarze i
witajq sie z nimi radosnie. Ta rados¢ przejawia sie w mocnych szczerych usciskach, ktérych
nikt sie nie wstydzi.

o Emocje towarzyszace zabawie powinny zosta¢ oméwione.

Spostrzezenia dzieci z obserwacji zachowan uczestnikéw zabawy powinny sprowadzaé
sie do stusznych wnioskéw, ze kazdy z nas czesto czuje sie zagubiony, obcy, nie
akceptowany przez innych. Ale w miare przezwyciezenia tych negatywnych emocji
spowodowanym cieptym spojrzeniem ludzi, ktérzy nas otaczajg jesteSmy w stanie sami
sie otworzy¢, patrze¢ przyjaznie z wiekszym zaufaniem. Z czasem jesteSmy gotowi na
podanie dtoni drugiemu cztowiekowi, wykazaniu inicjatywy blizszego zaprzyjazZnienia sie
a nawet okazania mu uczuc radosci w formie uSmiechu, a nawet gestow.
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13. Wspoélne ukladanie tresci piosenki, ktorej tematem przewodnim jest przyjazn.
Tworzenie akompaniamentu i gra na instrumentach perkusyjnych.

e Uczniowie wybieraja dowolny instrument perkusyjny. Po wystuchaniu wskazéwek
nauczyciela wypowiadaja rytmicznie tekst piosenki za nauczycielem. Z zachowaniem
taktu graja na instrumentach.

14. Korzystanie z roznych Zrddet informacji.
e Uczniowie z pomoca komputera i wykorzystaniem sieci Internetu prébuja samodzielnie

zdefiniowac pojecia: tolerancja, uprzedzenie, stereotyp, przedwczesny osad, w ujeciu
stownikowym.

Uczniowie korzystaja rowniez z publikacji zwartych ksigzkowych typu stownik,
encyklopedia, podajg wtasne przyktady na podane wyrazenia.

e Nauczyciel podsumowuje zebrane informacje przez uczniéw, ich wtasne spostrzezenia,
opinie i w sposéb dostepny, przyswajalny tworzy objasnienie przedstawianych termindéw.

15. Praca w grupach:

e Nauczyciel dzieli dzieci na dwie grupy i prosi o pomalowanie postaci:
- [ grupa ma za zadanie pomalowanie postaci na ,wesoto”
- Il grupa maluje posta¢ na ,smutno”

. Nauczyciel obie postacie przyczepia do tablicy a grupom rozdaje koperty
z pozytywnymi i negatywnymi stwierdzeniami np. pomaga, nie lubi, pamieta, obojetny,
zyczliwy, samolubny.
. Uczniowie segreguja wyrazy na pozytywne i negatywne, ustnie , ubierajg wyraz
w zdanie”. Opisany wyraz przyklejajg na wybranym przez siebie rysunku np.
Zawsze pomaga innym. Jest samolubny i nie mity. itp.

e Nauczyciel podsumowuje zadanie omawiajgc postacie a uczniowie decydujg, ktéra moze
stanowi¢ przyktad zachowania.

16. Podsumowanie zaje¢ Quiz pytan

- kolorowanie odpowiedzi na pytania quizu,
- rytmiczne czytanie wyklaskiwanie i wystukiwanie tekstu.

PR N | B P A I

Do - brze wi- dzi sie Tyl - ko ser - cem.

- uktadanie wyrazéw z sylab i staranne zapisanie zdania.
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17. Zabawa ruchowo - nasladowcza na zakonczenie zaje¢ ,, Rob to co ja”

e Uczniowie siedzg na dywanie w kregu. Osoba zaczynajgca wstaje
i wykonuje prosty ruch. Nastepna osoba z kregu wstaje, powtarza ruch i dodaje swoj. Gra
odbywa sie bez stéw! Jezeli kto$ ominie ruch lub odezwie sie odpada z gry.

e Dzieci siedzg w kregu. Kazdy z uczestnikéw konczy zdanie;
Jestem zadowolony...,
Potrafie wykonac..,, zrobi¢.../ w domu podczas zabawy lub w szkole/.

18. Zadanie domowe
- ustne uktadanie planu wydarzen na podstawie wystuchanej
bajki , Kot Kolor”,
- numerowanie zdan i staranne przepisywanie w odpowiedniej
kolejnosci.

Stowniczek

Stereotyp - poglad, fatszywe przeswiadczenie, dotyczace réznych
zjawisk, ludzi. Stereotyp przyjety moze by¢ wyniku wtasnych
obserwacji, przejmowania pogladéw innych oséb, wzorcow
przekazywanych przez innych.

Stereotypy moga by¢ negatywne, neutralne lub pozytywne, chociaz

najczesciej spotyka sie wyobrazenia negatywne.

Uprzedzenie - rodzaj postawy polegajacej na odrzucaniu czego$

lub kogo$ bez racjonalnych przestanek. Uprzedzenie do kogo$ lub czego$ wystepuje

wowczas, gdy osoby podejmuja ocene, wyrazaja
negatywny osad bez wczes$niejszego doswiadczenia z dang osobg
czy zjawiskiem, najczes$ciej na podstawie fatszywych lub
niekompletnych informacji.

Tolerancja (1ac. tolerantia -, cierpliwa wytrwato$¢”; od tac.
czasownika tolerare - ,wytrzymywac”, ,znosi¢”, ,przecierpie¢”) - oznacza on postawe
wykluczajaca dyskryminacje ludzi, ktorych sposob postepowania oraz przynaleznos$¢ do
danej grupy spotecznej

W ogdblnym znaczeniu tolerancja to otwarte, obiektywne i szanujace

podejscie wobec wszelkich postaw i cech drugiego cztowieka, ktore

mozna uznac za obce czy inne od wtasnych.

Osad - wydanie opinii 0 czyms, o kim$

Przedwczesny osad - ocena czegos$, kogo$ bez blizszego poznania,
wyrobienia wtasnej opinii, wlasnego zdania na dany temat, osoby.
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Bajka o kocie Ko orze

Kolor jest bardzo pieknym kotem, szczuptym jak sznurek
i bardzo, bardzo dtugim. Ma sier$¢ miekka i bardzo btyszczaca.
Kolor mieszka w matej leSnej jaskini, gdzie chroni sie od chtodu
i deszczu. Czasami, kiedy Swieci storice wychodzi przed jaskinie,
poniewaz lubi czu¢ ciepto na swoim ciele. Ale nie robi tego
czesto, bo obawia sie oddala¢ od jaskini. Kolor nie widzi, jest
niewidomy od urodzenia.

Pewnego goracego, przyjemnego dnia zdecydowat, Ze jest

juz zmeczony cigglym przebywaniem w tym samym miejscu.
Chciat pozna¢ $wiat i inne zwierzeta. Pokonat strach przed nieznanym i powedrowat
przez las.

Nagle ustyszat dZwiek. On to wiedziat, bo mama moéwita, ze tak brzmi krakanie
kruka. Zblizyt sie do niego i zapytat:

- Dzien dobry, kim jeste$? Kruk odpowiedziat.

- Dzien dobry, jestem Krukiem i mam na imie Czern. A Pan jak ma na imie?
- Ja mam na imie Kolor. Czy moge o co$ Pana zapytac¢?

- Tak, oczywiscie - odpowiedziat Kruk.

- Jakiego jest Pan koloru? Czern bardzo sie zdziwit.

- Dlaczego Pan pyta? Czy Pan mnie widzi?

- Nie, bo jestem niewidomy - odpart nieSmiato kot.

- Och, bardzo mi przykro! Jestem czarny.

- Czarny? A jak ten kolor wyglada, czy moze mi Pan wyttumaczy¢?

- Tak, to jest bardzo ciemny kolor, jak noc.

- Acha, a czy Pan mégtby mi powiedzie(, jakiego koloru jestem?

- Nie wiem, ma Pan bardzo tadny kolor, ale nie wiem, jaki? Ja tylko wiem,
Ze ja jestem czarny, ale nie znam innych koloréow.

- Szkoda! A co jeszcze moze mi Pan powiedzie¢ o kolorze mojego ciata?

- Jest to bardzo radosny kolor, no i bardzo zywy.

- Wielkie dzieki kolego Kruku, do zobaczenia!

I tak nasz kot powedrowat dalej. Po chwili postanowit odpocza¢ nad mata rzeka i
wypic troche wody. Tam po zaspokojeniu pragnienia usiadt na kamieniu. Nagle ustyszat
zwierze wychodzace z rzeki. On to wiedziat,
bo mama moéwita, Ze tak brzmi kum- kanie matej zabki.

- Dzien dobry, kto to? - Zapytat nieSmiato kot.

- Dzien dobry, jestem Zzabka i mam na imie Zielen, a Pan?
- Ja mam na imie Kolor, czy moge o co$ Panig zapytac?

- Tak, oczywiscie - odpowiedziata Zabka.

- Jakiego jest Pani koloru? - Zielen zdziwiona zapytata:

- A co, czy Pan mnie nie widzi?

- Nie, bo jestem niewidomy - odpart smutno kot.
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- Och, jestem zielona.

- Zielona?! A jaki jest ten kolor, czy moze mi Pan wytlumaczy¢?

- Tak, to jest kolor, ktéry maja rosliny, a one sg zwykle lekko wilgotne.

- Acha, a czy Pani mogtaby mi powiedzie¢, jakiego ja jestem koloru?

- Nie wiem, ma Pan bardzo tadny i mity kolor, ale nie wiem, jaki? Wiem tylko, Ze ja jestem
zielona, ale nie znam reszty koloréw.

- Szkoda! A co jeszcze Pani moze mi powiedzie¢ o kolorze mojego ciata?

- No, jest to bardzo btyszczacy i oryginalny i niepowtarzalny kolor.

- Dziekuje bardzo, kolezanko Zabko, Do widzenia!

Nasz przyjaciel Kolor powedrowat dalej. Po chwili, poczut ogromne
zmeczenie i zdecydowat sie na maty odpoczynek. Zwinat sie w kiebuszek
i zasnat. Spat smacznie, kiedy nagle ustyszat gto$ne, sapigce pomruki. Obudzit sie i szybko
zapytat:

- Dzien dobry, kto to?
- Dzien dobry, jestem niedZwiedziem i mam na imie Biel, a Pan?
- Jamam na imie Kolor. Czy moge o co$ Pana zapytac?
- Tak, oczywiscie - odpart niedzwiedz.
- Jakiego jest pan koloru?
- Biel zaskoczony zapytat:
- A dlaczego mnie pan pyta?
- Jestem niewidomy. - odpart cicho kot.
- Och, przykro mi! Wiec, jestem biaty.
- Biaty! A jaki jest ten kolor, czy moze mi Pan wyttumaczy¢?
- Tak, to jest bardzo zimny kolor, jak $nieg.
- Acha. A czy Pan moégtby mi powiedzie¢, jakiego ja jestem koloru?
- Nie wiem, ale ma Pan bardzo tadny kolor, tylko nie wiem, jaki? Ja tylko
wiem, Ze jestem biaty, ale nie znam nazw innych koloréw.
- Szkoda! A co jeszcze mi Pan powiedzie¢ o kolorze mojego ciata?
- Jest to bardzo dumny kolor, budzacy sympatie. kolor zachecajacy
do rozmowy.
Ja bardzo chciatbym by¢ tego samego koloru, co Ty.
- Serdecznie dziekuje kolego NiedZwiedziu, na razie!

[ wtedy Kot poszedt dalej, myslac, w jakim byt kolorze.
Przypomniat sobie to wszystko, co koledzy méwili: Kolor radosny,
bardzo zywy, btyszczacy, oryginalny, zachecajacy, przyjacielski,
budzacy sympatie, niepowtarzalny. Myslac o tym poczul, Ze warto
byto wyjs¢ naprzeciw $wiatu, bo po mimo wielu barier, jakie
napotykat w codziennym Zyciu odczut brak wzroku go nie ogranicza.
Wystarczy tylko wyj$¢ zdomu a $wiat juz na niego czeka w catej
okazatoSci. Doszedt do wniosku, Ze trzeba wierzy¢ w swoje
! mozliwosci a los postawi na naszej drodze przyjaciot, ktérzy pomoga
osiagnac cel.
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0Od tamtej pory wychodzit na spacer kazdego dnia. Codziennie poznawat nowych
przyjaciot, odkrywat ciekawe miejsca i zdobywatl nowe do$wiadczenia.

»Bajka o kocie Kolor ”
Autor: Moises Gutierrez Raimundez

Czy wiesz, ze koty zostaty udomowione
przez cztowieka okoto 9500 lat temu. W chwili
obecnej jest ich az sto ras. Sg bardzo zwinne,
ruchliwe i potrafig rozréznia¢ niektére kolory
takie jak niebieski, zielony
i czerwony. Patrzac w oczy kota mozna

1 | Na podstawie wystuchanego tekstu odpowiedz na pytania.

Kto jest gtdwnym bohaterem opowiadania?

Jakie zwierzeta spotkat Ko or podczas spaceru?

Co postanowit kot po powrocie do jaskini?
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2 | Zastanow sie i zapisz, do czego zwierzeta porownaly swoje imiona?

Kruk Czern

Zaba Zielen

Niedzwiedz

Biel

3 | Przeczytaj uwaznie zdania. Zapisz je w odpowiedniej kolejnoSci.

¢ Kot Ko or jest pieknym kotem.

¢ Mieszka sam w matej le$nej jaskini.

¢ Rzadko wychodzi na dtugie spacery.

e Jego siersc¢ jest miekka i btyszczaca.

Kot Ko or
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¢ Od urodzenia Kolor nie widzi.
¢ Lubi wygrzewac sie w promieniach stonca.

e Ma doskonatly stuch i potrafi nazywac¢ dzwieki.

e Nie przeszkadza mu to jednak w zdobywaniu
przyjaciot



Czasownik
( corobi?)

Przeczytaj uwaznie tekst. Podkresl czasowniki i przymiotniki.

Przypomnial sobie to wszystko, co koledzy mowili: Kolor
radosny, bardzo zywy, blyszczacy, oryginalny, zachecajacy,
przyjacielski, budzacy sympatie, niepowtarzalny. Myslac o tym poczut,
ze warto byto wyj$¢ naprzeciw $wiatu, bo po mimo wielu barier, jakie
napotykat w codziennym Zyciu odczut brak wzroku go nie ogranicza.
Wystarczy tylko wyj$¢ zdomu a Swiat juz na niego czeka w calej
okazatos$ci. Doszedt do wniosku, Ze trzeba wierzy¢ w swoje mozliwo$ci
a los postawi na naszej drodze przyjaciot, ktérzy pomoga osiggnac cel.
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Przymiotnik
(jaki?, jaka?, jakie? )

Najbardziej charakterystyczng cecha ssakéw jest
statocieplno$¢ (stata temperatura ciata). Ssaki dzieki
statocieplnosci opanowaty wszystkie srodowiska. Wiekszos$¢
ssakow zyje na ladzie (np. kot, niedZwiedz, cztowiek ). Niektore
z nich prowadza zycie nadrzewne (np. wiewioérka), inne
przystosowaty sie do zycia w glebie (np. kret) lub maja
zdolno$¢ latania (np. nietoperz), a cze$¢ zyje w wodze (np.
wieloryb, delfin, bébr).

Ssaki zywig sie roznym pokarmem i dlatego podzielono je na
roslinozerne, miesozerne i wszystkozerne. Ciato ssakow

pokryte jest wtosami lub futrem. Wiekszos$¢ ssakow ma ogony.

Ssaki sg zyworodne to znaczy, ze rozw0j zarodka odbywa sie w organizmie samicy.
Sa rowniez takie, ktére sg jajorodne np. dziobak. Wszystkie ssaki po urodzeniu ssg mleko
matki. Stad ich nazwa SSAKI.

5 | Na podstawie przeczytanego tekstu odpowiedz na pytania.

e Co jest najbardziej charakterystyczng cechg ssakow?
e Wymien ssaki, jakie zyja w wodzie.

e (Czy cztowiek jest ssakiem?

e (Czym pokryte jest ciato ssakow?

e Co pija ssaki po urodzeniu?

Rzeczowniki wystepuja
w dwoch liczbach:
liczbie pojedynczej,
liczbie mnogie;j.
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6 | Wypisz odpowiednio podane wyrazy.

kot zaby przyjaciel rzeki
kolega rzeka koty kruki
kruk koledzy zaba przyjaciele

liczba pojedyncza

liczba mnoga
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203=6
Takie dziatanie to
mnozenie.
Mnozenie to krotszv

1 | Ile tu pszczoétek?

Zapisujemy to tak 3 + 3 + 3 =9

1
O

Mozna tez zapisac tak 3 [ 3

2 | Uzupeknij dziatania i oblicz.

o

Dodawanie: + + +

Licz tak: 5 razy po 2

Mnozenie: o =

3 | Przyjrzyj sie uwaznie ilustracji. Zapisz dzialanie i oblicz.
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Dodawanie: + + + =

Mnozenie: o =

4 | Ul6z do tresci zadania dziatanie i je oblicz. Zapisz odpowiedz.

Kot Ko or zaprosit do siebie przyjaciél. Ladnie na stole potozyl:
Po 3 jabtka
na 4 talerzykach

Ile jabtek potozyt kot?

Odpowiedz:

2% 2%
A% D A% D

Ile gruszek potozyl kot?

Odpowiedz:
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5 | Zaznacz na zegarach godzine przyjscia zwierzat na przyjecie.

Przyjecie u kota Ko or: rozpoczyna sie o godzinie 9:00. Punktualnie przyszedt kruk. Zabka
sp6znita sie o cate 15 minut a niedZwiedZ pomylit droge. Dotart dopiero po 35 minutach
po zabce. O ktére godzinie przyszli goscie?

6 | Zaznacz odpowiedz, ktora uznasz za stuszna. Oznaczone literki utworza

hasto.
TAK | NIE
Do mojej klasy wchodzi niewidomy kolega ja pomagam mu usigsc¢. Z D
Kiedy widze niewidoma osobe tylko sie przygladam. K A
Kiedy moj kolega nie rozumie zasad zabawy to sie z nim nie bawie. | N w
4 KoleZzanka na wézku moze stang¢ przede mng i pierwsza wjechac¢ do S F
klasy.
5 | Tylko ja ustalam zasady gry i wymys$lam fajne zabawy. R Z
6 | Moja kolezanka jest niewidoma nie widzi koloréw farb, pomoge jej. | E S
7 | Méj kolega nie widzi, ale niech radzi sobie sam. U P
8 | Moja kolezanka siedzi na wdzku otworze jej drzwi. 0 L
9 | Kolegasiedzacy na wozku upusci cos$ to ja sie przygladam albo Smieje. | A M
10 Niepelnosprawny kolega zgubil sie na korytarzu, przechodze E A
obojetnie.
11 | Kolega choruje na cukrzyce, czuje sie Zle ja informuje o tym pania. G T
12 Pani postawita mnie w parze z kolegga, nie lubie go, nie podam mu 0
reki.
13 | Kolezanka moéwiac jgka sie i to jest zabawne. w | M
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14 | To nie jest moja sprawa, kiedy kolega ptacze. P

15 | Kiedy kolezanka jest smutna podchodze do niej i pocieszam. N

16 Moj kolega z tawki stabo czyta przy najblizszej okazji wypomne mu D N
to.

17 | Kiedy widze, Ze kto$ nie radzi sobie to pomagam. Y

18 Jezeli kto$ sie potyka i upada to wtedy jest Smiesznie i mozna sie C M
$miac.

112 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10|11|12|13 |14 |15]|17 |17 |18

7 | Przeczytaj i wyklaszcz rytm. Przepisz starannie cale zdanie.

B L 0 T A

Do - brze wi - dzi sie tyl - ko ser - cem.

Praca domowa

Popro$ mame lub tate o przeczytanie jeszcze raz bajki o kocie Kolorze. Zapytaj o

spostrzezenia po przeczytaniu tekstu. Ponumeruj zdania zgodnie z kolejnos$cia

zdarzen.. Przepisz zdania starannie.

Niewidomy kot nad rzeka poznaje zabe Zielen.

Ko or pokonuje strach i opuszcza jaskinie.

Kot czuje zmeczenie i decyduje sie na matg drzemke.

Ko ora budza gto$ne pomruki niedZwiedzia o imieniu Biel.
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Kot Ko or postanawia wychodzi¢ na spacer kazdego dnia.
W lesie styszy krakanie kruka o imieniu Czern.
Rozmyslania kota o tym, co powiedziatly o nim napotkane zwierzeta.
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